KRAJSKA HYGIENICKA STANICE
STREDOCESKEHO KRAJE SE SIDLEM V PRAZE

Jak postupovat pri dezinfekci hracek pro déti?

Dezinfekce je soubor opatfeni ke zneskodnovani mikroorganismii pomoci fyzikalnich, chemickych
nebo kombinovanych postupd.

Pied dezinfekci je nutné provadét fadnou mechanickou ocistu plochy nebo piedmétu. Pokud
je povrch jakkoliv  zneciStén, nelistoty zabranuji proniknuti dezinfekénich prostiedku
k mikroorganismim a dezinfekce se tak stava neu¢innou. Pouze v ptipadé€, Zze budou hracky zjevné
zneCisténé biologickym materialem (sliny, zvratky), je nutno nejdiive dezinfikovat a potom
mechanicky ocistit. Po provedené dezinfekci je vzdy nutné provést oplach pitnou vodou!!!!

Prostifedek k dezinfekci hracek

Détské hracky a predméty, se kterymi ptichdzeji déti do kontaktu, a u kterych je pravdépodobné,
ze je déti budou davat do Ust, je tieba Cistit a také dezinfikovat. To se tyka zejména hracek
ve Skolskych zafizenich pro déti (matetské Skoly, druziny) a na dalSich mistech, kde hracky sdili
vice déti (jesle, détské koutky, ordinace a Cekarny u détskych 1ékait, lizkova détskd oddéleni
zdravotnickych zafizeni, stacionate, détské domovy, détskd centra, bazény pro plavani kojencii
a batolat, atp.). K dezinfekci hracek nejsou vhodné vSechny dezinfekéni prostfedky, zejména
pro nevhodné chemické slozeni pro tento uicel nebo pro slozitou piipravu roztoku.

Vhodnymi pripravky k dezinfekci hracek, ale také napr. kojeneckych lahvi a dudlika, jsou
pripravky PRESEPT a MEDICARINE, které jsou prodavany ve form¢ tablet. Tablety se podle
navodu rozpoustéji ve vodé a piiprava dezinfekéniho roztoku je velmi snadna i pro neodborniky.
Pii aplikaci vSech prostiedkii je nutné vidy dodrzovat redéni a dobu pisobeni tak, jak
je uvedeno na vyrobku. Tyto piipravky jsou baktericidni (pisobi proti baktériim) a virucidni
(ptsobi na viry, véetné pivodct hepatitidy typu A a B), a jsou ucinné také na houby a plisné. Jejich
ucinnost byla provétena Statnim zdravotnim Ustavem.

Uginnost uvedenych dvou piipravkii je zplsobena obsahem chloru, ktery s sebou piinési
nepiijemnou schopnost, a to moznost odbarveni dezinfikovaného materialu. Je proto mozné pouzit
dalsi pfipravky, které zaroveil myji a dezinfikuji, a jsou vhodné zaroven i na plasty, napf.
SEKUSEPT PLUS. V piipad¢ vyskytu infekéniho onemocnéni v détském zatizeni je vzdy nutné
zajistit dodrzovani postupti a vybér vhodnych dezinfekénich piipravkt dle doporuceni organu
ochrany vetejného zdravi.

Zpracovala: Martina Dragounovi, referent HDM, UP Kladno
Zpracovano dne: 20.05.2015

Dittrichova 17 + 128 01 Praha 2 - tel.: +420 234 118 111 - fax: +420 224 916 561 - e-podatelna@khsstc.cz « www.khsstc.cz  ID datové schranky: hhcai8e



