KRAJSKA HYGIENICKA STANICE
STREDOCESKEHO KRAJE SE SIDLEM V PRAZE
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KHS Stredoc&eského kraje
se sidlem v Praze
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Vyro éni zprava o epidemiologické situaci ve $edoteském kraiji
v roce 2010

Pocet vybranych infekénich onemocréni ve Stedoteském kraji v obdobi let 2006 — 2010
absolutni patet onemocrni a potet onemocréni na 100 000 obyvatel

Diagn6za 2006 2007 2008 2009 2010
Salmonel6zy ab$. 3194 2298 1282 1217 944
rel. 280,7 198,4 110,7 101,3 75,5
Bacilarni tplavice abs. 20 73 12 37 39
rel. 1,8 6,3 1,0 3,1 3,1
Prijm.onem. s jinym fivodcem abd. 169 182 296 187 226
rel. 14,9 15,7 25,6 15,6 18,1
Kampylobakteriozy abs. 2133 2489 1966 2041 2134
rel. 187,5 214.9 169,8 169,8 171,1
Virova prijmova onemocéni abs 719 734 755 685 1085
rel. 63,2 63,4 65,2 57,0 87,0
Prijm.onem.s nezjijprodcem abd. 404 184 22 61 153
rel. 35,5 15,9 1,9 51 12,3
Virova Zloutenka A akutni abg. 19 12 215 150 54
rel. 1,7 1,0 18,6 12,5 4,3
Virova Zloutenka B akutni abs. 60 61 52 48 52
rel. 5,3 5,3 4,5 4,0 4,2
Virova Zloutenka C akutni abys. 17 21 25 27 30
rel. 1,5 1,8 2,2 2,2 2,4
Virova Zloutenka E akutni abys. 0 3 3 5 10
rel. 0,0 0,3 0,3 0,4 0,8
Virova Zloutenka B chronicka algs. 25 14 27 21 13
rel. 2,2 1,2 2,3 1,7 1,04
Virova Zloutenka C chronicka alls. 53 49 75 48 51
rel. 4,7 4,2 6,5 4,0 4,1
Meningokokové infekce abp. 12 12 10 13 7
rel. 1,1 1,0 0,9 1,1 0,6
Zargt mozku virového fivodu abs 56 106 84 85 82
rel. 4,8 9,2 7,2 7,1 6,6
Zanst mozku bakterialnihotwodu abs 12 16 18 16 20
rel. 1,1 1,4 1,6 1,3 1,6
KliStovy zarét mozku abg 113 50 63 86 68
rel. 9,9 4,3 5,4 7,2 55
Lymeska borreliéza abp. 809 567 580 758 577
rel. 71,1 49,0 50,1 63,1 46,3
Davivy kasel abq. 9] 10 52 90 42
rel. 0,8 0,9 4,5 7,5 3,4
Spalniky abs| 0 0 0 0 0
rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Zardénky abs 1 1 7 4 1
rel. 0,1 0,1 0,6 0,3 0,1
Priusnice abd. 129 66 39 41 19
rel. 11,3 5,7 3,4 3,4 1,5
Plané neStovice alds. 3213 4846 3878 4426 3943
rel. 282,4 418,4 334,9 368,3 316,1
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Komentar k vybranym infekénim onemocrénim:

PRUJMOVA ONEMOCN ENi — OBECNE INFORMACE

Jedna se o onemoém bakterialni i virové povahy, kde v pepi klinickych obtizi se objevuje
bolest lsicha, zvraceni, teplota, pem. K penosu nakazy dochazfasto pozitim
kontaminované - zdestené potraviny, vody, ale i7oimym kontaktem s nemocnym /@qnety
znefistenymi pivodcem onemoeni. MiZze se jednat o kontaminaci potravin primarni, tj.
kontaminované Zivisné potraviny fipravené z masa, orgénmléka a vajec nemocnych/ati

- dribeZi maso, vejce a vyrobky z vajec,itid&'ské vyrobky, cukigké vyrobky - krémy,
bilkové polevy, mléko a ndl& vyrobky, rkké uzeniny, pastiky, tanky, nebo o kontaminaci
sekundérni, nap nemocnynclovekem @i hrubém poruSeni osobni hygieny, infikovanymi
zviraty (hlodavci, ptaci) fi skladovani, distribucdi transportu.

NejcaskjSim prijmovym onemoemim jsou salmoneldézy a kampylobakteridzy, énésty je
vyskyt onemoemi zpisobenych jinymi bakterialnimi #pgodci, v poslednich letech je
zaznamenavan zvyseny vyskyt onedrmanprijmz S virovymi gvodci onemodni.

Diky lepSicim se hygienickym podminkanmisledrejSimu dodrzovani zasad osobni hygieny
znatel® poklesla nemocnost na bacilarni Uplavici. Protesggedna o onemoéni, které se $i
casto i pimym stykem s nemocnym, uflgit se v procesu Ani této nakazy i velmi slabé
socialni podminky a hygienicka urdive lokalite. Ve tSiné pripad: se jedna o onemoéni
importované z oblasti s niZSi hygienickou urovni.

K preventivnim opaenim, kterd mzou snizit vyskyt pymovych onemoemi pati disledné
dodrzovani postuppri vyrobeé a priprave potravin (tepelné opracovaniisté pracovni plochy,
cisté kuchyiské nadobi), dodrzovani osobni hygiergdppripravou jidla, zejména myti rukou
po pouZziti WC, nekonzumovani proglénevhode skladované potraviny:ddné probiati jiz
jednou uvé@eného jidla, bezgea likvidace lidskych exkreméntv pfipadech, kde neni
kanalizace, ochrana pitné vody, ochrana potraviredp hmyzem, dodrZzovani spravnych
hygienickych navykpri priprave, manipulaci, skladovani a distribuci vSech potravizejména
tech, které jsou konzumovany v syrovém stavu (ozetEnina).

Salmoneldzy

V roce 2010 bylo hlaSeno 944igadi onemocani (75,5/100 000 obyvatel). Proti roku
2009, kdy bylo hlaSeno 1 217figadi (101,3/100 000 obyvatel), doslo k poklesu o
22,4 % a oproti giiletému piiméru doslo k poklesu o0 61,1 %.

NejvysSi specifickd nemocnost byla vékavé skupig 1- 4letych (508,7/100 000 obyv.).
Z okresi Stredaieského kraje hlasil nejvyssi nemocnost okres 8&mne -
192,4/100 000 obyvatel, nejnizSi okres Kladr2?;1/100 000 obyvatel.

Sporadické vyskyty byly zaznamenany v 67%fpadech (71,6 %), rodinné vyskyty v
256 gipadech (27,1 %), v 6ijpadech (0,6 %) onemo&m na pracovisti a v 5ffpadech
(0,5 %) v kolektivu. 2 fipady (0,2 %) onemo¢ni hodnoceny jako nosokomialni nakazy.
Hl&dSen 1 epidemicky vyskyt.

Ve 20 pipadech byla nakaza importovana naSimiaol - turisty.

Ve 2 pipadech udavana konzumace nepasterizovaného ndéksora nebo automatu.

Umrti na salmonel6zu nebylo hlaSeno.
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Salmonelézy

pocet hlaSenych onemoémi a nemocnost podleku ve Stedaieském kraji v roce 2010
(na 100 000 osohrslusné ¥kové skupiny)

tabulka 1

Vék Pocet onemocrni Nemocnost
do 1 roku 56 359,5

1 - 4 302 508,8

5 -9 144 240,3

10 - 14 35 63,9

15 - 19 34 47,8

20 - 24 28 35,5

25 - 34 85 41,6

35 - 44 70 37,0

45 - 54 49 31,0

55 - 64 68 36,7

65 - 74 36 35,2

75+ 37 47,1
Celkem 944 75,5

Vyskytemocréni salmonel6zou dle typu
i8tiatesky kraj v letech 1976 — 2010
grafl
6000—
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Bacilarni Uplavice

V roce 2010 bylo hlaseno 3%igadhi onemoctni tj. o 5,4 % vice nez v roce 2009
(37 pipadi). Nemocnost¢inila 3,1/100 000 obyvatel, ve srovnani &ilptym primérem
doSlo k vzestupu o 30,0 %.

NejvysSi specificka nemocnost byla vékeové skupig 15- 19 let - 7,3/100 000 obyvatel.
Vyskyt onemoc#ni byl zaznamenan v okresech BeneSov, Kladtnd&Hora, Nymburk,
Praha — vychod at®ram. NejvysSi nemocnost byla v okresgibam 25,9/100 000
obyvatel.

V 5 piipadech (12,9 %) se jednalo o sporadické wysk 7 gipadech (17,9 %) o vyskyt
v roding a ve 27 pipadech (69,2 %) v epidemickém vyskytu. Umrtiasmmenano.

V roce 2010 importovano sanemCR 1 onemoctni z turistického pobytu v Indii.

Bacilarni uplavice
pocet hlaSenych onemoéni a nemocnost podleku ve Stedaieském kraji v roce 2010
(na 100 000 osohislusné ¢kové skupiny)

tabulkac. 2
Vék Pocet onemocrni Nemocnost
do 1 roku 1 6,4
1 - 4 4 6,7
5 - 9 4 6,7
10 - 14 0 0,0
15 - 19 4 7,3
20 - 24 5 6,3
25 - 34 5 2,4
35 - 44 10 53
45 - 54 1 0,6
55 - 64 4 2,3
65 - 74 1 1,0
75+ 0 0,0
Celkem 39 3,1
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Prijmova onemocréni zpisobena Campylobactery dqg. A 04.5

Celkem hlaseno 2134 fipadi onemocsni (171,1/100 000 obyvatel). Oproti roku 2009
(2041 gipadi) vzrostl pget onemocéni o 4,6 %, ve srovnani stipetym primérem
doSlo k poklesu o0 8,8 %.

NejvysSi specifickd nemocnost byla vékavé skupig 1- 4 roky (1167,4/100 000 obyvatel)
a ve ¥kovée skupig do 1 roku (911,5/100 000 obyvatel).

Z okredi Sttedateského kraje byla nejvy$Si nemocnost v okiBeeeSov - 291,5, Kladno
- 186,5a MiInik - 266,4/100 000 obyvatel, nejnizsi v dgeNymburk - 55,9/100 000
obyvatel.

V 1874 gipadech (87,9 %) onemaar sporadicka, 242tfpady (11,3 %) v rodinnych
vyskytech a 11 ffjpadi (0,5 %) onemoaii v kolektivu v rdmci epidemického vyskytu. 7
piipadi onemocini hodnoceno jako nosokomialni nakaza.

V 15 piipadech bylo onemoéni importovano - ve l4fjpadech naSimi afany, turisty av 1
piipadt cizim statnim fislusnikem Zijici \CR po navratu z Konga.

V 10 pfipadech udavana konzumace nepasterizovaného ndékara nebo automatu.

V 1 ptipact hlaSeno umrtiiptomto onemocEni (na respiréni selhani).

Prajmova onemocréni zpisobena Campylobactery
pocet hlaSenych onemoéni a nemocnost podle&ku ve Stedaieském kraji v roce 2010
(na 100 000 osobifslusné ¥kove skupiny)

tabulkac. 3
Vék Pocet onemocrni Nemocnost
do 1 roku 142 911,5
1 - 4 693 1167,4
5 - 9 232 387,2
10 - 14 127 231,8
15 - 19 180 253,3
20 - 24 130 165,0
25 - 34 197 96,4
35 - 44 134 70,8
45 - 54 79 49,9
55 - 64 90 51,3
65 - 74 55 53,7
75+ 75 95,6
Celkem 2134 171,1
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Prajmova onemocréni zpisobena Campylobactery

nemocnost ve Stedateském kraji v obdobi let 1998 — 2010
grafé.2
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Virova prajmova onemocréni

Celkem bylo hlaSeno 1085ipadi onemocini (87,0/100 000 obyvatel) ze vSech okres
kraje. Oproti roku 2009 (685ipadi) doSlo k narstu o 58,4 %, oproti &iletému
praméru vzestup o 76,7 %.

V 513 gipadech (47,2 %) se jednalo o sporadickd ocetni, ve 131 fipad (12,1 %)
vyskyty rodinné, 16 fipadi (1,5 %) na pracovisti, 10lfipad (9,3 %) v ramci kolektivu a ve
204 pipadech (18,8 %) vyskyt vramci 9 epidemickych skyi. 120 gipadi (11,1 %)
onemocini hodnoceno jako nosokomialni nakaza.

Nejvyssi nemocnost byla hlaSena v okredbr®m (174,9/100 000 obyvatel) a vekaové
skupirg do 1 roku ¥ku (490,4/100 000 obyvatel).

V 11 piipadech se jednalo o import onem&unnasimi obany — turisty: 3x z Bulharska, 3x ze
Slovenska, 2x z Italie, 1x z Chorvatska, 1x z Egyplx z Tuniska.

HlaSeno 1 amrti klienta v souvislosti s timto oemnim (Gmrti na srdani zastavu).
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Virova prijmova onemocréni

pocet hlaSenych onemoéni a nemocnost podle&ku ve Stedaieském kraji v roce 2010
(na 100 000 osobifslusné ¥kove skupiny)

tabulkac. 4
Vék Pocet onemocréni Nemocnost
do 1 roku 133 853,8
1 - 4 351 591,3
5 - 9 84 140,2
10 - 14 44 80,3
15 - 19 10 14,1
20 - 24 12 15,2
25 - 34 40 19,6
35 - 44 31 16,4
45 - 54 34 21,5
55 - 64 39 22,2
65 - 74 43 42,0
75+ 264 336,4
Celkem 1085 87,0

Spektrum prijmovych onemocréni ve Stedateském kraji v letech 1998 — 2010
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VIROVE HEPATITIDY — OBECNE INFORMACE

Jedna se o infekce vyvolané hepatotropnimi vimy,(\kiteré se mnozi v jaternichikach) —
nejcasji virus Zloutenky typu A, B, C, ménasto D, E. Onemoeni maji podobny klinicky
obraz, ktery je dan zatlivym a degenerativnim postizenim jaterni &kaiednotlivé typy vir.
hepatitid se liSi zejména z hlediska epidemioladiok(zgsobem ziskani nakazy), inkdba
dobou, tj. dobou od vniknutiipodce do organismu do vzniku prvnictizpaki onemoceni,
ale i rozsahem postizenim jaterni tkéanevent. pechodem do chronického oneméran
Podobny klinicky obrazétSiny virovych hepatitid je mozné charakterizovataii:

1. stadium-tzv. prodromalni: objevuji se prvotnfizmaky podobné ¢lpkovym projexm
(teplota, bolesti hlavy, Unava, malatnost), Zaltrdea stevni gFiznaky (nechutenstvi, pocity
na zvraceni, zvraceni, gfem, poruchy traveniihani, nadymani, packiw Ustech, pozi
se objevuje tupy tlak v nadbku a v pravem podzél kloubnimi piznaky (bolestivost
hlavre drobnych kloul)), mér casto se objevujiffiznaky kozZnéi nervové.

2. stadium vlastniho onemadari: objevuji se fiznaky, které jiz souvisi s postizenim jater
(Zloutenka, tmava ndp swtla stolice, s¥deni pokozky). V tomto stadiu jsou jiZzetdena
jatra, citliva na pohmat, 2¢Sené mizni uzliny. Jsou jiz Zggany vyznamné laboratorni
zmeny vySetenim krve a mee.

3. stadium rekonvalescence: charakterizovano pozvoloravou Klinickych obtizi cetre
laboratorniho nalezu. Toto stadiumuibe byt fizre dlouhé. U wkterych tyg virové
Zloutenky (B, C) k upravstavu nemusi dojit a nasledmluvime o chronickém postizeni
jaterni tkare.

V rekterych gipadech se u pacienta prvni - prodromalni stadiugprojevi, je bez fiznald

onemoceni a diagndzu je mozné prokazat pouze na zékédmbratorniho vyséeni.

V roce 2010 hlaSeno ve iBtdaieském kraji 147 ippacdi onemocrni akutnimi virovymi
hepatitidami. Z toho evidovano 54ipadi onemocgni virovou hepatitidou typu A, 5Zipadi
virovou hepatitidou typu B, 30f{padi virovou hepatitidou typu C, 10fipadi virovou
hepatitidou typu E a I¥fpad jinou uéenou akutni virovou hepatitidou néaaenou jinde.

Dale hlaseno 65ifpadi chronickou hepatitidou, z toho 13ipadi onemocgni chronickou
virovou hepatitidou typu B, 51rjpadi onemociini chronickou virovou hepatitidou typu C a 1
piipad chronickou virovou hepatitidou NS.

Umrti na toto infekni onemocaini nezaznamenano.

Virova hepatitida typu A

Akutni zaatlivé onemoceni jater, kde v pofedi klinickych obtizi se objevuji hlavpriznaky
chiipkového charakteru a/fznaky postizeni zazivaciho trakélasto, zejména u malycletd
probihd onemoai bez jakychkolivifiznaki. Nep'echazi do chronického stadia.

Virova hepatitida typu A se zpravidla projevi za-180 dm od vniknuti gvodce onemoeimi
do organismu.

Zdrojem nakazy je nemoctipvek, ktery vylduje pivodce nakazy ve stolici.

Infekce se fenasi cestou fekain- oralni, tzn. pimym kontaktem od osoby k o&@bnepimo
kontaminovanymifednety, kontaminovanymi potravinami, vodou.

Preventivni opatni v gredchazeni vzniku virové hepatitidy typu A cdpaji v disledném
dodrzovani osobni hygieny, myti rukou, zejména qu&zif WC a ped jidlem, v bezgeé
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likvidaci lidskych exkremeifita to zejména tam, kde neni kanalizace nebo jpatm&m stavu,

v ochrar pitné vody ped moznym zdetenim odpadnimi vodami, v dodrzovani spravnych
hygienickych navykpri priprave, manipulaci, skladovani a distribuci vSech potravzejména
tech, které se tepefmezpracovavaji (ovoce, zelenina, salamy, uzeningkovani.

V pripade vyskytu onemoeni je dilezité omezit kontakt s dalSimi osobami (namst
pribuznych, sousdd diskoték, koupali§, vyvarovat se fyzické namaze, praitadezinfekci
vSech znéStenych ploch, pedmeti, pradla, WC, vetrg rukou za pouZziti dinnych
dezinfeknich pripravki a to vzdy podle pokyrnvyrobce pouzitého dezintekho pripravku.

V roce 2010 hlaseno 54&ipadi onemoctini (nemocnost 4,3/100 000 obyvatel). Ve srovnani
s nemocnosti v celéR (8,2/100 000 obyvatel) je nemocnost vee8tteském kraji nizsi o 47,6
%. Ve srovnani s rokem 2009, kdy hlaSeno 150guli, klesl p@et onemoceéni o 64,0 %. Ve
srovnani s giletym pramérem klesl péet onemoc#ni o 38,2 %.

Onemocgni zaznamenana ve vSech okresech kraje mimo olBesyun a Kolin. NejvysSi
nemocnost hlaSena z okresu Rakovnik (23,7/100 B@@atel). NejvySsi specifickd nemocnost
ve K. skupiré 5-9 let (13,4/100 000 obyvatel) a 10-14 let (1208 000 obyvatel).

Epidemicky vyskyt nehldSen. Dle charakteru phdbd 23 gipadi onemocgni (42,6 %) v 7
rodinnych vyskytech, 6ffpadi (11,1 %) v kolektivu, 2 fipady (3,7 %) na pracovisti a ve 23
piipadech (42,6 %) se jednalo o sporadicka onegmicn

Aktivné vyhledano bylo 19 ifpadi onemoceini (35,2 % z celkového ptu onemocani). Ve
24 pipadech zdrojem onemasm osoba v blizkém kontaktu s nemocnym. Onerdigcd
ockované osoby.Ze zahranii importovano 7 fipadi onemocini u negkovanych osob -
¢eskymi olkany importovano 6ifpadi onemocsni (4x Egypt, po 1 fipact Indonésie a
Bolivie), 1 gipad onemoaini importovan z Ukrajiny cizincem.

V ramci protiepidemickych opiéni v souvislosti s vyskytem VHAckovano ve St kraji
celkem 368 osob. 172 osob (16&ida 5 osob nad 15let)ékovano v ramci mimiadnéeho
ockovani dle §869. 196 osob (1Xfida 86 osob nad 15 let)¢kovano v ohnisku nakazy dle 88§
67 a 64.

Umrti na VHA nebylo hla3eno

Virova hepatitida typu A - akutni

pocet hlaSenych onemoéni a nemocnost podle€ku ve Stedaieském kraji v roce 2010
(na 100 000 osobislusné ¥koveé skupiny)

tabulkac. 5

Veék Poéet onemocrini Nemocnost

do 1 roku 1 6,4
1- 4 6 10,1
5-9 8 13,4
10 - 14 7 12,8
15 - 19 3 4,2
20 - 24 9 11,4
25 - 34 11 54
35 - 44 3 1,6
45 - 54 1 0,6
55 - 64 4 2,3
65 - 74 1 1,0
75 + 0 0,0

Celkem 54 4,3
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Virova hepatitida typu A
nemocnost ve Stedateskem kraji aCR v letech 2001 — 2010
grafc. 4
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Virova hepatitida typu B - akutni

N N s

Akutni onemoeni, zpravidla sd&z3im a del3im gbehem onemoemi nez VHACasté viechny
typy pfiznakz od chripkovych, pes zazivaci, kloubni, kozni a nervové. U 5 — 18%ag: mize
onemoceni pejit do chronického postizeni jater s moznym vmmikaterni cirh6zy nebo
karcinomu. S phlédnutim k charakteru /enosu nakazy pét mezi nejohrozefiSi osoby
chronicti pacienti scastou frekvenci zakrdkve zdravotnickych #Z&enich, osoby s rizikovym
chovanim (promiskuitni osoby, osoby dragpavislé) apod.

Onemoceni se zpravidla projevi za 50 — 180udod nakazy (vniknutiwyodce onemoemi do
organismu), nejasji za 90 dni.

Zdrojem nakazy je nemoctipvek nebo nogi.

Infekce se fenasi parenterakhkrvi pi provacni zakroki ve zdravotnickych #&enich nebo v
zarizenich pée o tlo - tetovazni salony apod. (profesionalni onenda€redravotnik po
porarenich, hemodialyzovanych pacignt komunity drogo¥ zavislych pi pouzivani
spole’nych jehel, holicich strojk zubnich kartéi apod.), sexualnim kontaktem #epos
pohlavnim stykem/;pnos z matky (akutmemocné, nogky) na plod.

Preventivni opaeni v gedchazeni vzniku virové hepatitidy typu B cpami v dodrZzovani
hygienicko - epidemiologického reZimu ve zdravéf§mb z&izenich, v pouzivani jehel a
stiikacek na jedno pouziti, ve \do a vySetovani dar@ krve, ve zdravotni vych&vv
ockovéani osob ze skupin s vysokym rizikem nakazgictia

1
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V roce 2010 hlaseno 5Zipadi onemocgni (nemocnost 4,2/100 000 obyvatel). Ve srovnani
s celostatni nemocnosti  (2,3/100 000 obyvatel)n@gmocnost vyssi o 82,6 %. deb
onemockni ve srovnani s rokem 2009, kdy hlaseno #paali onemocsni stoupl o 8,3 %.
Ve srovnani s @iletym praimérem pdet onemocéni klesl o0 10,3 %.

Onemocgni hlaSena ze vSech okie&raje, nejvysSi nemocnost hlaSena z akrBgbram
(10,7/100 000 obyvatel) a Kladno (8,8/100 000 olsia Specificka nemocnost dosahla
nejvyssich hodnot vec¢kové skupig 25-34 let (14,7/100 000 obyvatel) a 35-44 let
(5,3/100 000 obyvatel).

31 pipadi onemocani (59,6 % z celkového ptu) bylo hlaSeno u osob s rizikovym
chovanim — 24 x i.v. narkomanie, 3 x kontakt smarkomanem, 2x homosexudl a poitpad
asocial a osoba s promiskuitnim chovanim.

Zadny gipad onemoatni nebyl importovan. Nikdo z nemocnych nebykavan proti VHB.
Aktivné vyhledano 5 fipadi onemocsini (9,6 % z celkového @tu onemocani).

Epidemicky vyskyt animrti na VHB akutni nehlaseno.

Virova hepatitis typu B - akutni
pocet hlaSenych onemoéni a nemocnost podle&ku ve Stedaieském kraji v roce 2010
(na 100 000 osobifslusné ¥kove skupiny)

tabulkac. 6

Veék Poéet onemocriéni Nemocnost

do 1 roku 0 0,0
1- 4 0 0,0
5-9 0 0,0
10 - 14 0 0,0
15 - 19 0 0,0
20 - 24 5 6,3
25 - 34 30 14,7
35 - 44 10 5,3
45 - 54 3 1,9
55 - 64 2 1,1
65 - 74 2 1,9
75 + 0 0,0

Celkem 52 4,2

2

Dittrichova 17 « 128 01 Praha 2 « tel.: +420 234 118 111 « fax: +420 224 916 561 « podatelna@khsstc.cz « www.khsstc.cz « ID datové schranky: hhcai8e



Virova hepatitidg typu B — akutni
nemocnost ve Bedateském kraji aCR v letech 2001 — 2010
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Virova hepatitida typu C - akutni

Onemoceni probiha u 90% nemocnych beZizmalki onemoctni, bez projev ikteru -
Zloutenky. Zavaznost onemechje dana pedevsim rizikem/pchodu do chronického stadia
s postizenim jater cirh6zou, karcinomem (az v 7@aadech). Nejastji postizenou skupinou
jsou osoby s rizikovym chovanim (drogaavisli), hemofilici, hemodialyzovani pacienti.
Onemoceni se zpravidla projevi za 2 tydny — 6¢gimi od nakazy (vniknuti yodce
onemoceni do organismu), néastji za nejastji 6 —9 tydni.

Zdroj i cesta penosu nakazy je shodna jako u virové hepatitidy §pstej@ jako preventivni
opateni.

Celkem bylo v roce 2010 hlaseno 3fipadi onemoctini (nemocnost 2,4/100 000 obyvatel).
Ve srovnani s celostatni nemocnosti (1,1/100 O@9aibl) je nemocnost vy3Si o 118,2 %.
Patet onemoceni oproti laiskému roku vzrostl o 11,1 %, ve srovnaniéslgtym primérem
doSlo k vzestupu @tu onemocini o 32,7 %.

Onemocgni hlaSena ze vSech okiiekraje krond okredi Kolin, Kutna Hora, Nymburk a
Praha vychod. NejvySSi nemocnost hlasi okrédborém (9,8/100 000 obyvatel) a Kladno
(5,7/100 000 obyvatel). Nejvyssi specifickd nenostnbyla ve #kové skupig 25 - 34 let
(7,8/100 000 obyvatel).

Aktivné vyhledano 11 fipadi (36,7 % z celkového gtu onemocani).
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Zadné onemocami nebylo importovanoumrti na VHC akutni ani epidemicky vyskyt
nehlaseny.

Virova hepatitis typu C - akutni
pocet hlaSenych onemoémi a nemocnost podle&ku ve Stedaieském kraji v roce 2010
(na 100 000 osohrislusné ¥kové skupiny)

tabulka 7
Veék Pocet onemocrni Nemocnost
do 1 roku 0 0,0
1-4 0 0,0
5-9 0 0,0
10 - 14 0 0,0
15 - 19 2 2,8
20 - 24 2 2,5
25 - 34 16 7,8
35 - 44 9 4.8
45 - 54 0 0,0
55 - 64 1 0,6
65 - 74 0 0,0
75 + 0 0,0
Celkem 30 2,4
Virova hepatitida typu C - akutni
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graf¢.6
5,0
4,0
B Ste. kraj
_ BcCrR
é' 3,0
g 2,0
£
1,0
0,0 \ \ \ \ \ \ \ \ \ \
2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010

rok

Dittrichova 17 « 128 01 Praha 2 « tel.: +420 234 118 111 « fax: +420 224 916 561 « podatelna@khsstc.cz « www.khsstc.cz « ID datové schranky: hhcai8e



Virova hepatitida typu B - chronicka

HlaSeno 13 fipadi onemockni (nemocnost 1,0/100 000 obyvatél)e srovnani s celostatni
nemocnosti (1,2/100 000 obyvatel) je nemocnosiinid 16,7 %. Raet onemocéni oproti
lonskému roku, kdy hlaSeno 2iipadi onemockni klesl o 38,1 %. Oprotigiletému pfiiméru
klesl paet onemocéni o0 42,0 %. Onemoéni hlaSena ze vSech okiiekraje mimo okresy
Beroun, Kutnd Hora, Mlada Boleslav a Praha vychdtkjvysSi nemocnost vykazuje okres
Kolin (5,3/100 000 obyvatel).

Onemocgni hldSena ve &ovych skupinach nad 20 lekku, nejvyssi specifickd nemocnost
ve kové skupi 20 - 24 let (2,5/100 000 obyvatel) a 65 — 742¢9/100 000 obyvatel).
Aktivn¢ bylo vyhledano 9 fipadi onemocsini (69,2 % z celkového gtu onemocani).

1 péipad onemoaini importovanieskym oldanem z Ruska.

Umrti na VHC chronickou ani epidemicky vyskyt nelgay.

Virova hepatitis typu B - chronicka
pocet hlaSenych onemoéni a nemocnost podle&ku ve Stedaieském kraji v roce 2010
(na 100 000 osobifslusné ¥kove skupiny)

tabulkac. 8

Vék Poéet onemocrini Nemocnost

do 1 roku 0 0,0
1-4 0 0,0
5-9 0 0,0
10 - 14 0 0,0
15 - 19 0 0,0
20 - 24 2 2,5
25 - 34 2 1,0
35 - 44 3 1,6
45 - 54 1 0,6
55 - 64 2 1,1
65 - 74 2 2,0
75 + 1 1,3

Celkem 13 1,0
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Virova hepatitida typu B - chronicka
nemocnost ve Stedateském kraji a Ceské republice v letech 2001 — 2010
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Virova hepatitida typu C - chronicka

HlaSeno 51 ppadi onemocwini. Onemocgni hlaSena ze vSech okiiekraje. Nemocnost
4,1/100 000 obyvatel byla pod celostatni nemocn®sti/100 000 obyvatelOproti loiskému
roku stoupl poéet onemoc#éni o 6,3 %, oproti giletému ptiméru poklesl o0 9,6 %.

NejvysSi nemocnost vykazuje okresélik (8,9/100 000 obyvatel). NejvysSi specificka
nemocnost zaznamenana ¥&.\skupiré 20-24 let (14,0/100 000 obyvatel).

Aktivné vyhledano 34 fipadi onemoceni (66,7 %). 1 fipad onemoani importovan cizim
statnim pislusnikem ze Svycarska.

Umrti ani epidemicky vyskyt nehlaseny.
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Virova hepatitis typu C - chronicka
pocet hlaSenych onemo&mi a nemocnost podleku ve Stedateském kraji v roce 2010
(na 100 000 osohrslusné ¥kové skupiny)

tabulkac. 9

Vék Pocet onemocrni Nemocnost

do 1 roku 0 0,0
1-4 0 0,0
5-9 0 0,0
10 - 14 0 0,0
15 - 19 0 0,0
20 - 24 11 14,0
25 - 34 20 9,8
35 - 44 14 7,4
45 - 54 3 1,9
55 - 64 1 0,6
65 - 74 2 2,0
75 + 0 0,0

Celkem 51 4,1

Virova hepatitida typu C — chronicka
nemocnost ve Bitdateském kraji a Ceské republice v letech 2001 — 2010
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AKUTNI RESPIRA CNi ONEMOCN ENi

Akutni onemocnéni hornich cest dychacich a dipka

Epidemiologicka situace ve vyskytu ARI a ILI byla pely rok 2010 monitorovana na zakiad
tydenniho hlaSenéthto onemocEni z vybranych lokalit vSech okne&raje.

V roce 2010 hlaSeno celkdypouze sezdénni zvySeni nemocnosti s maximem violgloa 7.
kalenddniho tydne (1103 a 1101 onemeénii100 000 obyvatel) a 48. a 49. kalefmdho tydne
(1208 a 1273 onemoéni/100 000 obyvatel), které korespondovalo s vieky vCeské
republice (6. kalendéi tyden - 1150 a 7. kalenighd tyden 1123, 48. kaleniia tyden — 1238 a
49. kalend#ni tyden - 1270 onemoéni/100 000 obyvatel). Nejvice byla postizergkova
skupina 0-5 letych, u které dosdhla nemocnost ¢tydda041 a 3840 onemogmi/100 000
obyvatel (6. a 7. kalend@d tyden) a 4203 a 4440 onem&oid100 000 obyvatel (48. a 49.
kalendéni tyden). Procento ILI z ARI se ¥dhto obdobich pohybovalo od 2,5% v 6.a 2,4 %
v 7. kalendénim tydnu a 1,6 % ve 48. a 0,9 % v 49. kaléntré tydnu.

Shodré jako v roce 2009, v souvislosti s cel&®wym vyskytem clipky vyvolané novym
typem viru nazvanym Pandemic (i) 2009, ktery obsahuje geny préiseptati a lidské
chiipky, byl tento vyskyt \CR, resp. Sedaieském kraji v roce 2010 monitorovan odsite
z&i. Celkem bylo vySéeno pro obtize 21 osob, 18 osob s pozitivnim vysed

Na zaklad usneseni viady'R &. 1413 ze dne 19. listopadu 2009 o vaké&misstrategii pro
ockovani vakcinou proti dipce zmisobené virem Pandemic {N;) 2009 bylo natkovano
vdoké od 1.1. — 31.5.2010 celkem 863 osob. Byla poudileovaci latka Pandemrix fy
GlaxoSmithKline. @kovani se podrobili pacienti s vybranym zakladnimemocrnim,
zdravotnéti pracovnici, pracovnici ve s socialnich sluzeb a vybrané osoby zab&azpe
chod statu.

V roce 2010 hldSeny 4 umrti nafighku v souvislosti s vyskytem PandemickH) 2009. Ve 2
piipadech se jednalo o osoby se zavaznym zakladrnemaernim.

Etiologicky se uplatnily viry chipky Pandemic (kN;) 2009, A (HN;) a B a dalSi respiéai
viry (RS viry, parainfluenza a adenoviry) a daologicka agens.

Od roku 2002 nehlaSen rozsahlejSi epidemicky vyskyt
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Pandemic (kIN;) 2009 — pehled vyskytu v jednotlivych okresech
Stredatesky kraj - 2010

tabulkas. 10
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Nemocnost ARI
v letech 2006 — 2010 veistaieském kraji

graf 9
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MENIGOKOKOVE INFEKCE - OBECNE INFORMACE

Jedna se o bakterialni nakazy, které mohou probgwt riznym klinickym obrazem, od
.pbanalnich® respiracnich infekci, az po vazna a Zzivot ohrozujici neroicnK rozvoji
onemoceni dochazi po fekonani obrannych mechanig@ioveka.

V populaci je cca 10 % osob, které maji baktemarou meningokok, v hornich dychacich
cestach, aniz by jimigobila jakékoliv potiZze. V tomtdipad® mluvime o nogstvi, z @hoz se
Zadné zavazné onemennnevyviji.

Na zavazné meningokokové onendgacmimohou upozornit nasledujiciipnaky: bolest hlavy,
horecka, zvraceni, bolest a tuhnuti Sije, bolest kigubwtloplachost, poruchy adomi
cervenofialové skvrny nauiki, bolesti Bicha. Tato , invazivni“ onemoami jsou v 80 %
zpisobena meningokokoky sérologickych skupin Aj B a pati mezi @ meningokokovy
zaret mozkovych blan - meningitida nebo celkové #frmag onemoaii: meningokokova sepse
¢i toxicky Sok.
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Invazivni meningokokova onemocini

Si#i se kapénkovou infekci, tagiji pri Gzkém kontaktu — kaslem, kychanim, libanim.
Zdrojem nakazy je vyhradrflovek - zdravy nosgi ve vzacnychifpadechclovek s invazivnim
onemoceénim.

Inkuba’ni doba je 1 - 6 diy nepastji 3 — 4 dny.

Jedinou prevenci jeckovani (dostupné jsowkovaci latky proti skupithmeningokoka C, A +
C, A+ C+ W+Y), pipadre zabranit zvySené namaze a pobytudtgim kolektivu fi oslabeni
organismu nap navsev dikostéky.

V roce 2010 zaznamenano veesicteském kraji celkem 7ifpadi onemocgini (nemocnost
0,6/100 000 obyvatel) Agobenych etiologickym agerdeisseria meningitidis. Oproti roku
2009, kdy hlaseno 1ZFipadi onemocsini doslo k poklesu o0 46,2 %, pokles opratilptému
praméru o 42,6 %. NejvySSi nemocnost zaznamenan&rese Kutna Hora (1,3/100 000
obyvatel) a Kladno (1,3/100 000 obyvatel). Umrtbee 2010 nehlaseno.

Onemockni hldSeno u 1 dite, 1 mladistvého a 5 dodpch osob, nejvy3Si nemocnost
zaznamenana veckové skupig 20-24 let (2,53/100 000 obyv.). Ve 4ipadech prokazana
Neisseria meningitidis skupiny B, 1x prokazdnasNeiia meningitidis skupiny C a ve 2
piipadech nedotypovana.

Meningokokové infekce
pocet onemocéni a nemocnost podleku ve Stedaieském kraji v roce 2010

(na 100 000 osobifslusné ¥kové skupiny) tabulka 11
Veék Pocet onemocrni Nemocnost
do 1 roku 0 0,0
1-4 0 0,0
5-9 0 0,0
10 - 14 1 1.8
15 - 19 1 1,4
20 - 24 2 2,5
25 - 34 1 0,5
35 - 44 0 0,0
45 - 54 1 0,6
55 - 64 0 0,0
65 - 74 1 1,0
75 + 0 0,0
Celkem 7 0,6
1
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Meningokokoveé infekce — rehled jednotlivych skupin meningokoka
Stiredatesky kraj 1995-2010 graf¢. 10
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NAKAZY P RENASENE KLiS TATY — OBECNE INFORMACE

Mezi nefasijSi onemoceni této skupiny pét lymeska borreliéza a kliStovy z@anmozku.
Jedné se o nakazy sippdni ohniskovosti tzn., Ze vyskyt onerdotie ¢asto vazan na ditou
lokalitu, ve které je fitomen gvodce nakazy,enasSeé-kliSte i rezervoarové zye. Rozdily ve
vyskytu &chto onemocini jsou disledkem mnoha faktbrjako nap. nadmdska vyska,
pritomnost piznivych podminek ovhwjicich vyskyt penaseéu, ZzivaiisSnych hostitel i kolokeh
puvodce nakazy vifrode. Rizikovymi misty pro vyskyt ki§ byvaji listnaté a smiSené porosty,
okraje les, luk, behy vodnich tak a ploch. Drive se spiSe vyskytovala v nizSich nadm.
vySkach, nyni se vlivem oteplovani klimatu najdaurniadm. vySce kolem 1000 ndetr.m.
Uvadi se, Ze neftsi aktivita kligat byva od dubna déervna a druha na podzim, ale se sezonni
aktivitou kligat se setkdvame jiz od koneeina, do z&tku listopadu.

KliStovy zanst mozku

Piivodcem onemoeni je virus stedoevropské kligvé encefalitidy, onemoémi probiha pod
ruznym Klinickym obrazem od béizmakového onemoémi pres lehkou formu az p@zky
zaret mozkomisnich plen a encefalitidu. Lehka formanwuweni je charakterizovana
netypickymi ckipkovymi giznaky, onemoeni trva asi 4 — 10 dni. ééka forma se projevuje
nejprve horeékou, bolestmi hlavy, pak seéigavaji piiznaky poSkozeni CNS -¢doplachost,
porucha spanku, koncentrace, desorientacgkdy dochazi k postizeni pletence pazniho —
obrna. Nejzava#jSi forma kodi nekdy smrteld — ochrnutim dlezitych Zivotnich center -
zvlase u lidi nad 60 let.

Rezervoarem ndkazy jsou hlodavci, ptaci, savektena hospodéskd zufata pasouci se
v prirode (ovce, kozy), také klistkteré v pirode pisobi jako penaSé nakazy, nize byt
sowasre rezervoarem, nebdnfikované kligt zistava infekni po cely s¥j Zivot a virus nize
prenaset na dalSi generaci kidg.

2
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Onemoceni neni penosné zloveka nacloveka, penos je mozny pouzéigatim infikovaného
kliStete.
Inkuba’ni doba 7 - 14 dia

Preventivni opaeni spdivaji v ochrad pred kligaty (vhodny oév, obuv, repelent), po
navratu z volné frody dikladre prohlédnout celécto a v pripad objeveni pisatého klistte,
toto co nejdive odbore@ odstranit a misto dezinfikovaidgkovani (3 davky usmrcenékovaci
latky, ktera zajisti ochranu po dobu 3- 5 let, ptotdolg prea’kovani 1 davkoudkovaci latky).

V roce 2010 hlaseno 6&ipadi onemocsni (5,5/100 000 obyvatel) z okresu BeneSov (13),
Beroun (1), Kladno (10), Kolin (5), Kutna Hora (2)¢Inik (3), Mlada Boleslav (4), Praha
vychod (5), Praha zpad (6)filftam (18), Rakovnik (1) u 8é&td, 1 mladistvého a 59
dosglych osob, v porovnani s rokem 2009, kdy hlaSengi@@adi, pokles o 20,9 %, oproti
pétiletému ptiméru pokles o 13,9 % vice. Ve srovnani s celogstatpiaimérem (5,6 /100 000
obyvatel) byla v kraji nemocnost o 1,8 % ni2$gjvysSi specificka nemocnost byla ve
vékove skupig 10 - 14 letych (11,0), 45 - 54 letych (7,6)2& - 34 letych 7,3/100 000
obyvatel). Z okre$ byla nejvySSi nemocnost v okrese fibRam (16,1) a BeneSov
(13,8/100 000 obyvatel).

Z celkového p&tu 68 nemocnych udavalo v anamnéze 45 o862 Qo) pisati kliStte,
4x postipani hmyzem (5,9 %), 1x manipulaci s &&h (1,5 %) a u 18 osob (26,5 %)
anamnéza negativni. Sérologicky bylo¢ienmo vSech 86ifpadi onemockini.

Celkem 1 osoba bylatkovana proti KE (2 davkydkovani).

Umrti bylo hlaSeno 1x (muz, *1945, dudalni infekoggs A69.2, pi¢ina smrti — selhani srdce).

KliStovy zanét mozku
pocet onemocéni a nemocnost podleku ve Stedaieském kraji v roce 2010
(na 100 000 osohrslusné ¢kové skupiny)

tabulkag. 12
Vék Poéet onemocréni Nemocnost
do 1 roku 0 0,0
1-4 0 0,0
5-9 2 3,3
10 - 14 6 11,0
15 - 19 1 1,4
20 - 24 3 3,8
25 - 34 15 7,3
35 - 44 12 6,3
45 - 54 12 7,6
55 - 64 11 6,3
65 - 74 4 3,9
75 + 2 2,5
Celkem 68 5,5
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Klistovy zanét mozku
pocet onemoc#ni a nemocnost podle okfege Stedaieském kraji v roce 2010
(na 100 000 osob)

tabulkac. 13

Okres Patet onemocrni Nemocnost
BeneSov 13 13,8
Beroun 1 1,2
Kladno 10 6,3
Kolin 5 5,3
Kutna Hora 2 2,7
Mélnik 3 3,0
Mlada Boleslav 4 3,3
Nymburk 0 0,0
Praha vychod 5 3,5
Praha zapad 6 5,1
Pribram 18 16,1
Rakovnik 1 1,8
Celkem 68 5,5

Lymeska borrelidza

Pivodcem onemoeni je bakterie Borrelia burgdorferi.

Klinicky se projevuje dima stédii:

1. casné stadium- typickym piznakem je pomalu se/f&i cervena skvrna, ktera se objevi
v mis¢ priséti klisete. Skvrna je &Si nez pt cm a po ufité dok¥ je charakteristicka
vyblednutim ve &du. V @kterych gipadech se skvrna nemusi objevit, pakideme dalSimi
priznaky onemoeimi, mezi které péat hore’ka, tesavka, bolest hlavy, Unavajiznaky
podobné chpce.

Po rekolika tydnech &tSinou vSak ne déle nez po 3sicich se mohou vyskytnodzné projevy
postizeni nervoveho, kloubniho a kardiovaskularsiysiému.

2. pozdni stadium chronicky p#ibéh a projevuje se za 6 — 12¢siai zejména postizenim
klouhi, kiZze a nervového systému.

Jedné se 0 zoondzu, kderirpde jsou rezervoarem nakazy mysSoviti hlodavci, leg#, ptaci,
kliste a jeho vyvojova stadia. /Bnos se uskuféuje pfisatim infikovaného kliéte, event.
postipanim hmyzem.

Inkuba’ni doba ufasné formy je 7 - 65 dni u pozdni formy 6 — £2ia.

Preventivni opaeni spdivaji v ochrad pred kligaty (vhodny oév, obuv, repelent), po
navratu z volné frody dikladre prohlédnout celécto a v pripad objeveni pisatého klistte,
toto co nejdive odbor@ odstranit a misto dezinfikovat.ckbvaci latka proti této ndkaze neni
zatim dostupna.
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Celkem bylo ve S$edaieském kraji hlaSeno 577ipadi onemocsni (46,3/100 000
obyvatel). V porovnani s rokem 2009, kdy hlaseb® #ipadi, pokles poétu onemoc#ni o
23,8 %, oproti @iletému ptiméru pokles o 16 %.

Vyskyt onemoc#ni byl evidovan ve vSech okresech kraje. Namet se pohybovala od
3,6 v okrese Rakovnik do 218,6/100 000 obyvatekrese Hbram. NejvySSi nemocnost
byla ve ¥kové skupig 65-74letych (86,0/100 000 obyvatel). Ve 8ppdech bylo
onemoceni importovanaseskymi turisty ze zahratii— Italie, Litva,Recko.

Diagn6za byla uzaena v 359 fipadech na zakl&dklinickych pfiznaki a sérologického
vySeteni (62,2 %), ve 218 padech na zaklgdklinickych priznaki (37,8 %).

V anamnéze udavalo 298 osob (51,6 %ijsavi  klistte, 90 osob (15,6 %) posStipani
hmyzem, 3 osoby (0,5 %) manipulaci s Kiidm a 186 osob (32,2 %) ¢lm anamnézu
negativni.

Umrti nehlaseno.

tabulkac. 14

Klinicka manifestace onemocgni Potet %
ECM 416 72,1
Kloubni p¥iznaky 76 13,2
Neurologické pfiznaky

- cefalea 15 2,6

- parésis 16 2,8

- meningoencefalitis 8 1,4

- parestézie 5 0,9

- ostatni 6 1,0
Lymfadenitis, boreliovy lymfocytom 5 0,9
Ostatni 30 5,2
CELKEM 577 100,0

Lymeska borrelioza
pocet onemocéni a nemocnost podle€ku ve Stedateském kraji v roce 2010
(na 100 000 osohrslusné ¢kové skupiny)

tabulka 15
Veék Poéet onemocrni Nemocnost
do 1 roku 0 0,0
1-4 21 35,4
5-9 34 56,7
10 - 14 16 29,2
15 - 19 22 38,0
20 - 24 14 17,8
25 - 34 47 23,0
35 - 44 64 33,8
45 - 54 85 53,7
55 - 64 148 84,4
65 - 74 88 86,0
75 + 38 48,4
Celkem 577 46,3
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Lymeska borreliéza
pocet onemoceni a nemocnost podle okiege Stedaieském kraji v roce 2010
(na 100 000 obyvatel)

tabulka16

Okres Paet onemocrni Nemocnost
BeneSov 37 39,3
Beroun 6 7,2
Kladno 25 15,8
Kolin 13 13,7
Kutna Hora 36 48,0
Mélnik 21 20,7
Mlada Boleslav 122 99,1
Nymburk 16 17,5
Praha vychod 40 28,3
Praha zapad 14 12,0
Ptibram 245 218,6
Rakovnik 2 3,6
Celkem 577 46,3

Vyskyt onemocrEni klisovou encefalitidou a lymeskou borreli6zou
Stedatesky kraj rok 1990 - 2010
graf¢. 11
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nemocnost na 100 000 obyvatel

Vybrané vzdusné nakazy ve Sedateském kraji

Davivy kasel
nemocnost ve Stedateském kraji a Ceské republice v letech 2001 - 2010
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PFiusnice
nemocnost ve Stedateském kraji a Ceské republice v letech 2001 - 2010
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