KRAJSKA HYGIENICKA STANICE
STREDOCESKEHO KRAJE SE SIDLEM V PRAZE
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KHS Sfredo&eského kraje
se sidlem v Praze
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Vyro éni zprava o epidemiologické situaci ve 8édoteském kraiji
v roce 2015

Poget vybranych infekénich onemocréni ve S¥edoteském kraji v obdobi let 2011 — 2015
absolutni patet onemocrni a potet onemocrni na 100 000 obyvatel

Diagndza 2011 2012 2013 2014 2015
Salmonelézy abs 1273 1098 1271 1826 1583
rel. 101,8 85,8 99,3 141,3 121,5
Bacilarni Uplavice abs 20 4 46 7 9
rel. 1,6 0,3 3,6 0,5 0,7
Prijm.onem. s jinym fvodcem abs, 36b 522 874 787 838
rel. 29,2 40,8 68,3 60,9 64,3
Kampylobakteriézy abs 1842 1874 2 094 2 567 2239
rel. 1474 146,5 163,7 198,7 171,9
Virova pnijmova onemocéni abs. 1158 794 651 1042 1 370
rel. 92,6 62,1 50,9 80,7 105,2
Prajm.onem.s nezjijpsodcem abs, 232 333 148 99 98
rel. 18,6 26,0 11,6 7,7 7,5
Virova hepatitida A akutni abd. 14 34 35 77 58
rel. 1,1 2,7 2,7 6,0 4,5
Virova hepatitida B akutni abg. 29 31 23 13 14
rel. 2,3 2,4 1,8 1,0 1,1
Virova hepatitida C akutni abyg. P8 25 27 18 19
rel. 2,2 2,0 2,1 1,4 1,5
Virova hepatitida E akutni abg. 11 85 44 50 57
rel. 3,3 6,6 3,4 3,9 4,4
Virova hepatitida B chronicka abg. 18 11 14 26 18
rel. 1,4 0,9 1,1 2,0 1,4
Virova hepatitida C chronicka abs. 79 61 50 52 78
rel. 6,3 4,8 3,9 4,0 6,0
Meningokokové infekce abd. 6 5 3 0 7
rel. 0,5 0,4 0,2 0,0 0,5
Neuroinfekce virovéhotvodu abs. 63 85 150 52 54
rel. 5,0 6,6 11,7 4,0 4,1
Neuroinfekce bakterialnihaipodu abs. 13 16 14 8 8
rel. 1,0 1,3 1,1 0,6 0,6
KliStovy zarét mozku abs. 88 64 59 36 38
rel. 6,6 5,0 4,6 2,8 2,9
Lymeska borreli6za abd. 8384 642 702 493 383
rel. 66,7 50,2 54,9 38,2 29,4
Davivy kasel abs, 36 112 107 331 29
rel. 2,9 8,8 8,4 25,6 2,2
Spalniky abs. 2 0 2 2 3
rel. 0,16 0,0 0,16 0,15 0,2
Zarddnky abs. 3 1 0 0 0
rel. 0,2 0,08 0,0 0,0 0,0
PtiuSnice abs, 56 391 177 25 32
rel. 27,4 30,6 13,8 1,9 2,5
Plané neStovice abg. 3874 4755 3916 5681 3388
rel. 309,9 371,7 306,1 439,7 260,1
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Komentai k vybranym infekénim onemocrénim:

PRUJMOVA ONEMOCN ENIi — OBECNE INFORMACE

Jedna se o onemadmi bakterialni i virové povahy, kde v pepli klinickych obtizi se objevuje bolest
bricha, zvraceni, teplota, pem. K penosu nakazy dochdziasto poZitim kontaminované -
zne‘istené potraviny, vody, ale iFfimym kontaktem s nemocnymragnety zn&iStenymi pivodcem
onemoceni. MiiZze se jednat o kontaminaci potravin primarni, gintaminované Zivdné potraviny
pripravené z masa, orgédnmléka a vajec nemocnychrati(dribezi maso, vejce a vyrobky z vajec,
lahiidk&'ské vyrobky, cukrgké vyrobky - krémy, bilkové polevy, mléko acmélévyrobky, @kké
uzeniny, pastiky, tienky), nebo o kontaminaci sekundarni, haemocnynglovekem @i hrubém
poruseni osobni hygieny, infikovanymifaty (hlodavci, ptaci) i skladovani, distribuci, zpracovani
¢i transportu potravin.

Nejcas¥jSim prijmovym onemoemim jsou salmonel6zy a kampylobakteridzy, dn@sty je vyskyt
onemoceni zpisobenych jinymi bakterialnimizpodci, v poslednich letech je zaznamenavan zvyseny
vyskyt onemoeimi u prijme S virovymi gvodci onemocini.

Diky lepSicim se hygienickym podminkéi$teni odpadnich vod idbledr¥jSimu dodrzovani zasad
osobni hygieny znatelrpoklesla nemocnost na bacilarni Uplavici. Protgéejedna o onemoeni,
které se $i casto i pimym stykem s nemocnym, ujilgit se v procesu &ni této nakazy i velmi
slabé socialni podminky a hygienicka urbwelokalite. Ve tSiné pripadi se jedna o onemoémi
importované z oblasti s nizSi hygienickou drovnipréventivnim opaénim, ktera mohou snizit
vyskyt pfijmovych onemoeii, pa#i disledné dodrZzovani postiagrs vyrobé a pripravé potravin
(tepelné opracovanig¢isté pracovni plochygisté kuchyské nadobi), dodrzovani zasad osobni
hygieny, zejména myti rukoujed pipravou jidla, po pouziti WC, nekonzumovéani prosgie,
nevhodd skladované potravinyiadné proliati jiz jednou uvéeného jidla, pouzivani pitné vody
pouze z pradeného zdroje, bezgiea likvidace odpadl a likvidace lidskych exkremeént mistech,
kde neni kanalizace, ochrana pitné vody, ochrantiapm ped hmyzem, dodrzovani spravnych
hygienickych navykpri priprave, manipulaci, skladovani a distribuci vSech potrgviejménacth,
které jsou konzumovany v syrovém stavu (ovoceayiza)e

Salmoneldzy

V roce 2015 bylo hlasenb 583 ptipadi onemocgni (121,6/100 000 obyvatel). Proti roku 2014,
kdy bylo hlaSeno 1 826fpadi (141,3/100 000 obyvatel), doSlo k poklesu o 13,3 dyroti
pétiletému ptiméru k vzestupu o 23,5 %.

Nejvyssi specifickd nemocnost byla zaznamenanakeve skupig 1 - 4 roky - 603,4/100 000
obyvatel. NejvysSi nemocnost byla hlaSena v okikegad Hora — 195,3 a nejnizsi v okrese Kladno
—67,8/100 000 obyvatel.

Sporadickda onemo¢ni byla hlasena v 1 096ripadech (69,3 %), v 36Gipadech (22,7 %) se
jednalo o vyskyty v rodi v 43 gipadech (2,7 %) se jednalo o vyskyt v kolektivulx 4 rAmci
epidemickych vyskyt ,VICKOVICE" (9) a ,ZDIBY 15" (32) a 2 klienti DS RZmital pod
TremSinem, 62 ifpady (3,9 %) ve 4 epidemickych vyskytech ,HAJOAN
~MSMALOSTRANSKA®, ,VERANDA" a ,ZDIBY 15" a v 1 ptipad (0,1 %) se jednalo o
onemocgni na pracovisti. V 5ifjpadech (0,3 %) bylo onemasni v souvislosti se zdravotnickym
zaizenim — 1x DDCéslav, 3x Btska Olivova léebna a 1x mimo kraj, etiologické ageBs
Enteritidis 2x, S. typhimurium3x.

V 16 piipadech (1,0 %) bylo hlaSeno onem@tncizinal — migranti v uprchlickém tabie v Bilé
Jezové (MB) z Afghanistanu (1), Ghany (1), Irdky, (Blaroka (1), Pakistanu (6) a Syrie (4),
etiologické agens S. Enteritidis 1x, S. typhimurium9x, S. lagos2x, S. newportlx, S. sk 0:4 (B)
2x, S. sk 0:9 1x. HlasSeno byl@ pripadia noskstvi u 6 dti a 6 dosplych osob. Etiologické agens
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S. Enteritidis — 8x, S. typhimurium— 2x, S. infantis —1x, a jin& ur éenad — 1x. VSechny fipady
byly uzaweny na zaklatlpozitivniho kultiv&niho vySeteni.

V 1 pripack doSlo k amrti muz, nar. 1954, ARO ON Mlada Boleslav, (dg. ur@b.3), etiologické
agens S. Enteritidis, nosk.

Import onemockni byl zaznamenan v pripadech ve 4 gipadech cizincem a ve 4@ipadech
nasimi olgany, vzdy z turistického pobytu, ve 2iigadech z Evropskych zemi a 17x mimo Evropu.
Etiologické agenssS. Enteritidis — 28xS. infantisa S. stanleyville 3x, S. agona a .Syphimurium—

2x aS. albany, S. braenderup, S. coeln, S. livingstSrsek 0:4 (B) a jina uena — 1x.

Onemockni byla v 1 505 fipadech (95,1 %) potvrzena kultdr& a v 78 pipadech (4,9 %) na
zaklad Klinické a epidemiologické souvislosti. V 95%igadech se jako vehikulum uplatnily
potraviny, v 5 pipadech voda.

Mikrobiologickym vySetenim byl zachycen 41 sérotyp salmonel, nejviceghugiecimi S. Enteritidis
(87,4 %) aS. typhimuriun{6,8 %). No¥ byla hlaSen&.chester, S. corvalis, S. cotham, S. cubana,
S. havana, S. lag@sS. weltevreden.

HlaSeny byly2 pripady onemoani v souvislosti s konzumaoepasterizovaného mléka- farma v
oblasti Klatov (Plzasky kraj), etiologické agensS. Enteritidis .

Salmonelézy
pocet hlaSenych onemoémi a nemocnost podleku ve Stedaieském kraji v roce 2015
(na 100 000 osohifslusné ¢kové skupiny)

tabulka 1
Veék Poéet onemocréni Nemocnost
do 1 rokt 67 462,:
1- 4 39C 603,¢
5-9 305 400,3
10 - 14 10z 172,(
15 - 19 62 105,9
20 - 24 67 89,z
25 - 34 121 66,8
35- 44 13¢ 60,7
45 - 54 100 62,0
55 - 64 86 49¢
65 - 74 76 58,1
75 + 69 85,(
Celkem 1583 121,6
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Vyskyt onemocréni salmonel6zou dle typu
Stiredatesky kraj v letech 1980 - 2015

grat. 1
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Bacilarni uplavice

V roce 2015 bylo hlaSerpiipadi onemoceini (0,7/100 000 obyvatel). Proti roku 2014, kdydyl
hlaSeno 7 fipadi onemoc#ni (0,5/100 000 obyvatel), doslo k vzestupw28,6 % a ve srovnani

s petiletym primérem k poklesu 0 60,9 %. NejvySsi specificka nemast byla ve gkové skupig

1-4 roky 3,1/100 000 obyvatel. NejvySSi nemocngkt hlaSena v okrese Praha zapad — 4,6/100 000
obyvatel. V5 pipadech byl zaznamenén import onemimérz turistického pobytu v Egypt(2),
Peru (1) a v Polsku (2), etiologické agen$h. sonnei V 6 pipadech (66,7 %) se jednalo o
sporadické vyskyty, ve 3fipadech (33,3%) onemadm v rodirg. Jako etiologické agens se ve
vSech pipadech uplatnila Sh. sonnei Dualni infekce, konzumace nepasterizovaného miéka a
amrti nebylo zaznamenano.
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Bacilarni uplavice
pocet hlaSenych onemoéni a nemocnost podle&ku ve Stedaieském kraji v roce 2015
(na 100 000 osobifslusné ¥kove skupiny)

tabulka 2
Vék Poéet onemocrni Nemocnost
do 1 rokt 0 0,C
1- 4 2 3,1
5-9 0 0,C
10 - 14 1 1,7
15 - 19 0 0,C
20 - 24 0 0,C
25 - 34 2 11
35 - 44 1 0,4
45 - 54 1 0,€
55 - 64 1 0,€
65 - 74 1 0,8
75 + 0 0,C
Celkem 9 0,7

Priijmovd onemocnéni zpiisobend Campylobactery

Celkem bylo hlaSen@ 239ptipadi onemocgni (172,0/100 000 obyvatel). Oproti roku 2014, kdy
bylo hlaseno 2 567ifpadi (198,7/100 000 obyvatel), klesl & onemocéni o0 12,7 %, ve srovnani
s patiletym praimérem doSlo k vzestupu o 6,5 %.

NejvysSi specifickd nemocnost byla veékevé skupig 1-4 roky — 949,9 a do 1 roku —
862,5/100 000 obyvatel. NejvysSi nemocnost bylnamenana v okrese BeneSov — 258,6smid
—225,6/100 000 obyvatel, nejnizsi v okrese MIBdkeslav — 126,1/100 000 obyvatel.

V 1 999 gripadech (89,38 %) se jednalo o onemimérsporadicka, 236ifpadi (10,5 %) v rodinnych
vyskytech a ve 4 fippadech (0,2 %) bylo onemasri hodnoceno jako nakaza spojena
s poskytovanim zdravotni g&- etiologické agen€ampylobacter jejuniUmrti nehlaSeno.

Ve 25 pgipadech bylo onemo¢ni importovanoceskymi olgany z turistického pobytu — 14x
v Evropskych zemich, 11x mimo Evropu, etiologickéms 22x C. jejuni, 1x C. coli a jiné 2x.
Etiologickym agens byl v 1 86%ipadech (86,6%)Campylobacter jejuniv 68 gipadech (3,0 %)
Campylobacter colive 289 pipadech (12,9 %) jiné agens a ve ¥®adech (0,6 %) agens nebylo
vySeteno.

Ve 36 gipadech byla hlaSena dudlini infekce, se salmoneléz8x, 13x s jinou bakterialni enteritis,
15x s virovou enteritis. HIaSeny byly 2ipady koinfekce s bakterialni i virovou enteritis.

HlaSeny byly2 pripady onemocsni v souvislosti s konzumaciepasterizovaného mlékafarma
Zertice (MB) a Dvir Bélcice (PB), etiologické agensG- jejuni.
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Prajmova onemocréni zpisobend Campylobactery
pocet hlaSenych onemoéni a nemocnost podle&ku ve Stedaieském kraji v roce 2015
(na 100 000 osobifslusné ¥kové skupiny)

tabulka3
Vék Poéet onemocréni Nemocnost
do 1 rokt 12t 862,k
1- 4 614 949 ¢
5-9 29t 387,
10 - 14 16E 27¢&,2
15 - 19 15¢ 271,
20 - 24 13€ 183,¢
25 - 34 22C 121,k
35 - 44 164 72,1
45 - 54 10€ 67,C
55 - 64 11C 63,
65 - 74 74 56,F
75 + 67 82,
Celkem 2239 172,0

Prajmova onemocréni zpisobena Campylobactery
nemocnost ve Stedoteském kraji
v obdobi let 2005 — 2015
grat. 2
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Virovd priijmovd onemocnéni

Celkem bylo hlasend 370 pripadi onemocsni (105,2/100 000 obyvatel) ze vSech olrésaje.
Oproti roku 2014, kdy bylo hlaSeno 1 O4#padi (80,7/100 000 obyvatel), doSlo k vzestupu o
31,5 %, oproti ptiletému piiméru doslo k vzestupu o 44,8 %.

NejvysSi specifickd nemocnost byla hlaSena #eové skupig do 1 roku 1 559,4 a 1-4 roky —
888,0/100 000 obyvatel. NejvysSi nemocnost bylanaamnana v okrese Mlada Boleslav —
180,9/100 000 obyvatel, nejnizsi v okrese Bero33,8/100 000 obyvatel.

V 859 pipadech (62,7 %) se jednalo o sporadicka onesmicrve 191 fipadu (13,9 %) vyskyty
rodinné, 141 fipad (10,3 %) v rAmci epidemickych vysky©93 fipady (6,8 %) v kolektivu MS
,Berusky* (11), DS Centrin (48), MS Sedlec (12) &Nothy (17) a 5 dti v MS v ramci kraje. V
86 pripadech (6,3 %) bylo onemaari hodnoceno jako nakaza spojend s poskytovaniawvatiri
p&e.

Onemocklo 19 osob(9 dti, 5 mladistvych a 5 doslych) z okregé Kladno (14), Minik (2),
Nymburk (1), Praha vychod (1) a Praha zapad (1puvislosti s epidemickym vyskytem
,NOROVIRY" — havérie vodovodnih#adu v Praze 6 - Bubénv doké od 23.05. do 28.05.2016. 1
osoba byla hospitalizovana, nikdo nezeinV 6 gipadech se jednalo o import onem&tnnasimi
ob¢any z turistického pobytu 2x v Bulharsku, 1x nav@hsku, 1x ve Slovinsku a 2x v Turecku.
Etiologické agengotaviry —4x, adenoviry -1x aNoroviry —1x.

Jako etiologické agens se uplatnmibtaviry - 998 x (72,8 %),noroviry - 194 x (14,2 %)adenoviry

— 146 x (10,7 %)enteroviry— 19 x (1,4 %)astroviry— 2x (0,1 %) amiSené agens11x (0,8 %).
HlaSeno bylB pripadi onemockni po atkovani proti rotavirové infekcu déti ve wku do 1 roku
2x a 1-4 roky 6x ¢kovaci latkou Rotarix. Schéméglkovani dodrzeno.

Celkem bylo hlaSeno 107tipadi dudlnich infekci se salmonel6zou (dg. A02) — 1fRrpu
bakterialni enteritis (dg. A04) — 11x, kampylobaldeou (dg A04.5) — 15x, virovou enteritis (dg.
A08) — 64x a enterobidzou (dg. B80 - ndkaza roup&iskym) — 1x.

Zaznamenano bylo Sipadi koinfekce s dg. A04, A04.5 a A08.

Onemoceni v souvislosti s konzumaci nepasterizovaného anfi@bylo hlaseno. Umrti nehladeno.

Virovéa prijmova onemocréni
pacet hlaSenych onemoémi a nemocnost podleku ve Stedaieském kraji v roce 2015
(na 100 000 osohifslusné ¢kové skupiny)

tabulka&. 4

Veék Pocet onemocréni Nemocnos
do 1 rokt 22€ 1559«
1- 4 574 888,0
5-9 215 282,1
10 - 14 61 102,¢
15 - 19 22 37,€
20 - 24 14 18,¢
25 - 34 29 16,0
35 - 44 29 12,7
45 - 54 20 12,4
55 - 64 31 18,0
65 - 74 33 25,2
75 + 116 149,0
Celkem 1370 105,2
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Spektrum vyskytu priajmovych onemocréni ve Stedoteském kraji v letech 1998 — 2015
grat. 3
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VIROVE HEPATITIDY — OBECNE INFORMACE

Jedna se o infekce vyvolané hepatotropnimi viryy,(Vkteré se mnozi v jaternich 7/ikéch) —
nejcasti virus hepatitidy typu A, B, C, E, m&dasto D. Onemoemi maji podobny klinicky obraz,
ktery je dan za#tlivym a degenerativnim postizenim jaterni tkalednotlivé typy virovych hepatitid
se lisi zejména z hlediska epidemiologickéhds@pem ziskani nakazy), inkdbadobou, tj. dobou
od vniknuti gvodce do organismu do vzniku prvnictizpaki onemocedni, ale i rozsahem postiZzeni
jaterni tkare a event. pechodem do chronického onemértin

Podobny Klinicky obrazétSiny virovych hepatitid je mozné charakterizovatadii:

1. stadium tzv. prodromalni: objevuji se prvotrizmaky podobné ¢lpkovym proje¥m (teplota,

bolesti hlavy, Unava, malatnost), Zalddea stevni griznaky (nechutenstvi, pocity na zvraceni,
zvraceni, p#jem, poruchy traveniihani, nadymani, pachw Gstech, pozji se objevuje tupy
tlak v nadlsisku a v pravém podzaly, kloubnimi giznaky (bolestivost hla¥rdrobnych klouh),
MEr¥ ¢asto se objevujifiznaky kozndi nervové.

. stadium vlastniho onemadm: objevuji se fiznaky, které jiz souvisi s postizenim jater €lut
zbarvena lze, spojivky — odtud oz#eni onemoani ,Zloutenka®, tmava ma swtla stolice,
swdeéni pokozky). V tomto stadiu jsou jiztdena jatra, citliva na pohmat, @$ené mizni uzliny.
Jsou jiz zjisovany vyznamné laboratorni Zny vySetenim krve a mie.

. stadium rekonvalescence: charakterizovano pozvolmguavou klinickych obtizi cetre
laboratorniho nalezu. Toto stadiumibe byt izre dlouhé. U @kterych tyg virové Zloutenky (B,
C) k tpra¥ stavu nemusi dojit a nasledmluvime o chronickém postiZzeni jaterni &kan
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V rekterych gipadech se u pacienta prvni - prodromalni stadiueprojevi, je bez /fiznaki
onemoceni a diagnozu je mozné prokazat pouze na zékédwbratorniho vyseéeni.

V roce 2015 bylo zaznamenéno vée8tteském krajil48 pripadi onemocsni akutnimi virovymi
hepatitidami A, B, C a E. Z toho se jednalo o 5®adi onemocgini virovou hepatitidou typu A, 14
piipadi virové hepatitidy typu B, 19tfpadi virové hepatitidy typu C a 57ipadi virové hepatitidy
typu E.

Bylo hlaSeno96 pripadi hepatitidchronickych. Z toho 18 pipadi virové hepatitidy typu B a 78
piipadi u virové hepatitidy typu C.

Z celkového pdtu 244 pripadi byla hlaSena onemo&mi u osob s rizikovym chovanim ve 46,7 %
(114 osob). Ve 2,9 % jsou oneméoh hodnocena v souvislosti se zdravotnickyniizanim (7
piipadi). Ve 4 gipadech onemoei zdravotniti pracovnici. V 11 fipadech byly osobydované.
Zadné onemoemi nebylo importovano, nikdo nezéeh Hlasen byl 1 epidemicky vyskyt.

Virova hepatitida typu A

Akutni zawdtlivé onemoceni jater, kde v pofedi klinickych obtizi se objevuji hlavmpriznaky
chvipkového charakteru a#fznaky postizeni zazivaciho trakifiasto, zejména u malychetd
probiha onemoami bez jakychkolivifiznaki. Nep'echazi do chronického stadia.

Virova hepatitida typu A se zpravidla projevi za-1460 dm od vniknuti gvodce onemoemi do
organismu.

Zdrojem nakazy je nemoceipvek, ktery vylduje pivodce nakazy ve stolici.

Infekce se fenasSi cestou fekain— ordlni, tzn. pimym kontaktem od osoby k o&oti nepfimo
kontaminovanymifednety, kontaminovanymi potravinami a vodou.

Preventivni opatni v gredchazeni vzniku virové hepatitidy typu Acépai v a’kovani, dsledném
dodrZzovani zasad osobni hygieny, myti rukou, zejnpénpouziti WC aed jidlem, v bezgeé
likvidaci lidskych exkremedat a to zejména tam, kde neni kanalizace nebo gatmém stavu, v
ochrare pitné vody ped moznym zds&tenim odpadnimi vodami, v dodrZovani spravnych
hygienickych navykpri priprave, manipulaci, skladovani a distribuci vSech potrgviejménacth,
které se tepethnezpracovavaji (ovoce, zelenina, salamy, uzeniny).

V pripace vyskytu onemoeni je dilezité omezit kontakt s dalSimi osobami (n&wstribuznych,
soused, diskoték, koupali§, vyvarovat se fyzické namahy, prostadezinfekci vSech ztigtenych
ploch, predmeti, pradla, WC, ¥etre rukou za pouziti dinnych dezinfekich pripravki, a to vzdy
podle pokyri vyrobce pouzitého dezinfekho pipravku.

Vr. 2015 bylo hlaSen®8 pripadi onemocgni (nemocnost 4,5/100 000 obyvatel). Ve srovnani
s celostatni nemocnosti (6,9/100 000 obyvatel) bglmocnost nizsi o 34,8 %. Ve srovnani s rokem
2014, kdy bylo hldSeno 77ipadi, klesl p@et onemoceéni o 24,7 %. Ve srovnani gtpetym
pramérem stoupl p&et onemoceéni o 35,5 %.

Onemockni byla zaznamenana ve vSech okresech kraje. B&jwemocnost byla hldSena z okresu
Kolin (25,6/100 000 obyvatel) aiBram (5,3/100 000 obyvatel). Nejvyssi specifick@ocnost byla
zaznamenana vetkové skupig 55-64 let (8,7/100 000 obyvatel) a 45-54 let (T04 000 obyvatel).
Onemocslo 23 muzi a 35 Zen.

27 ipadh (46,6 %) bylo sporadickych, 24 osob (41,4 %) onemdo v souvislosti s epidemickym
vyskytem ,Svojsice”. 5 osob (8,6 %) onemélkenve 3 rodinnych vyskytech a Zipady (3,4 %)
byly hodnoceny v souvislosti se zdravotnickyniizenim.

Aktivné bylo vyhledano 10 ifpadi onemocsni (17,2 % z celkového ptu onemocini). Ve 26
piipadech (44,8 %) byla zdrojem onemémin osoba v blizkém kontaktu s nemocnym. V 50
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piipadech prokhla onemocéni manifests, v 7 gipadech se jednalo o inaparentniigh a v 1
piipadt o prab&h abortivni. 54 nemocnych bylo hospitalizovanonfakénich od@lenich, 2 nemocni
v jiném zdravotnickém Z&eni a 2 osoby nebyly hospitalizovany. 8 nemobriygo atkovano (ve
vSech pipadech 1 davkou OL v LD), z toho v Bigadech OL Vagqta, ve 3ripadech OL Havrix.
V 1 piipack se jednalo o koinfekci s dg. B17.2.

Rizikové chovani bylo zji§ho u 23 nemocnych — 22x socialni nézgbilost a nizka hygienicka
arovei psychiatricky nemocnych (v epidemickém vyskytixanjekeni uzivatel drog (IUD).

V 1 piipact doSlo k onemoaii zdravotnického pracovnika: v rodinném vyskyttivalk vyhledano
onemocgni NZP nar. 1992, za¥stnané v domayv dichodd. V LD otkovdna OL Vagta Adult.
Prav@&podobnym zdrojem nakazy byla matka.

V rdmci protiepidemickych op#&ni v souvislosti s vyskytem VHA bylatkovano ve Sedaieském
kraji v ohnisku ndkazy dle § 67 a § 64 zak@&58/2000 Sb., celkem 279 osob. 33 osob bylo
oc¢kovano v ramci rodinného vyskytu (1 &R2-15 let a 32 osob nad 15 let). 246 osob (1362415
let a 111 osob nad 15 let) byldkmvano v kontaktu na pracovisti nebo v kolektivu.

Pri mimoradném ¢kovani bylo ékovano 52 osob (osoby nad 15 let).

Virovéa hepatitida typu A - akutni

pocet hlaSenych onemoéni a nemocnost podle&ku ve Stedaieském kraji v roce 2015
(na 100 000 osobifslusné ¥kove skupiny)

tabulka5
Vék Poéet onemocrni Nemocnost
do 1 roku 0 0,0
1- 4 0 0,0
5-9 4 5,2
10 - 14 3 51
15 - 19 2 3,4
20 - 24 2 2,7
25 - 34 4 2,2
35 - 44 7 3,1
45 - 54 12 7,4
55 - 64 15 8,7
65 - 74 6 4.6
75 + 3 3,7
Celkem 58 4,5
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Virova hepatitida typu A — akutni nemocnost
ve Stedateském kraji aCR
v letech 2006 — 2015
graf. 4
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Virovd hepatitida typu B - akutni

Akutni onemoati, zpravidla sdz3im a delSim gbéhem onemoami nez VHACasté jsou viechny
typy priznaki od chripkovych, pes zaZivaci, kloubni, kozni aZ po nervové. V 5% pdpadi: mize
onemoceni prejit do chronického postizeni jater s moznym vemijeerni cirh6zy nebo karcinomu.
S pihlédnutim k charakteru /gnosu nakazy pét mezi nejohrozef§i osoby chroniti pacienti
scastou frekvenci parenteralnich zaki#ioke zdravotnickych Z&enich, osoby s rizikovym chovanim
(promiskuitni osoby, osoby drogozdvislé) apod.

Onemoceni se zpravidla projevi za 50 — 180udod néakazy (vniknutizZwodce onemoemi do
organismu), nejastji za 90 dni.

Zdrojem nakazy je nemoctipvek nebo nosi.

Infekce se fenasi parenterdkh krvi pfi provaceni zakroki ve zdravotnickych Z&enich nebo v
zarizenich pée o tlo - tetovazni saldny, profesionalni onematnzdravotnik po porarich,
hemodialyzovani pacienti, komunity drogozdvislych pi pouZivani spolinych jehel, holicich
strojkiz, zubnich karték: apod., dale sexualnim kontaktem #Zemos pohlavnim stykemjemos
z matky (akutinemocné, nogky) na plod.

Preventivni opaeni v gedchazeni vzniku virové hepatitidy typu B c&pmi v dodrzovani
hygienicko-epidemiologického rezimu ve zdravotmickggizenich, v pouzivani jehel aigbcek na
jedno pouziti, ve vyiu a vySetovani dar@ krve, ve zdravotni vychgw a’kovani osob ze skupin
s vysokym rizikem néakazy, apod.

HlaSeno bylol4 piipadi onemocini (nemocnost 1,1/100 000 obyvatel), ve srovnéardlastatni
nemocnosti (0,8/200 000 obyvatel) byla nemocnos$ivg 37,5 %.Patet onemoceéni ve srovnani s
rokem 2014, kdy bylo hlaSeno 18padi, poiet onemoc#éni stoupl o 7,7 %. Ve srovnani &itetym
pramérem klesl pdet onemoceéni o 52,7 %.
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Onemockni byla hlaSena z 6 oknekraje. NejvySSi nemocnost byla zaznamenana zokfeitna
Hora (9,4/100 000 obyvatel) a Rakovnik (5,4/100 000 @lbgl. Specifickh nemocnost dosahla
nejvyssich hodnot veékové skupig 35-44 let (3,1/100 000 obyvatel). Onem&onl0 mui a 4
Zeny.

5 pripadi onemoceini (35,7 % z celkového ptu) bylo hldSeno u osob s rizikovym chovanim (IUD).
Podle charakteru vyskytu Ize 18padi (71,4 %) onemocaimi hodnotit jako onemoeni sporadicka,

2 pripady (14,4 %) prothly v kolektivech napravnych #iaeni, 1 pipad (7,1 %) byl hodnocen v
souvislosti se zdravotnickym idaenim a 1 osoba (7,1 %) oneméenv rodinném vyskytu. 12
nemocnych bylo hospitalizovano na infekch oddlenich, 2 osoby nebyly hospitalizovany. V 1
piipadt probhlo onemoc#ni u akované osoby. V 1llifpadech se jednalo o manifestniilmih
onemocgni, ve 3 pipadech o pibéh inaparentni. Parenteralni vykony ve zdravotnicketizeni
byly uvedeny v anamnéze u 2 nemocnhych, ztoho bybtipad hodnocen v souvislosti se
zdravotnickym z&izenim. U 3 osob byla zaznamenéna v anamnézeafetaimo inkubéni dobu.

V 1 pripack se jednalo o koinfekci dg. virovou hepatitidoetidonickou.

Aktivn¢ byly vyhledany 3 fipady onemoai (21,4 % z celkového ptu onemoc#ni). Zdroj
onemocgni byl objasgn v 1 @gipadt (v rodinném vyskytu kontakt s nemocnym s VHB clic&au

v relapsu).

V prabéhu roku 2015 byly hlaSeny Zipady onemoani z napravnych Z&eni. Oba fipady se
vyskytly ve wznici Or&ov (okres Rakovnik). U 1 z osob ve vykonu trestlo byepidemiologické
anamnéze zji8ho rizikové chovani injalni uzivatel drog. HIlaSen byl 1fipad onemoami u
octkovaného (3x OL Twinrix v r. 2004) zdravotnika, & Epidemicky vyskyt na VHB akutni nebyl
hlasen.

Virovéa hepatitida typu B - akutni
pocet hlaSenych onemoémi a nemocnost podle&ku ve Stedaieském kraji v roce 2015
(na 100 000 osohifslusné ¢kové skupiny)

tabulka. 6
Veék Poéet onemocrni Nemocnost
do 1 roku 0 0,0
1- 4 0 0,0
5-9 0 0,0
10 - 14 0 0,0
15 - 19 0 0,0
20 - 24 0 0,0
25 - 34 3 1,7
35 - 44 7 3,1
45 - 54 2 1,2
55 - 64 1 0,6
65 - 74 1 0,8
75 + 0 0,0
Celkem 14 1,1
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Virovéa hepatitida typu B - akutni
nemocnost ve Stedofeském kraji aCR
v letech 2006 - 2015
graf. 5
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Virova hepatitida typu C - akutni

Onemoceni probiha u 90 % nemocnych beZzpaki: onemoceni, bez projew ikteru - Zloutenky.
Zavaznost onemoéni je dana pedevsim rizikemspchodu do chronického stadia s postizenim jater
cirhézou ¢i karcinomem (az v 70 % ripadech). Nejastji postizenou skupinou jsou osoby
s rizikovym chovanim (drogévavisli), hemofilici, hemodialyzovani pacienti.

Onemoceni se zpravidla projevi za 2 tydny az ésiai od ndkazy (vniknutigyvodce onemoemi do
organismu), nejasiji za 6 — 9 tydn.

Zdroj i cesta penosu ndkazy je shodna jako u virové hepatitidy tBp stej@ jako preventivni
opateni.

Celkem bylo hlasendl9 pripadi onemocsni (nemocnost 1,5/100 000 obyvatel). Ve srovnani
s celostatni nemocnosti (1,1/100 000 obyvatel) gmatnost vyssSi o 36,4 %. &b onemoc#éni
oproti lonskému roku, kdy hlaSeno 18ipadi, stoupl o 5,6 %, ve srovnani &ifetym pramérem se
jedna o pokles o 25,8 %.

Onemockni byla hlaSena z 9 okrekraje. NejvySSi nemocnost zaznamenana v okreadnil
(5,0/100 000 obyvatel) a Rakovnik (3,6/100 000 a@lbgl). Nejvyssi specificka nemocnost byla ve
vékové skupig 25-34 let (5,5/100 000 obyvatel) a 20-24 let {E)® 000 obyvatel). Onemogo 16
muzi a 3 Zeny. 11 nemocnych hospitalizovano na i@ oda@lenich, 5 nemocnych v jiném
zdravotnickém zdzeni a 3 osoby nebyly hospitalizovany.
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Z celkového pétu onemocani hlaSeno 15ipadi (78,9 %) u osob s rizikovym chovanim (ve vSech
piipadech 1UD). Dle charakteru vyskytu lze l1liipadi (57,9 %) onemocaimi hodnotit jako
sporadicka a 8ifpadi (42,1 %) bylo zji&no v kolektivech napravnych idaeni.

Ve 14 gipadech se jednalo o manifestniigth onemocwni, v 5 gipadech o inaparentnigih.
V 1 piipad nebyl objasén zdroj onemockni. Aktivné vyhledany 4 gipady (21,1 % z celkového
poctu).

V prabéhu roku 2015 hldSeno &ipadi onemociini v napravnych Zé&enich. Ve ¥znici Vinatice
(okres Kladno) onemo¢h 3 odsouzeni(z toho 2x IUD), v napravném #aeni Or&ov (okres
Rakovnik) onemogiii 2 odsouzeni (oba IUD) a ve&znici Fibram (okres Fbram) onemoc#i také

2 odsouzeni (rizikové chovani neguiji). Na URINK bylo onemoctini u muze zji&no pi nastupu
do vykonu vazby (Praha Pankrac - IUD). Parenter&ykony ve zdravotnickych #&enich
v anamnéze nemocnych nebyly uvedeny. Zadné onemiarebylo importovano. Onemasri
zdravotnického pracovnika ani epidemicky vyskytytalthlaSena.

Virova hepatitida typu C - akutni

pocet hlaSenych onemoémi a nemocnost podleku ve Stedaieském kraji v roce 2015
(na 100 000 osohifslusné ¢kové skupiny)

tabulka. 7
Veék Poéet onemocrni Nemocnost
do 1 roku 0 0,0
1-4 0 0,0
5-9 0 0,0
10 - 14 0 0,0
15 - 19 1 1,7
20 - 24 4 5,3
25 - 34 10 5,5
35 - 44 2 0,9
45 - 54 2 1,2
55 - 64 0 0,0
65 - 74 0 0,0
75 + 0 0,0
Celkem 19 15
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Virova hepatitida typu C - akutni
nemost ve Stedoteském kraji aCR
v letech 2006 — 2015
graf. 6
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Virova hepatitida typu E

Zarvtlivé onemoceni jater, kde klinicky obraz je podobny jako u vigchepatitidy typu A. V popdi
klinickych obtiZi se objevuji hlagpriznaky ckhipkového charakteru affznaky postizeni zaZivaciho
traktu. Ale infekce virem ditie probihat i bez klinickychfignaki nemoci. Onemoeni u hotnych
Zen, zejména ve lll. trimestru gravidity, je prosda az 20 % smrtnosti.

Virova hepatitida typu E se zpravidla projevi za-4%0 dni od vniknutizjvodce onemoemi do
organismu.

Zdrojem nakazy je nemockipvek, ktery vylduje pivodce nakazy ve stolici. Zejména v poslednich
letech se v8ak uvaZzuje i o/adich rezervoéarech.

Infekce se fenasSi cestou fekdroralni, tzn. pimym kontaktem od osoby k o&obi nepimo
kontaminovanymis@dnety, kontaminovanymi potravinami, vodou.

Preventivni opaeni v gedchazeni vzniku virové hepatitidy typu E jsou bbdojako u hepatitidy
typu A s vyjimkou dkovani. Spdivaji v disledném dodrZovani zasad osobni hygieny, myti rukou
zejména po pouziti WC aequl jidlem, v bezgeé likvidaci lidskych exkrementa to zejména tam,
kde neni kanalizace nebo je ve Spatném stavu, ramclpitné vody ped moznym z@itenim
odpadnimi vodami, v dodrzovani spravnych hygieclktkypavyk pr priprave, manipulaci,
skladovani a distribuci vSech potravin, zejmé@aht které se tepeihnezpracovavaji (ovoce,
zelenina, salamy, uzeniny).

V pripace vyskytu onemoeni je dilezité omezit kontakt s dalSimi osobami (n&mstibuznych,
soused, diskoték, koupali¥, vyvarovat se fyzické namahy, prostadezinfekci vSech ztistenych
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ploch, predmeti, pradla, WC, ¥etre rukou za pouziti dinnych dezinfekich pipravki, a to vzdy
podle pokyri vyrobce pouzitého dezintekho pripravku.

Vroce 2015 bylo hlaSen®7 pripadi onemocgni (nemocnost 4,4/100 000 obyvatel). €0
onemocgni oproti laiskému roku, kdy bylo hlaSeno 5@igadi, stoupl o 12,3 %. Ve srovnani
s celostatni nemocnosti (3,9/100 000 obyvatel) mganocnost vySSi o 12,8 %, ve srovhani s
pétiletym primérem se jedné o vzestup o 23,9 %.

Onemocsni byla hlaSena ze vSech okrdgaje mimo okres Beroun. NejvySSi nemocnost hjasil
okresy Praha vychod (10,6/100 000 obyvatelyiarBm (7,9/100 000 obyvatelNejvysSi specificka
nemocnost byla zaznamenana ukowé skupig 65-74 let (9,2/100 000 obyvatel) a 45-54
(7,4/100 000 obyvatel).

Onemocklo 39 muZ a 18 Zen. Dle charakteru Ize hodnotit 3thadi onemocsni (56,1 %) jako
onemocgni sporadicka, 11lifpadi (19,3 %) probhlo v rodinnych vyskytech, 12¢padi (21,1%)

v souvislosti s pracovi@in (Alimpex) a 2 pipady (3,5%) v kolektivech napravnych iizani.
Onemoc#lo 15 potravin&i. Rizikové chovani bylo zji8ho ve 4 pipadech (IUD, IUD +
promiskuita, alkoholik, asocial). Parenteralni wkee zdravotnickém z&eni byl uveden v
anamnéze 5 nemocnych (z toho 1x stp. transplatgdeiny a 1x stp. transplantaci jater). Zadné
onemocgni nebylo hodnoceno v souvislosti se zdravotnickgiizenim. 1x se jednalo o koinfekci
dg. B15, 1x sdg. B18.1 a 2x s dg. B18.2. Vetipadech byla dg. potvrzena také molekuarn
biologickym vySetenim viru ve stolici. 21 nemocnych bylo hospitalidno na infeknich
odcElenich, 3 nemocni v jiném zdravotnickéntizani a 33 osob nebylo hospitalizovano.

Ve 32 gipadech se jednalo o manifestni a ve 25 o inapargmibéh onemoc#ni. Ve vSech
piipadech cestarpnosu nebyla objagna. Aktivre bylo vyhledano 26ippadi (45,6 % z celkového
poctu) onemocwni. V anamnéze u 29 nemocnych byla uwwéd rizikova strava (zabijaové
vyrobky, polévka, tléenka, pastika, vépvé klobasy, konzumace veweho masa, dividka, jak

z distribieni si€, tak i z domacich zabijak). Ve 12 pipadech v EA byla udavana manipulace se
syrovymi jatry. V pfibéhu roku 2015 byly hlaSeny Zipady onemoai v napravnych zé&enich.
Ve véznici Vinarfice (okres Kladno) onemoéhnl odsouzenylUD) a v napravném z&eni Ribram
(okres Ribram) také 1 odsouzeny s negativni anamnézou.

Okres Praha vychod vykazuje 1légadi onemocini v kolektivu u pracovnik Alimpexu (vyrobna
pastik). EA: manipulace se syrovymi ¥epymi jatry.

Z okresu Praha vychod bylo hlaSeno onensntrzdravotnického pracovnika, I&kachirurga nar.
1977. V jeho anamnéze byla uvedena konzumacecjiérjelit z domaci zabijay.

Epidemicky vyskyt na VHE nebyl hlaSen.
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Virova hepatitida typu E - akutni

pocet hlaSenych onemoéni a nemocnost podle&ku ve Stedaieském kraji v roce 2015
(na 100 000 osobifslusné ¥kove skupiny)

tabulka. 8
Vék Pocéet onemocréni Nemocnost
do 1 roku 0 0,0
1-4 0 0,0
5-9 0 0,0
10 - 14 2 3,4
15 - 19 0 0,0
20 - 24 3 4.0
25 - 34 7 3,9
35 - 44 10 4.4
45 - 54 12 7,4
55 - 64 8 4.6
65 - 74 12 9,2
75 + 3 3,7
Celkem 57 4,4
Virova hepatitida typu E akutpi
nemocnest Skedateském kraji aCR
v letech 2006 - 2015
grad. 7
7,0
6,0
2
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S 40 _ _
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Virova hepatitida typu B - chronicka

HlaSeno bylol8 pripadi onemockni (nemocnost 1,4/100 000 obyvatel). Ve srovnacglgstatni
nemocnosti (1,8/100 000 obyvatel) byla nemocnoz§ino 22,2 %. R®&t onemocéni oproti
lonskému roku, kdy bylo hlaSeno 2&padi onemocsni, klesl o 30,8 %. Oprotigiletému paimeru
stoupl p@éet onemoceéni 0 9,8 %.

Onemockni byla hlaSena ze 7 okieg kraje NejvysSi nemocnost vykazuje okres Mlada Boleslav
(5,6/100 000 obyvatel)/yskyt onemocani byl zaznamenan ve vSectkevych skupinach od 25let
véku. Specifickd nemocnost byla nejvySsi wiavych skupinach 55-64 (2,9/100 000 obyvatel) a
45-54 et (2,5/100 000 obyvatel). Onemé&lon9 muzi a 9 Zen. Aktivl bylo vyhledano 16 ifpadi
onemocgni (88,9 % z celkového ptu onemocwni). Dle charakteru vyskytu Ize 1Gipadi (89,0

%) onemocani hodnotit jako sporadicka, 1tipad (5,5 %) byl hodnocen v souvislosti se
zdravotnickym z&zenim a 1 fipad (5,5 %) prothl v rodinné souvislosti. V 16ifpadech se jednalo

o inaparentni a po Iipadu o manifestni a abortivnigeéh onemocani. 1x se jednalo o koinfekci
dg. B17.2 a 1x s dg. B18.1. Nikdo z nemocnych netmjbvan.

Z celkového p&tu onemocini bylo hlaseno 6ifpadi (33,3 %) u osob s rizikovym chovanim (4x
IUD, 2x alkoholik). V 1 gipact nemocny okovan proti VHB jednou davkou OL Twinrix v roce
2008.

Parenterdlni vykony ve zdravotnickém¥izani byly uvedeny v anamnéze 6 nemocnych, z toho 1
piipad onemoaini hodnocen v souvislosti se zdravotnickymizenim.

1 pripad byl hldSen z okresu Mladéa Boleslav - onemiochyvalé zdravotni sestry z PN Kosmonosy.
Udaj o @kovani nebylo mozné dohledat (pouze 1x OL Twinri\: operace varik v roce 2010.
Epidemicky vyskyt nebyl hlaSen.

Virova hepatitida typu B - chronicka
pocet hlaSenych onemoéni a nemocnost podle&ku ve Stedaieském kraji v roce 2015
(na 100 000 osobifslusné ¥kove skupiny)

tabulkd. 9

Veék Poéet onemocrni Nemocnost
do 1 roku 0 0,0
1-4 0 0,0
5-9 0 0,0
10 - 14 0 0,0
15 - 19 0 0,0
20 - 24 0 0,0
25 - 34 4 2,2
35 - 44 3 1,3
45 - 54 4 2,5
55 - 64 5 2,9
65 - 74 2 1,5
75 + 0 0,0
Celkem 18 1,4
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Virova hepatitida typu B chronicka
nemoshee Stedateském kraji aCR
v letech 2006 — 2015
graf. 8
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Virovd hepatitida typu C - chronickd

HlaSeno bylo celkem78 prtipadi onemocgni, a to ze vSech okneskraje. Nemocnost
6,0/100 000 obyvatel byla o 25,0 % nizSi nez céta$t(8,0/100 000 obyvatel). Oprotinkkému
roku, kdy bylo hlaseno 52tipadi, stoupl péet onemocéni o 50,0 %, oproti filetému paiméru
doslo k vzestupu o 33,1%.

NejvysSi nemocnost vr. 2015 vykazoval okres Kdli&,3/100 000 obyvatel) a Mlada Boleslav
(9,6/100 000 obyvatel). NejvysSi specificka nematrwyla zaznamenana veékové skupig 25-

34 let (12,7/100 000 obyvatel). Onemdlerd3 muz a 35 Zen.

V 60 pipadech (76,9 %) onema#iy osoby s rizikovym chovanim (52x 1UD, 2x alkditoa pol
piipadu: UID + promiskuita, kontakt s IUD, prostitugeomiskuita, homosexual, bezdomovec). V 6
piipadech byla v anamnéze nemocnych uvedena tetWazpiipact byla zdrojem onemoeni
nemocna osoba, ktera byla v kontaktu s nemocnym.

Aktivné vyhledano 62 fipadi onemocsini (79,5 %). U 71 fipadu se jednalo o inaparentniiipth
infekce, v 6 pipadech o manifestni onemeam a 1x o abortivni formu. 2x se jednalo o koirdiek
dg. B17.2, 1x sdg. B16 a 1x dg. B18.1. 64 nemodenyebylo hospitalizovano, 4 nemocni byli
hospitalizovani na infalnich oddlenich a 10 nemocnych bylo hospitalizovano v jiném
zdravotnickém zidzeni.

Dle charakteru vyskytu Ize 7Zipadi onemocsini (92,4 %) hodnotit jako sporadickdipady, 3
piipady onemoami (3,8 %) byly hodnoceny v souvislosti se zdraiakym za&izenim a 3 fipady
(3,8 %) byly zjiSény v kolektivech napravnych #aeni.
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Parenterdlni vykony ve zdravotnickémiizani byly uvedeny v anamnéze u 8 nemocnych, ve 3
piipadech byla onemoéni hodnocena v souvislosti se zdravotnickyrfizemim. V piéibéhu roku
2015 byly hlaSeny 3 iffpady onemoa¥ni v napravnych zé&zenich. Ve w¥znici Jiice (okres
Nymburk) onemoc# 1 odsouzeny(lUD), v napravném zé&eni Oréov (okres Rakovnik) také 1
odsouzeny a ip ptijmu do vykonu trestu v Liberci zji&o onemocéni u muze (IUD) z okresu
Nymburk.

Onemockni zdravotnika ani epidemicky vyskyt nebyly hlaSeny

Virovéa hepatitida typu C — chronicka
pocet hlaSenych onemoémi a nemocnost podleku ve Stedaieském kraji v roce 2015
(na 100 000 osohifslusné ¢kové skupiny)

tabulkalO
Veék Poéet onemocrni Nemocnost
do 1 roku 0 0,0
1-4 0 0,0
5-9 0 0,0
10 - 14 0 0,0
15 - 19 3 51
20 - 24 9 12,0
25 - 34 23 12,7
35 - 44 23 10,1
45 - 54 16 9,9
55 - 64 0 0,0
65 - 74 2 15
75 + 2 2,5
Celkem 78 6,0
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Vird\hepatitida typu C chronicka
nemash ve Stedoteském kraji a CR
v letech 2006 — 2015
grat 9
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nemocnost na 100 000 obyvatel

VZDUSNE (RESPIRACNI) NAKAZY

Nékazy dychacich cest paimezi nejzava#isi skupinu onemoeni diky epidemickym vyskwy
nekterych onemoemi (chipka, akutni respiréni virova onemoaimi). Akutni respirani
onemoc#ni postihuji riznécasti dychaciho systémuwekay i nervovy systém, travici trakt;zk apod.
Patii mezi velmi frekventované choroby a vyskytuji mavidla v peibehu celého roku. #Sina
z nich mé& lehky mibeh, mohou probihat inaparenirfbezgiznako).

Onemocedni vyvolava Siroka skupinaipodai, vetSinou vit: (chvipka, zar@gnky, spalniky, piiusnice
plané nestovice, zéty hornich cest dychacich), ale i bakterii (zaS#éyivy kaSel, angina, spala).
Zdrojem nékazy je infikovanglovek, k p'enosu nakazy dochazi ce$tji kapénkovou infekci,
kontaminovanymis@dnety a rukama. Inkubéni doba je zpravidla 1-3 dny.

Preventivnimi opatnimi jsou v fipace rady onemocini zejména ¢kovani (chiipka, spalniky,
zardenky, zaSkrt, davivy kaSel, plané neStovice), dife m dezinfekce rukou, zabran penosu
nakazy kapénkami, zlepSovani stavu imunitniho reystgivodem ochrannych latek (vitaniin
otuZzovanim, zvySovanim fyzické zdatnosti.

Dittrichova 17 « 128 01 Praha 2 « tel.: +420 234 118 111 - fax: +420 224 916 561 - e-podatelna@khsstc.cz « www.khsstc.cz « ID datové schranky: hhcai8e

-22 -



Akutni onemocnéni hornich cest dvchacich a chripka

Chripka je virové onemoeni provazené hor&ou, bolestmi sval a kloub:, malatnosti, pocitem
vycerpani, bolestmi hlavy. ke byt doprovazena rfznaky zagtu hornich cest dychacich s rymou a

kaslem. Pi tezSim piibehu mize dojit ke komplikacim — bronchi¢gjgoneumonii.
Zasadni vyznam v prevenciiggky p'edstavuje ékovani, dale nespecificka opani uvedena vyse.

Akutni respirani infekce virovéhoijvodu (ARI) postihuji zpravidla dychaci systém —egahornich

a dolnich cest dychacich, ale mohousgbovat i onemoeni prlehlych oblasti (za#ty vedlejSich
dutin nosni, akutni zaty st'edniho a vgjSiho ucha, apd.),fipadre postiZzeni nervového systému.
Preventivnimi opaenimi jsou myti a dezinfekce rukou, zalrénpenosu nakazy kapénkami,
zlepSovani stavu imunitniho systémtivpdem ochrannych latek (vitanii otuzovanim, zvySovanim
fyzické zdatnosti.

Epidemiologicka situace ve vyskytu akutnich resmireh infekci a ctipky (dale jen ,ARI* a ILI%)
byla po cely rok 2015 monitorovana na zaklagdenniho hlaSenithto onemoceni z vybranych
lokalit vSech okres Stredaieskéeho kraje.

Vroce 2015 bylo zaznamenano celkoxvySeni nemocnosti s maximem v obdobi od 5. do 7.
kalend#@niho tydne (1 796, 2 006 a 1 805 onentméA00 000 obyvatel), kdy %. kalend&nim
tydnu celkovd nemocnostigstoupila epidemicky prah a v 9. kalefrdén tydnu byla situace ve
vyskytu ARI a cliipky hodnocena jako uk@éeni epidemie. DalSi celkové zvySeni nemocnosti bylo
zaznamenano v fioéhu 50. a 51. kalend@iho tydne (1 120 a 1 158 onem&aii100 000 obyvatel),
které korespondovalo s vyskytenteské republice (5. aZ 7. kaletlétyden — 1 854, 2 020 a 1 860
onemocgni/100 000 obyvatel a 50. a 51. kalefrdéyden — 1 080 a 1 134 onemériil00 000
obyvatel).

Nejvice byla postizenagkova skupina 0-5 rak u které dosahla nemocnost hodnoty 5 243 a 4 702
onemocgni/100 000 obyvatel v 6. a 7. kalemd#én tydnu a 3 778 a 3 947 oneméaiil00 000
obyvatel v 50. a 51. kalengtém tydnu.

Procentualni zastoupeni ILI z celkovéhaipoARI se v échto obdobich pohybovalo v hodnotach
15,3% v 5., 18,9 % v6.al8,3 % v 7. kalenda tydnu a 1,6 % v 50. a 1,8 % v 51. kalenda
tydnu.

Etiologicky se uplatnil virus dipky A HIN1, A H3N2, virus ckipky B, respir&ni viry (adenovirus,
boccavirus) a dalsi etiologick& agens.

V roce 2015 bylo hlaSeno 1%ipadi onemocsni chiipkou se zavaznym fibchem. Byly hlaSeny
piipady umrti na cHipku nebo v souvislosti s onema@eim chHipkou, etiologické agens -
Influenza A H3N2 a Influenza B.

Pracovnici KHS se kazdame podileji @i zajiovani odiri biologického materidlu u osob

s klinickymi piznaky odpovidajicimi dipce. Cilem &chto odira zpracovavanych v NRL pro
chiipku a respiraéni viry je ziskat virus kolujici v populaci a zjisieho typ, gipadré subtyp. V roce
2015 zajistili pracovnici protiepidemickych adieni celkem 47 odiyi. Vysledky vysSaeni
biologického materialu z odhi uvadi tabulka. 11.
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ARI - Prehled pditu odbéra v jednotlivych okresech - Skedatesky kraj — 2015

tabulk& 11

Okres

Pcatet odbéra

Typologie viru

BeneSov

3

2x sérologicky ckipka B

1x negativni

Beroun

1x sérologicky ctipka B

1x sérologicky coronavirt

1x sérologicky boccavirt

3x negativr

Kladno

1x sérologicky ckipka A H3NZ

3x sérologicky clipka B

1x sérologicky adenovirus

1x negativni

Kolin

2x sérologicky ckipka A H3NZ

1x sérologicky clipka A H3N2 + B

1x sérologicky coronavirus

Kutna Hora

1x sérologicky ckipka A H3NZ

1x sérologicky ctipka A H3N2 + B

Mélnik

1x sérologicky ctipka A H1N]

1x sérologicky ctipka A H3NZ

4x negativr

Mlada Boleslav

1x sérologicky ckipka A H3NZ

1x sérologicky clipka B

1x sérologicky adenovirus

1x sérologicky bocavirus

1x negativni

Nymburk

1x sérologicky clipka A H3NZ

1x sérologicky ctipka B

2x sérologicky adenovirus

Praha vychod

1x sérologicky ctipka A H1N]

1x sérologicky ctipka B

1x boc@virus

Praha zapad

1x sérologicky clipka A H3NZ

1x sérologicky clipka B

Ptibram

1x sérologicky ctipka B

1x sérologicky boccavirt

1x negativr

Rakovnik

2x sérologicky coronaviri

1x negativni
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Nemocnost ARI
v letech 2011 — 2015 ve Bidateském kraji

grat. 10
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Vybrané vzdusné nakazy ve Sedaoteském kraiji

Davivy kasel
nemocnost ve Stedateském kraji a Ceské republice
v obdobi let 2006 — 2015
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Zard énky
nemocnost ve Stedateském kraji a Ceské republice
v obdobi let 2006 — 2015
gréf 12
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Priusnice
nemocnost ve Stedoteském kraji a Ceské republice
v letech 2006 — 2015
graf 13
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Plané neStovice
nemocnost ve Stedoteském kraji a Ceské republice
v obdobi let 2006 — 2015
graf 14
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MENIGOKOKOVE INFEKCE - OBECNE _INFORMACE

Jednd se o bakteridlni nakazy, které mohou probipad riznym klinickym obrazem, od
.banélnich“ respiracnich infekci, az po vadzna a Zivot ohroZujici neroicrK rozvoji onemoafmi
dochézi po selhani obrannych mechamigtoveka.

V populaci je cca 10 % osob, které maji baktekigrmu meningokok, v hornich dychacich cestach,
aniz by jim @sobila jakékoliv potize. V tomt@ipade mluvime o nosstvi, z #hoz se u noge zadné
zavazné onemoeni nevyviji. MiZze vSak byt zdrojem onemeihpro své okoli.

Na zavazné meningokokové onerndgacnmohou upozornit nasledujiciripnaky: bolest hlavy,
horecka, zvraceni, bolest a tuhnuti Sije, bolest kiguwwtloplachost, poruchyddomicervenofialové
skvrny na KZzi, bolesti Bicha. Tato ,invazivni* onemoami jsou v 80 % zpsobena meningokokoky
sérologickych skupin A, 8 C a pati mezi @& meningokokovy zghmozkovych blan — meningitida,
nebo celkové hotaaté onemoami: meningokokova sepgetoxicky Sok.

Invazivni meningokokovad onemocnéni

Sii se kapénkovou infekci, tagiji p/i Uzkém kontaktu — kaslem, kychanim, libanim.

Zdrojem nakazy je vyhradrclovek - zdravy nosi ve vzacnych Apadechclovek s invazivnim
onemocanim.

Inkuba’ni doba je 1 - 6 diy negasiji 3 — 4 dny.

Jedinou prevenci jeckovani (dostupné jsowkovaci latky proti skupihmeningokoka C, A + C, A
+ C + W+ YY), piipadre zabrarni zvySené fyzické namaze a pobytu dt&im kolektivu, nap
navseve diskoték, pi oslabeni organismu.
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V roce 2015 bylo ve &daieském kraji zaznamenano celk@npiipadi onemocegni (0,5/100 000
obyvatel). V roce 2014 ve i®daieském kraji onemoeéni nebylo hlaSeno. Oprotiépletému
praiméru doSlo k vzestupu o 78,0 %. NejvysSi nemocngsa lzaznamenana v okrese Kladno
(2,5/100 000 obyvatel).

Jako etiologické agens byla prokazana vifpamechNeisseria meningitidis sk. B1x Neisseria
meningitidis sk. Ca 1xNeisseria meningitidisérotypizace neproveditelna

1 nemocné osoba byla proti meningokokovym nakazémvana.

Meningokokové infekce
pocet onemoc#éni a nemocnost podleku ve Stedateském kraji v roce 2015
(na 100 000 osobifslusné ¥kové skupiny)

tabul&al?

Veék Podet onemocrini Nemocnost
do 1 roku 2 13,8

1- 4 0 0,0

5-9 0 0,0

10 - 14 0 0,0

15 - 19 1 1,7

20 - 24 1 1,3

25 - 34 0 0,0

35 - 44 3 1,3

45 - 54 0 0,0

55 - 64 0 0,0

65 - 74 0 0,0

75 + 0 0,0
Celkem 7 0,5

Meningokokové infekce
piehled jednotlivych skupin meningokoka
Stiredatesky kraj 2005 - 2015
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NAKAZY P RENASENE KLISTATY — OBECNE INFORMACE

Mezi negastjSi onemoceni této skupiny pat Lymeska borreliéza a klidvy za@it mozku. Jedna se
0 nadkazy sfirodni ohniskovosti, tzn. Ze vyskyt onerdotie ¢asto vazan na uditou lokalitu, ve
které je sodasre pritomen @vodce nakazy,/gnase - klist i rezervoarove zxe. Rozdily ve vyskytu
techto onemocéni jsou disledkem mnoha faktr jako nag. nadmdska vyska, ftomnost
priznivych pirodnich a klimatickych podminek ovijicich vyskyt penaseéii, ZzivaiisSnych hostitel

i kolob¢h pivodce nakazy vifrode. Rizikovymi misty pro vyskyt ki§ byvaji listnaté a smisené
porosty, okraje leg luk, b*ehy vodnich tak a ploch. Diive se spiSe vyskytovala v nizSich
nadmaskych vyskach, nyni se vlivem oteplovani klimajdaoai v nadmgské vySce kolem 1000
metn: n. m. Uvadi se, Ze néfgi aktivita kligat byva od dubna deéervna a druha na podzim, ale
v zavislosti na peasi se s aktivitou kliat setkavame jiz od koncegana, do z&tku listopadu.

Klistovy zanét mozku

Pivodcem onemoeéni je virus stedoevropské Kklisvé encefalitidy, onemoémi probiha pod
raznym klinickym obrazem od bézmakového onemoémi pes lehkou formu az p@zky zadt
mozkomiSnich plen a encefalitidu. Lehka forma oweemd je charakterizovdna netypickymi
chvipkovymi giznaky, onemoeni trva asi 4 — 10 dni. éEka forma se projevuje nejprve hdkeu,
bolestmi hlavy, pak seridavaji piznaky poSkozeni centralni nervové soustavyetioplachost,
porucha spanku, koncentrace, dezorientae&dyn dochazi k obrnam kéetin. Nejzavaz)si forma
korei nekdy smrteld — ochrnutim dlezitych Zivotnich center - zvI4st lidi nad 60 let.

Rezervoarem nakazy jsou hlodavci, ptaci, sawfema hospodéska zvfata pasouci se vifrode
(ovce, kozy), také kli&t které v pirode pusobi jako penasSé nakazy, nize byt socasre
rezervoarem, neboinfikované kligt zistava infekni po cely s¥ Zivot a virus niZze penaset na
dalSi generaci kligat.

Onemoceni neni penosné Zzloveka na cloveka, p'enos je mozny pouzeigatim infikovaného
klistete.

Inkuba’ni doba je 7 - 14 dh

Preventivni opaeni spdivaji predevsim v dkovani (3 davky @kovaci latky, ktera zajisti ochranu
po dobu 3- 5 let, po této délprea’kovani 1 davkou dkovaci latky), dale v ochranpred kligaty
(vhodny odv, obuv, repelent), po navratu z volnéirpdy dikladre prohlédnout celé ¢to, a
VvV pripad? objeveni pisateho klistte toto co nejéive odbori@ odstranit a misto dezinfikovat.

V r. 2015 bylo hlaSen@B8 piipadi onemoc#ni (2,6/100 000 obyvatel). V porovnani s rokem 2014
kdy bylo hlaSeno 36ifpadi onemocsni (2,6/100 000 obyvatel), byl zaznamenan vzestGpdno,
oproti petiletému paiméru pokles o 46,8 %. NejvysSi specifickd nemocngt blaSena ve dkové
skupire 65-74 roky - 8,4/100 000 obyvatel. Z oKrdsyla zaznamenana nejvyssi nemocnost
v okrese Blbram — 14,9/100 000 obyvatel. Import onemmémebyl hlasen. Umrti nehlaseno.

Z celkového p&tu 38 nemocnych v anamnéze udavalo 19 oo () gisati kliStte, u 19
osob (50,0 %) byla anamnéza negativni. Alimentaifemos nehlasen.

Forma onemoaii meningitis 15x, 22x meningoencefalitis a 1x jig&rologicky bylo osteno 37
piipadi onemocgni. Nikdo z nemocnych nebyl proti KEMckovan. Dualni infekce nebyla
zaznamenana.
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Klistovy zanét mozku

pocet onemoc#ni a nemocnost podleku ve Stedaieském kraji v roce 2015
(na 100 000 osobifslusné ¥kove skupiny)

tabulkac¢. 13
Vék Pocet onemocrni Nemocnost
do 1 roku 0 0,0
1- 4 1 1,5
5-9 3 3,9
10 - 14 1 1,7
15 - 19 0 0,0
20 - 24 1 1,3
25 - 34 5 2,8
35 - 44 7 3,1
45 - 54 5 3,1
55 - 64 4 2,5
65 - 74 11 8,4
75 + 0 0,0
Celkem 38 2,9
KliStovy zanét mozku
pocet onemocéni a nemocnost podle okfege Stedaieském kraji v roce 2015
(na 100 000 osaob)
tdikn ¢. 14
Okres Patet onemocrni Nemocnost
BeneSov 3 3,1
Beroun 6 6,8
Kladno 1 0,6
Kolin 0 0,0
Kutna Hora 2 2,7
Mélnik 1 1,0
Mlada Boleslav 1 0,8
Nymburk 0 0,0
Praha vychod 2 1.3
Praha zapad 4 3,0
Pribram 17 14,9
Rakovnik 1 1,8
Celkem 38 2,9
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Lymeska borrelioza

Pivodcem onemoeni je bakterie Borrelia burgdorferi.

Klinicky se projevuje dima stadii:

1. casné stadium — typickynfipnakem je pomalu se/&ii cervend skvrna, ktera se objevi v miist
prisati klisete. Skvrna je &Si nez pt cm a po utité dol¥ je charakteristicka vyblednutim veedu.
V rekterych gipadech se skvrna nemusi objevit, palkidéne dalSimi fiznaky onemoemi, mezi
které pati hore’ka, t‘esavka, bolest hlavy, Unavajznaky podobné ¢lpce.

Po rekolika tydnech, &Sinou vSak ne déle nez po 3sicich, se mohou vyskytnouizné projevy
postizeni nervoveho, kloubniho a kardiovaskularsiysiému.

2. pozdni stadium — chronicky:jeh a projevuje se za 6 — 12sia: zejména postizenim klaiyb
kardiovaskularniho systémujde a nervového systému.

Jedna se 0 zoonoOzu, kderirpde jsou rezervoarem nakazy mysSoviti hlodavci, leg, ptaci, kliseé

a jeho vyvojova stadia. /Bnos se uskutguje pfisatim infikovaného kli&te, event. poStipanim
dalSim hmyzem.

Inkuba’ni doba ucasné formy je 7 - 65 dni u pozdni formy 6 — £2idi.

Preventivni opatni spdivaji v ochrar pred kligaty (vhodny oév, obuv, repelent), po navratu
z volné pirody dikladre prohlédnout celééto, a v pipade objeveni pisatého klistte toto co
nejdiive odbor@ odstranit a misto dezinfikovatckibvaci latka proti této nakaze neni dostupna.

Vr. 2015 byly celkem hlaSen$83 ptipady onemoaini (29,4/100 000 obyvatel). V porovnani s
rokem 2014, kdy byly hlaSeny 498ipady onemoaini (38,2/100 000 obyvatel), se jedna o pokles o
22,3 %. Oproti ptiletému ptimeru byl zaznamenan pokles o 41,1 %.

Vyskyt onemoc#ni byl evidovan ve vSech okresechieggieského kraje. Nemocnost se
pohybovala od 141,3/100 000 obyvatel na okresthrdn do 7,7/100 000 obyvatel na okrese
Mélnik. Nejvyssi specificka nemocnost byla hlaSeaagkové skupig 65-74 roky — 53,5/100 000
obyvatel. Import onemoeni nehlasen. Umrti nebylo hlaseno.

Dg. byla uzatena v 297 fipadech (77,5 %) na zakkadlinickych piiznaki a sérologického
vySeteni, v 86 pipadech (22,5 %) na zakkadlinickych priznaki.

V anamnéze 190 nemocnych osob (49,6 %) udavasatp kliséte, v 54 pipadech (14,1 %)
posStipani hmyzem, 5 osob (1,3 %) udavalo manip&liSEtem a 134 osoby (35,0 %) ém
anamnézu negativni.

Lymeska borrelidza
klinickd manifestace onemo&mi - Stedaiesky kraj v roce 2015

tabulka 15
Klinicka manifestace onemocgni Pocet %
ECM 247 64,
Kloubni p¥iznaky 9 2,3
Neurologické priznaky 99 25,8
- cefalea 14 14,1
- paresis, plegie 20 20,2
- encefalitis, meningoencefalitis, menirgyiti 6 6,1
- polyneuritis 5 51
- artralgie, myalgie, myopatie 50 50,5
- ostatni 4 4,0
Lymfadenitis, borreliovy lymfocytom 3 0,8
Ostatni 25 6,5
CELKEM 383 100,0
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Lymeska borrelidza
pocet onemocéni a nemocnost podleku ve Stedaieském kraji v roce 2015
(na 100 000 osohifslusné ¢kové skupiny)

tabulka. 16

Veék Poéet onemocréni Nemocnost
do 1 rokt 0 0,C

1- 4 12 18,6

5-9 21 27,6

10 - 14 8 14.F

15 - 19 5 8,E

20 - 24 11 14,7

25 - 34 42 23,2

35 - 44 48 21,0

45 - 54 57 35,3

55 - 64 90 52,3

65 - 74 70 53,5

75 + 19 23,4

Celkem 383 29,4

Lymeska borrelidza
pocet onemocéni a nemocnost podle okiege Stedateském kraji v roce 2015
(na 100 000 obyvatel)

tabulk&. 17

Okres Patet onemocrni Nemocnost
BeneSo 27 28,C
Berour 13 14,¢
Kladnc 23 14,
Kolin 18 18,4
Kutna Hor: 22 29,€
Mélnik 8 7,6
Mlada Bolesla 34 27,2
Nymburk 23 24,C
Praha vychao 16 10,C
Praha zape 19 145
Pribramn 161 141,
Rakovnil 19 34,

Celkem 383 29,4
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Vyskyt onemocreni klistovou encefalitidou a Lymeskou borreliézou
Stredatesky kraj v letech 2002 — 2015

graf 16
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