KRAJSKA HYGIENICKA STANICE
STREDOCESKEHO KRAJE SE SIDLEM V PRAZE
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KHS Sfredo&eského kraje
se sidlem v Praze
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Vyro éni zprava o epidemiologické situaci ve 8¢doteském kraiji
v roce 2014

Poget vybranych infekénich onemocréni ve S¥edoteském kraji v obdobi let 2010 — 2014
absolutni patet onemocrni a potet onemocrni na 100 000 obyvatel

Diagnoza 201( 2011 2012 2013 2014
Salmonel6zy abg. 944 1273 1098 1271 1826
rel. 75,5 101,8 85,8 99,3 141,3
Bacilarni Uplavice abg. 39 20 4 46 7
rel. 3,1 1,6 0,3 3,6 0,5
Prijm.onem. s jinym fvodcem abg. 226 365 522 874 787
rel. 18,1 29,2 40,8 68,3 60,9
Kampylobakteri6zy ab$. 2134 1842 1874 2 094 2 567
rel. 171,1 147,4 146,5 163,7 198,7
Virova priijmova onemocni abs 1085 1158 794 651 1042
rel. 87,0 92,6 62,1 50,9 80,7
Prijm.onem.s nezjijpsodcem abg. 153 232 333 148 99
rel. 12,3 18,6 26,0 11,6 7,7
Virova hepatitida A akutni abk. 54 14 34 35 77
rel. 4,3 1,1 2,7 2,7 6,0
Virova hepatitida B akutni abks. 52 29 31 23 13
rel. 4,2 2,3 2,4 1,8 1,0
Virova hepatitida C akutni albys. 30 28 25 27 18
rel. 2,4 2,2 2,0 2,1 1,4
Virova hepatitida E akutni albys. 10 41 85 44 50
rel. 0,8 3,3 6,6 3,4 3,9
Virova hepatitida B chronicka algs. 13 18 11 14 26
rel. 1,04 1,4 0,9 1,1 2,0
Virova hepatitida C chronicka als. 51 79 61 50 52
rel. 4,1 6,3 4,8 3,9 4,0
Meningokokové infekce abk. 7 6 5 3 0
rel. 0,6 0,5 0,4 0,2 0,0
Neuroinfekce virovéhotvodu abs 82 63 85 150 52
rel. 6,6 5,0 6,6 11,7 4,0
Neuroinfekce bakterialnihaipodu abs 20 13 16 14 8
rel. 1,6 1,0 1,3 1,1 0,6
KliStovy zarét mozku absg 68 83 64 59 36
rel. 55 6,6 5,0 4,6 2,8
Lymeska borreliéza abp. 577 834 642 702 493
rel. 46,3 66,7 50,2 54,9 38,2
Davivy kaSel abd. 42 36 112 107 331
rel. 3,4 2,9 8,8 8,4 25,6
Spalntky abs,| 0 2 0 2 2
rel. 0,0 0,16 0,0 0,16 0,15
Zardknky abs 1 3 1 0 0
rel. 0,1 0,2 0,08 0,0 0,0
Priusnice abdg. 19 56 391 177 25
rel. 1,5 27,4 30,6 13,8 1,9
Plané neStovice alls. 3943 3874 4 755 3916 5681
rel. 316,1 309,9 371,7 306,1 439,7
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Komentai k vybranym infekénim onemocrénim:

PRUJMOVA ONEMOCN ENi — OBECNE INFORMACE

Jedna se o onemadmi bakterialni i virové povahy, kde v pepli klinickych obtizi se objevuje bolest
bricha, zvraceni, teplota, pem. K penosu nakazy dochdziasto poZitim kontaminované -
zne‘istené potraviny, vody, ale iFfimym kontaktem s nemocnymragnety zn&iStenymi pivodcem
onemoceni. MiZze se jednat o kontaminaci potravin primarni, gintaminované Zivdné potraviny
pripravené z masa, orgédnmléka a vajec nemocnychrati(dribezi maso, vejce a vyrobky z vajec,
lahiidk&'ské vyrobky, cukrgké vyrobky - krémy, bilkové polevy, mléko acmélévyrobky, @kké
uzeniny, pastiky, tienky), nebo o kontaminaci sekundarni, haemocnynglovekem @i hrubém
poruSeni osobni hygieny, infikovanymi atyf (hlodavci, ptaci) fi skladovani, distribucici
transportu potravin.

Nejcas¥jSim prijmovym onemoemim jsou salmonel6zy a kampylobakteridzy, éin@sty je vyskyt
onemoceni zpisobenych jinymi bakterialnimizpodci, v poslednich letech je zaznamenavan zvyseny
vyskyt onemoeimi u prijme S virovymi gvodci onemocini.

Diky lepSicim se hygienickym podminkéi$teni odpadnich vod idbledr¥jSimu dodrzovani zasad
osobni hygieny znatelrpoklesla nemocnost na bacilarni Uplavici. Protgéejedna o onemoeni,
které se $i casto i pimym stykem s nemocnym, ujilgit se v procesu &ni této nakazy i velmi
slabé socialni podminky a hygienicka uUrbwelokalite. Ve tSiné pripadi se jedna o onemoéni
importované z oblasti s nizSi hygienickou drovnipréventivnim opaénim, ktera mohou snizit
vyskyt pfijmovych onemoeii, pa#i disledné dodrZzovani postiagrs vyrobé a pripravé potravin
(tepelné opracovanicisté pracovni plochyg¢isté kuchyské nadobi), dodrzovani osobni hygieny,
zejména myti rukou,/ed pipravou jidla, po pouziti WC, nekonzumovani progiénevhod@
skladované potraviny,/adné probiati jiz jednou uvéeného jidla, pouzivani vody pouze
z prowieného zdroje, bezgiea likvidace odpadl a likvidace lidskych exkremént mistech, kde
neni kanalizace, ochrana pitné vody, ochrana patragred hmyzem, dodrZzovani spravnych
hygienickych navykpri priprave, manipulaci, skladovani a distribuci vSech potrgviejménacth,
které jsou konzumovany v syrovém stavu (ovoceayiza)e

Salmoneldzy
V roce 2014 bylo hlaSenb 826 piipadi onemoc#ni (141,3/100 000 obyvatel). Proti roku 2013,

kdy bylo hlaseno 1 271ftjpad (99,4/100 000 obyvatel), dosSlo k vzestupu o 43,7 clroti
pétiletému ptiméru k vzestupu o 57,3 %.

NejvysSi specifickA nemocnost zaznamenana &ewe skupir 1-4 roky (696,9/100 000
obyvatel). NejvySSi nemocnost hlaSena z okresad®lIBoleslav — 241,8 a nejnizSi z okresu
Rakovnik — 86,6/100 000 obyvatel.

Sporadické vyskyty hldSeny v 1 208gadech (65,7 %), ve 363ipadech (19,9 %) se jednalo o
vyskyty v rodirg, 9 pipadi (0,5 %) v kolektivu a 250 fpadi (13,7 %) v5 epidemickych
vyskytech ,MIKES", ,ZS MSENO", ,PODOLEC", ,BIOMEDCA" a ,ZDIBY". V 6 pftipadech
(0,3 %) byla onemoemi hodnocena jako nozokomialni nakazy.

Hl&Sen byl 21 fipad nosistvi u 9 dti ve wkové skupig 1 — 4 roky (4) a 5 — 9 rék(7) a 12
dosglych osob. Etiologické ager® Enteritidis — 18x,S. typhimurium- 2x aS. Brandenburg- 1x.
VSechny pipady byly uzaieny na zaklagpozitivniho kultiv&niho vySeteni.

HlaSeny byly 2 gipady umrtipti onemocgni salmonel6zou muz nar.1930, (dg. umrti K56.7) a
muz nar.1931, (dg. umrti N17.9). Etiologické ageS8sEnteritidis.

Import onemoceéni byl zaznamenan ve 34ipadech, ve vSechipadech naSimi alany.

Onemocsni byla potvrzena v 1 700tipadech (93,1 %) kultiva¢ a ve 126 fipadech (6,9 %) na
zaklad klinické a epidemiologické souvislosti. V 11fédpadech (63,7 %) se jako vehikulum
uplatnily potraviny.
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Mikrobiologickym vySetenim bylo zachyceno 36 sérotypsalmonel, nejvice prevalujicimiS.
Enteritidis (89,8 %) &. typhimurium (5,1 %). Now hlaSenaS.Blockley, S. gaminara, S. haifa
aPD. lll Arizon.

HlaSeny byly3 pripady onemoaini v souvislosti s konzumaci nepasterizovaného alék

Salmoneldzy
pocet hlaSenych onemoémi a nemocnost podle&ku ve Stedaieském kraji v roce 2014
(na 100 000 osobifslusné ¥kove skupiny)

tabulkag. 1
Veék Poéet onemocrni Nemocnost
do 1 roku 64 434,7
1 - 4 459 696,9
5- 9 415 584,4
10 - 14 143 247,6
15 - 19 79 128,3
20 - 24 61 80,4
25 - 34 104 55,5
35 - 44 149 68,1
45 - 54 102 63,9
55 - 64 107 61,1
65 - 74 68 55,0
75+ 75 93,5
Celkem 1826 141,3

Vyskyt onemocréni salmonelézou dle typu
Stiredatesky kraj v letech 1980 - 2014

graf¢. 1
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Bacilarni uplavice

V roce 2014 bylo hlasend ptipadi onemoc#ani (0,5/100 000 obyvatel). Proti roku 2013, kdy
hlaSeno 46 fpadi onemocsni (3,6/100 000 obyvatel), doSlo k vyraznému pakles84,8 % a ve
srovnani s iletym primérem pokles o 75,8 %.

NejvysSi specificka nemocnost byla vékevé skupig 1-4 roky 3,8/100 000 obyvatel. NejvysSi
nemocnost hlaSena v okrese Beroun — 2,3/100 00@vatdd, nejnizSi v okrese Praha zapad —
0,8/100 000 obyvatel.

Byl zaznamenan import lijpadu onemocmi z turistického pobytu na UkrafinV 5 pripadech
(71,4 %) se jednalo o sporadické vyskyty, verfbgdech (28,6 %) onemasan v rodirg. Jako
etiologické agens se uplatnil&h. sonneBx — 42,9 %,Sh. flexneri3x — 42,9 % &h. boydiilx —
14,3 %.

Umrti nebylo zaznamenano. Konzumace nepasterizboamééka nebyla hlasena.

Bacilarni uplavice
pocet hlaSenych onemoéni a nemocnost podle&ku ve Stedaieském kraji v roce 2014
(na 100 000 osobifslusné ¥kove skupiny)

tabulkd. 2

Veék Poéet onemocrini Nemocnost
do 1 roku 0 0,0
1 - 4 2 3,8
5 -9 1 1,4
10 - 14 0 0,0
15 - 19 1 1,6
20 - 24 0 0,0
25 - 34 2 1,1
35 - 44 1 0,5
45 - 54 0 0,0
55 - 64 0 0,0
65 - 74 0 0,0
75+ 0 0,0
Celkem 7 0,5

Prijmova onemocréni_zpiusobenad Campylobactery

Celkem bylo hlaSen@ 567 ptipadi onemocsni (198,7/100 000 obyvatel). Oproti roku 2013, kdy
byly hlaSeny 2 094 ifpady (163,8/100 000 obyvatel), vzrostl¢pb onemoceéni o 22,6 %, ve
srovnani s giletym primérem doslo k vzestupu o 28,5 %.

Nejvyssi specificka nemocnost byla veékevé skupig 1-4 roky — 1 117,5 a do 1 roku —
869,4/100 000 obyvatel. NejvysSi nemocnost bylmamenana v okrese BeneSov - 352,5¢inM
—241,9/100 000 obyvatel, nejnizsi v okrese MIBdkeslav — 123,7/100 000 obyvatel.

Ve 2253 pipadech (87,8 %) se jednalo o onemwdrsporadicka, 311ifpadi (12,0 %) v rodinnych
vyskytech, 2 fipady (0,1 %) v kolektivu a v liipadu (0,1 %) bylo onemoéni hodnoceno jako
nozokomialni ndkaza. Hlasen figadumrti — Zena nar. 1937, (dg. umrti A41.9), etiobd@i agens
— Campylobacter jejuni

Ve 37 gipadech bylo onemoé&ni importovano.

Etiologickym agens byl ve 2 174ipadech (84,6%)Campylobacter jejuniv 56 gipadech (2,2 %)
Campylobacter colive 315 pipadech (12,3 %) jiné agens a ve 22padech (0,9 %) agens
nevyseteno.

HlaSeny byly?2 pripady onemoaini v souvislosti s konzumaci nepasterizovaného anlék
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Prajmova onemocréni zpisobena Campylobactery
pocet hlaSenych onemoéni a nemocnost podleku ve Stedaieském kraji v roce 2014
(na 100 000 osohifslusné ¢kové skupiny)

tabulka3
V ék Poéet onemocrni Nemocnos
do 1 roki 128 869,4
1 - 4 736 1117,5
5- 9 372 525,8
10 - 14 179 309,9
15 - 19 191 310,3
20 - 24 192 253,1
25 - 34 216 115,3
35 - 44 183 83,5
45 - 54 112 70,2
55 - 64 113 64,6
65 - 74 90 72,7
75+ 55 68,5
Celkem 2 567 198,7
Prajmovéa onemocréni zpiasobend Campylobactery
nemocnost ve Stedateském kraji
v obdobi let 2005 — 2014
grafé. 2
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Virova priajmova onemocréni

Celkem byly hldSenyl 042 pripady onemocsni (80,7/100 000 obyvatel) ze vSech okrésaje.
Oproti roku 2013, kdy bylo hlaseno 65digad: (50,9/100 000 obyvatel), doslo k vzestupu o 60,1 %
oproti pEtiletému ptiméru doslo k vzestupu o 19,1 %.

NejvysSi specificka nemocnost byla hlaSena vkové skupig do 1 roku 978,1 a 1-4 roky —
621,0/100 000 obyvatel. Nejvy3Si nemocnost bylanaawnana v okrese Mlada Boleslav —
178,1/100 000 obyvatel.

V 531 gipadu (51,0 %) se jednalo o sporadicka onermicnve 191 fipadu (18,3 %) vyskyty
rodinné, 118 fpadi (11,3 %) bylo v ramci epidemickych vyskytBEZDEDICE", ,BOUSOV*,
~HLASKA" a ,ZS MSENOQO*, 78 pipadi (7,5 %) v kolektivech, 5fjpadi (0,5 %) na pracovisti a v
119 @ipadech (11,4 %) onemasri hodnocena jako nozokomialni ndkazy. HlaSeny Byf¢ipady
amrti: Zena nar.1920, (dg. umrti 125.9) a muz d&38, (dg. umrti 126.9), etiologické agens
noroviry.

V 10 pipadech se jednalo o import onem&tmasimi oldany z turistického pobytu.

Jako etiologické agens se uplatmdyaviry - 650x (62,4 %),noroviry - 197x (18,9 %)adenoviry
—93x (8,9 %)enteroviry— 36x (3,5 %)astroviry— 24x (2,3 %) amiSené agens 42x (4,0 %). U
15 dti hlaSeno onemoéni po @kovani proti rotaviroveé infekci.

Onemocsni v souvislosti s konzumaci nepasterizovaného ant@&hlaSeno.

Virova prajmova onemocréni
patet hlaSenych onemoémi a nemocnost podleku ve Stedaieském kraji v roce 2014
(na 100 000 osobifslusné ¥kove skupiny)

tabulka&. 4
Veék Pocet onemocrni Nemocnost
do 1 roku 144 978,1
1 - 4 409 621,0
5- 9 141 198,5
10 - 14 67 116,0
15 - 19 24 39,0
20 - 24 10 13,2
25 - 34 44 23,5
35 - 44 27 12,3
45 - 54 25 15,7
55 - 64 22 34,6
65 - 74 34 27,5
75+ 95 118,4
Celkem 1042 80,7
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Spektrum vyskytu priajmovych onemocréni ve Stedateském kraji v letech 1998 — 2014
graf¢. 3
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VIROVE HEPATITIDY — OBECNE INFORMACE

Jedna se o infekce vyvolané hepatotropnimi viryy,(Vkteré se mnozi v jaternich s/ikéch) —
nejcasti virus hepatitidy typu A, B, C, E, m&dasto D. Onemoemi maji podobny klinicky obraz,
ktery je dan zatlivym a degenerativnim postizenim jaterni tkalednotlivé typy virovych hepatitid
se lisi zejména z hlediska epidemiologickéhds@pem ziskani nakazy), inkdbadobou, tj. dobou
od vniknuti gvodce do organismu do vzniku prvnictizpaki onemocedni, ale i rozsahem postiZzeni
jaterni tkare a event. pechodem do chronického oneméran

Podobny Klinicky obrazétSiny virovych hepatitid je mozné charakterizovatadii:

1.

stadium tzv. prodromalni: objevuji se prvotrfizmaky podobné e¢lpkovym proje¥m (teplota,
bolesti hlavy, Unava, malatnost), Zalddea stevni giznaky (nechutenstvi, pocity na zvraceni,
zvraceni, p#jem, poruchy traveniihani, nadymani, pachw Gstech, pozji se objevuje tupy
tlak v nadlsisku a v pravém podzaly, kloubnimi piznaky (bolestivost hla¥rdrobnych klouh),
MEr¥ ¢asto se objevujifiznaky kozndi nervové.

stadium vlastniho onemadn: objevuji se fiznaky, které jiz souvisi s postizenim jater ézlut
zbarvena lze, spojivky — odtud oz#eni onemoani ,Zloutenka®, tmava ma swtla stolice,
swdeni pokozky). V tomto stadiu jsou jiztdena jatra, citliva na pohmat, @$ené mizni uzliny.
Jsou jiz zjisovany vyznamné laboratorni Zny vySetenim krve a mie.

stadium rekonvalescence: charakterizovano pozvoliguavou klinickych obtizi cetre
laboratorniho nalezu. Toto stadiumibe byt izre dlouhé. U ekterych tyg virové Zloutenky (B,
C) k Upra¥ stavu nemusi dojit a nasledmluvime o chronickém postiZzeni jaterni tkan

V rekterych gipadech se u pacienta prvni - prodromalni stadiueprojevi, je bez /fiznaki
onemoceni a diagnozu je mozné prokazat pouze na zékédwbratorniho vyseéeni.
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V roce 2014 bylo zaznamenéno vée8tteském krajil58 pripadi onemoc#ni akutnimi virovymi
hepatitidami A, B, C a E. Z toho evidovano #7ppdi onemoc#ni virovou hepatitidou typu A, 13
piipadi virovou hepatitidou typu B, 18ipadi virovou hepatitidou typu C a 5Gipadi virovou
hepatitidou typu E.

78 pripadh hlaSeno u hepatitidhronickych. Z toho 26 gipadi u virové hepatitidy typu B a 52
piipadi u virové hepatitidy typu C.

Z celkového p&tu 236 pripadi hlaSena onemoeni ve 24,6 % u osob s rizikovym chovanim (58
osob). Ve 3,4 % se jedna o onemadnimportovana (8 ijpadi) a ve 2,1 % jsou onemaosm
hodnocena jako nozokomialni ndkazy, tj. onemdntrvznikl4 v souvislosti se zdravotni g&§5
piipadi). Ve 3 @ipadech onemoeh zdravotniti pracovnici. V 7 fipadech dkované osoby. V 1
piipadt doslo k umrti, kdy virova hepatitida nebyla jel@mou.

Virové hepatitida typu A

Akutni zawdtlivé onemoceni jater, kde v pofedi klinickych obtizi se objevuji hlavpriznaky
chiipkového charakteru afznaky postizeni zazivaciho trakitiasto, zejména u malychetd
probihd onemoai bez jakychkolivifiznaki. Nep'echazi do chronického stadia.

Virova hepatitida typu A se zpravidla projevi za-140 dm od vniknuti gvodce onemoemi do
organismu.

Zdrojem nakazy je nemoctipvek, ktery vylduje pivodce nakazy ve stolici.

Infekce se fenasi cestou fekain— oralni, tzn. pimym kontaktem od osoby k o&oti nepfimo
kontaminovanymigdnety, kontaminovanymi potravinami a vodou.

Preventivni opaeni v gredchazeni vzniku virové hepatitidy typu Acdpai v a’kovani, dsledném
dodrZzovani osobni hygieny, myti rukou, zejménaquii WC a ped jidlem, v bez@aé likvidaci
lidskych exkremefif a to zejména tam, kde neni kanalizace nebo ga&méem stavu, v ochréan
pitné vody ped moznym zd&tenim odpadnimi vodami, v dodrZzovani spravnych hyckgoh
navyki pr priprave, manipulaci, skladovani a distribuci vSech potraveejménacch, které se
tepelr¥ nezpracovavaji (ovoce, zelenina, salamy, uzeniny).

V pripace vyskytu onemoeni je dilezité omezit kontakt s dalSimi osobami (n&mstribuznych,
soused, diskoték, koupali§, vyvarovat se fyzické namahy, prostadezinfekci vSech ztigtenych
ploch, predneti, pradla, WC, ¥etre rukou za pouziti dinnych dezinfekich pripravki, a to vzdy
podle pokyri vyrobce pouzitého dezinfekho pipravku.

Vroce 2014 hlaSen@7 pripadi onemocini (nemocnost 6,0/100 000 obyvatel). Ve srovnani
s celostatni nemocnosti (6,4/100 000 obyvatel)gmatnost nizsi o 6,3 %. Ve srovnani s rokem
2013, kdy bylo hldSeno 35ipadi, stoupl pdéet onemocéni o 120,0 %. Ve srovnani stpetym
pramérem stoupl pdet onemocéni o 34,1%. Onemoeni byla zaznamenana v 10 okresech kraje.
NejvysSi nemocnost byla hldSena z okresu Prahal24822/100 000 obyvatel). NejvySSi specificka
nemocnost ve dkové skupig  20-24 let (9,2/100 000 obyvatel) a 35-44 |€8,7/100 000
obyvatel).

Z celkového p&tu bylo 34 pipadi (44,1 %) sporadickych, 28 osob (36,4 %) onenilocve 14
rodinnych vyskytech, 4 osoby (5,2%) onemglgrve 2 pracovnich kolektivech a 1iijpadi (14,3%)
hodnoceno v souvislosti s epidemickym vyskytem.ivikt bylo vyhledano 16 ifjpadi onemocgini
(20,8 % z celkového @tu onemocwtni). V 17 gipadech se zdrojem onem@on stala osoba
v blizkém kontaktu s nemocnym. V 6&gadech prokhla onemoc#éni manifests, ve 14 pipadech

se jednalo o inaparentni (béizmakovy) ptibéh a v 1 gipadt o priibéh abortivni. 7 nemocnych bylo
oc¢kovano (ve vSechifpadech 1 davkou OL zwodu kontaktu s nemocnym). Ze zahtarylo
importovano 5 fipadi onemocsni. Rizikové chovani zji&ho u 7 nemocnych (3x IUD, 2x asocial,
1x alkoholik a 1x promiskuitni chovani). Onem&gcihzdravotnického pracovnika ani umrti na VHA
nebylo hlaseno.
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V ramci protiepidemickych op#&ni v souvislosti s vyskytem VHA préiblo ve Stedaieském kraji
ockovani celkem 369 osob v ohnisku nakazy dle 88 @4 &akonat. 258/2000 Sb., o ochran
verejného zdravi a o z&n¢ nekterych souvisejicich zakénve zréni pozdjSich gedpigi. 95 osob
bylo a¢kovano v rodig (1 di€ do 2 let, 25 &i 2-15 let a 69 osob nad 15 let). 274 osob (@ dit2
let, 107 a@ti 2-15 let a 166 osob nad 15 let) bykkovano v kontaktu na pracovisti nebo v kolektivu.
Pfi mimoradném ¢kovani bylo ékovano 145 osob (13%td 2-15 let a 6 osob nad 15 let).

Virova hepatitida typu A - akutni
pocet hlaSenych onemoémi a nemocnost podle&ku ve Stedaieském kraji v roce 2014
(na 100 000 osobifslusné ¥kove skupiny)

tabulkd. 5
Vék Podet onemocrini Nemocnost
do 1 roku 0 0,0
1- 4 2 3,0
5-9 6 8,4
10 - 14 0 0,0
15 - 19 2 3,2
20 - 24 7 9,2
25 - 34 14 7,5
35 - 44 19 8,7
45 - 54 11 6,9
55 - 64 9 51
65 - 74 6 4,8
75 + 1 1,2
Celkem 77 6,0
Virova hepatitida typu A - akutni
nemocnost var8tiateském kraji aCR
v letech 2005 — 2014
graf. 4
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Virova hepatitida typu B - akutni

Akutni onemoatni, zpravidla s&z3im a del$im gbehem onemoemi nez VHACasté viechny typy
priznaki od chipkovych, pes zazivaci, kloubni, koZzni a nervové. V 5 — 107/fpad: mize
onemoceni pejit do chronického postiZzeni jater s moznym vemijegerni cirhdzy nebo karcinomu.
S pihlédnutim k charakteru /enosu nakazy pét mezi nejohrozefsi osoby chroniti pacienti
s castou frekvenci parenteralnich zakfioke zdravotnickych Z&enich, osoby s rizikovym chovanim
(promiskuitni osoby, osoby drogozéavisié) apod.

Onemoceni se zpravidla projevi za 50 — 180udnd ndkazy (vniknutizZwodce onemoemi do
organismu), nejaskji za 90 dni.

Zdrojem nakazy je nemoctipvek nebo nosi.

Infekce se fenasi parenterakh krvi pi provadeni zakrol: ve zdravotnickych Z&enich nebo v
zarizenich pée o tlo - tetovazni salény, profesionalni onematdnzdravotnik po porarhich,
hemodialyzovani pacienti, komunity drogoxavislych pi pouZzivani spoknych jehel, holicich
strojkiz, zubnich kartéki: apod., dale sexualnim kontaktem Zemos pohlavnim stykemjemos
z matky (akutinemocné, nogky) na plod.

Preventivni opaeni v gredchézeni vzniku virové hepatitidy typu Bé$ypaji v dodrZzovani hygienicko
- epidemiologického rezimu ve zdravotnickychizamich, v pouzivani jehel aigbcek na jedno
pouziti, ve vy#ru a vySetovani dar@ krve, ve zdravotni vychgvv a’kovani osob ze skupin
s vysokym rizikem nakazy, apod.

HlaSeno bylo13 piipadi onemocgni (nemocnost 1,0/100 000 obyvatel), nemocnost r&od
s nemocnosti celostatnRatet onemoceéni ve srovnani s rokem 2013, kdy bylo hldSeno i23aph
onemockni, klesl o 43,5 %. Ve srovnani stietym primérem klesl péet onemoceéni o 64,5 %.
Onemockni byla hldSena z 6 okrieskraje. Nejvy3Si nemocnost hlaSena z okresu Beroun
(4,6/100 000 obyvatel) a Kladno (2,5/100 000 obghatSpecifickd nemocnost dosahla nejvyssich
hodnot ve ¥kové skupig 25-34 let (3,7/100 000 obyvatel).

5 pipadi onemocaini (38,5 % z celkového ptu) se tykalo osob s rizikovym chovanim (4x IUD a
1x kontakt s IUD).

Podle charakteru vyskytu lze &ipadi (61,4 %) onemocimi hodnotit jako sporadické, &ipady
(30,8 %) probhly v kolektivech napravnych #aeni a 1 Hpad (7,8 %) hodnocen jako
nozokomialni nakaza.

V 1 piipac onemociini importovano. Zadny z nemocnych nebyl proti VHBkavan. Ve 12
piipadech se jednalo o manifestnilgth onemocwni, v 1 gipadt o inaparentni gibéh. Parenteralni
vykony ve zdravotnickém ¥&zeni uvedeny v anamnéze u 1 nemocného a teéipgadphodnocen
jako nozokomialni ndkaza. V anamnéze u 1 nemocnéné&ubani dolE tetovaz. Aktivié byl
vyhledan 1 gipad onemoani (7,7 % z celkového gtu onemocani). Zdroj onemocéni nebyl
objasrén v Zzadném ppackt.

V prabéhu roku 2014 byly hldSeny 4tipady onemoani z ndpravnych z&eni. Onemoani
zdravotnického pracovnika, epidemicky vyskyt anrtima VHB akutni nebyly hlaSeny.
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Virova hepatitida typu B - akutni
pocet hlaSenych onemoémi a nemocnost podle&ku ve Stedaieském kraji v roce 2014
(na 100 000 osohifslusné ¢kové skupiny)

tabulkd. 6
Vék Poéet onemocrni Nemocnost
do 1 roku 0 0,0
1- 4 0 0,0
5-9 0 0,0
10 - 14 0 0,0
15 - 19 1 1,6
20 - 24 1 1,3
25 - 34 7 3,7
35 - 44 3 1,4
45 - 54 1 0,6
55 - 64 0 0,0
65 - 74 0 0,0
75 + 0 0,0
Celkem 13 1,0
Virova hepatitida typu B - akutniv
nemaost ve Stedateském kraji a CR
v letech 2005 - 2014
graf. 5
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Virové hepatitida typu C - akutni

Onemoceni probiha u 90 % nemocnych beZzpaki onemoceni, bez projen ikteru -Zloutenky.
Zavaznost onemoéni je dana pedevsim rizikem/pchodu do chronického stadia s postizenim jater
cirhézou ¢i karcinomem (az v 70 % ripadech). Nejastji postizenou skupinou jsou osoby
s rizikovym chovanim (drogéxavisli), hemofilici, hemodialyzovani pacienti.

Onemoceni se zpravidla projevi za 2 tydny az ésiai: od nakazy (vniknutizwzodce onemoemi do
organismu), nejaskji za nefastji 6 — 9 tydni.

Zdroj i cesta penosu nakazy je shodna jako u virové hepatitidy tp stejd jako preventivni
opateni.

Celkem bylo hlaSendl8 pripadi onemockni (nemocnost 1,4/100 000 obyvatel). Ve srovnani
s celostatni nemocnosti (0,9/100 000 obyvatel) gmatnost vyssSi o 55,6 %. &b onemoc#éni
oproti loiskému roku, kdy bylo hlaSeno 2%ipadi, klesl o 33,3 %, ve srovnani <tietym
pramérem se jedna o pokles o 34,3 %. OnendacrnlaSena ze vSech okiéiekraje mimo okresy
Kutnd Hora, Praha zapad afilPam. NejvySSi nemocnost zaznamenana v okresu nilad
(3,8/100 000 obyvatel) a Mlada Boleslav (2,4/100 @byvatel). NejvysSi specificka nemocnost
byla ve ¥kové skupig 20-24 let (9,2/100 000 obyvatel) a 15-19 [et9f400 000 obyvatel).

Z celkového pétu onemocani hlaseno 10ipadi (55,6 %) u osob s rizikovym chovanim (ve vSech
piipadech 1UD). V anamnéze 1 nemocného v inknbalok® tetovaz a 1x zapceni pouzitého
holiciho Hritu. Dle charakteru vyskytu lze 1lfipadi (61,1 %) onemocimi hodnotit jako
sporadické a 7ifpadi (38,9 %) zji&no v kolektivech napravnych iaeni.

V 16 pripadech se jednalo o manifestniilgh onemocani, ve 2 pipadech o inaparentnigieh.
Zdroj onemociini nebyl zjisén v Zzadném Pipack. Aktivneé byly vyhledany 2 fipady onemoani
(11,1 % z celkového gtu). V 1 giipadt se jednalo o koinfekci dg. B15.

V pribéhu roku 2014 bylo hlaSeno #ipadi onemocini v ndpravnych Zé&enich. Parenteralni
vykony ve zdravotnickém f&eni uvedeny v anamnéze u 2 nemocnych, ale Zadeéarrni
nebylo hodnoceno jako nozokomialni nakaza. Zadeénmergni nebylo importovano. Onemosri
zdravotnického pracovnika, amrti ani epidemickykyysiehlaseny.

Virovéa hepatitida typu C - akutni

pocet hlaSenych onemoémi a nemocnost podle&ku ve Stedaieském kraji v roce 2014
(na 100 000 osobifslusné ¥kove skupiny)

tabulka. 7
Veék Poéet onemocrni Nemocnost
do 1 roku 0 0,0
1-4 0 0,0
5-9 0 0,0
10 - 14 0 0,0
15 - 19 3 4,9
20 - 24 7 9,2
25 - 34 5 2,7
35 - 44 3 1,4
45 - 54 0 0,0
55 - 64 0 0,0
65 - 74 0 0,0
75 + 0 0,0
Celkem 18 1,4
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Virova hepatitida typu C - akutni
nemost ve Stedoteském kraji aCR
v letech 2005 — 2014

grat. 6
2,5
2 -
E 1,5 -
=)
=]
=
3 1 -
=
(=]
=1
[1-]
=
g 0,5 -
=
(&)
a
£
a
= 0 >
2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014
. i rok o
| Sté. kraj CR

Virové hepatitida typu E

Zarvtlivé onemoceni jater, kde klinicky obraz je podobny jako u vigchepatitidy typu A. V popdi
klinickych obtiZi se objevuji hlagpriznaky ckipkového charakteru affznaky postizeni zaZivaciho
traktu. Ale infekce virem ditie probihat i bez klinickychfignaki nemoci. Onemoeni u hotnych
Zen, zejména ve lll. trimestru gravidity, je prosda az 20 % smrtnosti.

Virova hepatitida typu E se zpravidla projevi za-4%0 dni od vniknutizjvodce onemoemi do
organismu.

Zdrojem nakazy je nemockipvek, ktery vylduje pivodce nakazy ve stolici. Zejména v poslednich
letech se v8ak uvaZzuje i o/adich rezervoéarech.

Infekce se fenasi cestou fekan— oralni, tzn. pimym kontaktem od osoby k o&oti nepimo
kontaminovanymis@dnety, kontaminovanymi potravinami, vodou.

Preventivni opaeni v gedchazeni vzniku virové hepatitidy typu E jsou bbdojako u hepatitidy
typu A s vyjimkou dkovani. Spdivaji v disledném dodrZzovani osobni hygieny, myti rukou,é&rgm
po pouziti WC ajfed jidlem, v bez@aé likvidaci lidskych exkremeita to zejména tam, kde neni
kanalizace nebo je ve Spatném stavu, v ochg@mé vody ped mozZznym zd&tenim odpadnimi
vodami, v dodrzovani spravnych hygienickych navgk priprave, manipulaci, skladovani a
distribuci vSech potravin, zejménéch, které se tepelhnezpracovavaji (ovoce, zelenina, salamy,
uzeniny).

V pripace vyskytu onemoeni je dilezité omezit kontakt s dalSimi osobami (n&mstribuznych,
soused, diskoték, koupali, vyvarovat se fyzické namahy, prostadezinfekci vSech ztigtenych
ploch, predmeti, pradla, WC, ¥etre rukou za pouziti dinnych dezinfekich pipravki, a to vzdy
podle pokyri vyrobce pouzitého dezintekho pipravku.
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Vroce 2014 bylo hlaSen®0 pripadi onemocgni (nemocnost 3,9/100 000 obyvatel). €0
onemocgni oproti laiskému roku, kdy bylo hlaSeno 44figadi, stoupl o 13,6 %. Ve srovnani
s celostatni nemocnosti (2,8/100 000 obyvatelgacnost vyssi 0 39,3 %, ve srovnanétigtym
pramérem se jedna o vzestup o 35,1 %. Onerdwoichyla hlaSena ze vSech okidsaje. Nejvyssi
nemocnost hlasi okresy dihik (8,6/100 000 obyvatel) a Praha vychod (7,0/@00 obyvatel).
NejvysSi specificka nemocnost  veékevé skupig 65-74 let (11,3/100 000 obyvatel ) a 75+
(6,2/100 000 obyvatel).

Dle charakteru Ize hodnotit 3Gtipadi onemoceini (60,0 %) jako onemoéni sporadicka, 16
piipadi (32,0 %) probhlo v 6 rodinnych vyskytech a 4tipady (8,0%) na dvou pracovistich.
Onemocksli 3 potravin&i. Rizikové chovani zji$ho pouze v 1 fipact (alkoholik). Ze zahrasi
importovanceskym turistou 1 fjpad onemoatni. Parenterdini vykon ve zdravotnickéntizani
uveden v anamnéze 1 nemocného. Zadné onemoeeni hodnoceno jako nozokomialni nakaza.
Ve 24 ipadech se jednalo o manifestni, ve 24 o inaparestne 2 o abortivni  fbeh
onemocgni. Ve 2 gipadech zdrojem onemasim osoba v kontaktu s nemocnym, v ostatnich 48
piipadech cestaipnosu nebyla objagna. Aktivre bylo vyhledano 29ipadi (58,0 % z celkového
poctu) onemocani. V anamnéze u 35 nemocnych uda rizikova strava (zabigove vyrobky,
polévka, tl&genka, pastika, vépvé klobasy, konzumace @wého masa, dividka i sridi a dai
zweie, jak z distribani sig, tak i z domacich zabijak).

Umrti ani epidemicky vyskyt na VHE nehlasen.

Virova hepatitida typu E - akutni

pocet hlaSenych onemoéni a nemocnost podle&ku ve Stedaieském kraji v roce 2014
(na 100 000 osohifslusné ¢kové skupiny)

tabulka. 8
Veék Poéet onemocrni Nemocnost
do 1 roku 0 0,0
1-4 2 3,0
5-9 1 1,4
10 - 14 0 0,0
15 - 19 0 0,0
20 - 24 1 1,3
25 - 34 4 2,1
35 - 44 12 55
45 - 54 6 3,8
55 - 64 5 2,8
65 - 74 14 11,3
75 + 5 6,2
Celkem 50 3,9
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Virova hepatitida typu E akutpl'
nemocnest Skedateském kraji aCR
v letech 2005 - 2014
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Virova hepatitida typu B - chronicka

HlaSeno bylo26 pripadi onemocini (nemocnost 2,0/100 000 obyvatel). Ve srovnacglgstatni
nemocnosti (1,8/100 000 obyvatel) je nemocnostivydd 1,1 %. P&t onemocéni oproti roku
2013, kdy hlaseno 14ipadi onemoceini, stoupl o 85,7 %. Oprotipletému piméru stoupl poet
onemocgni o 75,7 %. Onemoeni byla hlaSena ze vSech okidsraje mimo okresy Beroun a
Kutna Hora. NejvySSi nemocnost vykazuje okrednik (4,8/100 000 obyvatel). Vyskyt onemaeon
ve wkovych skupinach od 20 legku. NejvysSi specifickd nemocnost wikevych skupinach 25-
34 (5,3/100 000 obyvatel) a 20-24 let (3,9/100 6bgvatel).

Aktivn¢ bylo vyhledano 22 ifpadi onemocsni (84,4 % z celkového ptu onemociini). V 1
piipadt onemoctl muz ve vykonu trestu s rizikovym chovanim (IUD). piipad onemoaini
importovan. Dle charakteru vyskytu Ize 18pgadi (73,2 %) onemocmi hodnotit jako sporadicka,
1 piipad (3,8 %) hodnocen jako nozokomialni nakazagigad (3,8 %) zji&n v kolektivu
napravného z&eni a 5 fipadi (19,2 %) probhlo v rodinnych souvislostech. V 2Fipact se
jednalo o inaparentni, ve 3ipadech o manifestni a ve #@igadech o abortivni pbéh onemocani.

Z celkového pétu onemocani hlaSeny 4 fipady (15,4 %) u osob s rizikovym chovanim (IUD).
Nikdo z nemocnych nebyl proti VHB¢kovan. Parenteralni vykony ve zdravotnickémrizani
uvedeny v anamnéze 6 nemocnych, z tohotipagd onemoani hodnocen jako nozokomialni
nakaza. V 1 fipack dosSlo k umrti, kdy virova hepatitida nebyldgmou umrti (dg. amrti 150.9).

V 1 piipact hlaSeno onemoeni zdravotnického pracovnikeAV onemocrni dietni sestry z LDN
nar.1954.
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Virova hepatitida typu B - chronicka
pocet hlaSenych onemoéni a nemocnost podle&ku ve Stedaieském kraji v roce 2014
(na 100 000 osobifslusné ¥kové skupiny)

tabulka9

Vék Poéet onemocréni Nemocnost
do 1 roku 0 0,0
1-4 0 0,0
5-9 0 0,0
10 - 14 0 0,0
15 - 19 0 0,0
20 - 24 3 3,9
25 - 34 10 5,3
35 - 44 4 1,8
45 - 54 6 3,7
55 - 64 1 0,6
65 - 74 2 1,6
75 + 0 0,0
Celkem 26 2,0

Virova hepatitida typu B chronick&
nemoshee Stedateském kraji aCR
v letech 2005 — 2014
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Virové hepatitida typu C - chronicka

HlaSeno bylo52 piipadi onemocgni. Onemoc#ni hlaSena ze vSech okéekraje mimo okres
Rakovnik. Nemocnost 4,0/100 000 obyvatel byla o 945% nizSi neZz celostatni
(7,4/100 000 obyvatel). Oproti dekému roku, kdy bylo hlaseno 50rigadi, stoupl pdet
onemocgni o 4,0 %, oproti giletému ptiméru klesl o 10,0 %. NejvysSi nemocnost vykazuje skre
Mélnik (9,6/100 000 obyvatel) a Mlada Boleslav (I(8 000 obyvatel). NejvySSi specificka
nemocnost zaznamenana \sweé skupig 25-34 let (10,7/100 000 obyvatel).

Ve 31 gipact (59,6 %) onemodety osoby s rizikovym chovanim (28x IUD, 2x kontaklUD a
1 alkoholik). V 8 pipadech v anamnéze nemocnych tetovaz. Véagech zdrojem onemasm
nemocna osoba, ktera byla v kontaktu s nemocnym.

Aktivné vyhledano 45 fipadi onemocsini (86,5 %). Zadné onemaari nebylo importovano.

V 45 pipadech se jednalo o inaparentniljgh infekce, v 6 fipadech o manifestni

onemocgni a 1x o abortivni formu.

Dle charakteru vyskytu Ize 4&ipadi onemocini (92,3 %) hodnotit jako sporadickéigady, 3
piipady onemoacini (5,8 %) hodnoceny jako nozokomialni nakaza aiipag (2,0 %) zji%n
v kolektivu napravného zaeni.

Parenterdlni vykony ve zdravotnickéntizani uvedeny v anamnéze u 5 nemocnyet3 gipadech
onemocgni hodnocena jako nozokomialni nadkazy. Evidovaniipgad onemoaimi v napravném
zaizeni.

V 1 ptipact hlaSeno onemoéni zdravotnického pracovnika AV onemocrni u muze nar.1979,
z Ceského Brodu. EA: rizikové chovani — IUD.

Umrti ani epidemicky vyskyt nehlaseny.

Virova hepatitida typu C — chronicka
pocet hlaSenych onemoémi a nemocnost podle&ku ve Stedaieském kraji v roce 2014
(na 100 000 osobifslusné ¥kove skupiny)

tabulkac. 10
Veék Poéet onemocrni Nemocnost
do 1 roku 0 0,0
1-4 0 0,0
5-9 0 0,0
10 - 14 1 1,7
15 - 19 0 0,0
20 - 24 3 4,0
25 - 34 20 10,7
35 - 44 18 8,2
45 - 54 4 2,5
55 - 64 4 2,3
65 - 74 0 0,0
75 + 2 2,5
Celkem 52 4,0
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Virova hepatitida typu C chronicka
nemash ve Stedateském kraji aCR
v letech 2005 — 2014
graf. 9
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VZDUSNE (RESPIRACNI) NAKAZY

Néakazy dychacich cest paimezi nejzava#fsi skupinu onemoeni diky epidemickym vyskw

nekterych onemoemi (chipka, akutni respiré&ni virova onemoami). Akutni respirani

onemoceni postihuji fiznécasti dychaciho systémuwkay i nervovy systém, travici traki;zk apod.

Patii mezi velmi frekventované choroby a vyskytuji mavidla v peibéhu celého roku. &Sina

z nich mé& lehky mibeh, mohou probihat inaparenirfbezgiznakoy).

Onemoceni vyvolava Siroka skupinaipodai, vetSinou vini (chiipka, zar@nky, spalniky, pfiusnice
plané nestovice, zéty hornich cest dychacich), ale i bakterii (zaS#éyivy kaSel, angina, spala).

Zdrojem nékazy je infikovanylovek, k p'enosu nakazy dochazi te$tji kapénkovou infekci,
kontaminovanymifednety a rukama. Inkubéni doba je zpravidla 1-3 dny.

Preventivnimi opaenimi jsou v fipade /ady onemocii zejména ¢kovani (chiipka, spalniky,

zarcenky, zaskrt, davivy kasSel, plané nesStovice), dald endezinfekce rukou, zabwm prenosu
nakazy kapénkami, zlepSovani stavu imunitniho reystgivodem ochrannych latek (vitani

otuzovanim, zvysSovanim fyzické zdatnosti.
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Akutni onemocnéni hornich cest dychacich a dipka

Chripka je virové onemoeni provazené hor&ou, bolestmi svédla klouh:, malatnosti, pocitem
vycerpani, bolestmi hlavy. ke byt doprovazena rfznaky zagtu hornich cest dychacich s rymou a
kaSlem. Pi teZSim pribehu mize dojit ke komplikacim — bronchiicgoneumonii.

Zasadni vyznam v prevenciighky pedstavuje dkovani, dale nespecificka opani uvedena vyse.
Akutni respirani infekce virovéhoijvodu (ARI) postihuji zpravidla dychaci systém —egahornich

a dolnich cest dychacich, ale mohousqgbovat i onemoeni prlehlych oblasti (za#ty vedlejSich
dutin nosni, akutni zaty st'edniho a vgjSiho ucha, apd.),fipadre postiZzeni nervového systému.
Preventivnimi opatnimi jsou myti a dezinfekce rukou, zabranp‘enosu nakazy kapénkami,
zlepSovani stavu imunitniho systémtivpdem ochrannych latek (vitanii otuzovanim, zvySovanim
fyzické zdatnosti.

Epidemiologicka situace ve vyskytu akutnich resireh infekci a chipky (dale jen ,ARI* a ,ILI")
byla po cely rok 2014 monitorovana na zaklagdenniho hlaSenithto onemoceni z vybranych
lokalit vSech okres Sttedaieskéeho kraje.

V roce 2014 bylo hlaSeno celkbypouze sezbénni zvySeni nemocnosti s maximem v ébdoh 8.
kalend#niho tydne (1 173 a 1 177 onem&ciil00 000 obyvatel) a dale 49. az 51. kalénihé
tydne (1288, 1393 a 1428 onem&aiil00 000 obyvatel), které korespondovalo s vyaskytCeské
republice (5. az 7. kalentid tyden -1139, 1134 a 1150 onemé&dna 49. az 51. kalenttd tyden —
1310, 1392 a 1476 onemaniy100 000 obyvatel).

Nejvice byla postizenagkova skupina 0-5 rak u které dosahla nemocnost hodnoty 3 937 a 4 130
onemocgni/100 000 obyvatel v 5. a 6. kalefidén tydnu a 5 483 a 5 397 onem&aiil00 000
obyvatel v 50. a 51. kalenftdm tydnu.

Procento ILI z ARI se wthto obdobich pohybovalo od 2,9 % v 7. kalén@aé tydnu do 3,1 % v 8.
kalendd@nim tydnu a 1,9 % ve 49. do 1,8 % v 51. kaléni tydnu.

Etiologicky se uplatnil virus dipky A (bez subtypizace) a B, respir viry (adenovirus, RS virus)
a dalsi etiologicka agens.

V roce 2014 nebylo hlaSeno oneméeichripkou se zavaznym pbéhem ani Umrti na ¢pku nebo
v souvislosti s onemo¢nim chipkou.

Pracovnici KHS se kazdame podileji @i zajiovani odiri biologického materidlu u osob
s klinickymi piznaky odpovidajicimi dipce. Cilem &chto odira zpracovavanych v NRL pro
chiipku a respiraéni viry je ziskat virus kolujici v populaci a zjisieho typ, gipadré subtyp. V roce
2014 zajistili pracovnici protiepidemickych adleni celkem 47 odiyi. Vysledky vysSaeni
biologického materialu z odhi uvadi tabulka. 11.
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ARI - Prehled pditu odbéra v jednotlivych okresech - Skedatesky kraj — 2014

tabulk&.11
Okres Pcatet odbéra | Typologie viru
BeneSov 0
1x sérologicky RS virus
Beroun 5 1x sérologicky coronavirus
3x negativni
Kladno 5 1x serolqglc'ky adenovirus
4x negativni
Kolin 3 1x serolqglc'ky bocavirus
2X negativni
Kutna Hora 4 2X serolo.glclky metapneumovirus
2X negativni
2x sérologicky bocavirus
Mélnik 6 1x sérologicky adenovirus
3x negativni
2x seérologicky adenovirus
Mlada Boleslav 6 1x sérologicky bocavirus
3x negativni
Nymburk 3 1x serolqglc'ky bocavirus
2X negativni
Praha vychod 4 1x serolqglc'ky metapneumovirus
3X negativni
Praha zapad 4 1x serolqglc'ky adenovirus
3X negativni
1x sérologicky izolace d¢ipka typ B
Pribram 4 1x sérologicky izolace coronavirus
2x negativni
1x sérologicky izolace d¢ipka typ A (H3N2)
Rakovnik 3 1x sérologicky izolace coronavirus

1x negativni
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Nemocnost ARI
v letech 2010 — 2014 ve Bidateském kraji
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Zard énky
nemocnost ve Stedoteském kraji a Ceské republice
v obdobi let 2005 — 2014
grafc. 12
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Priusnice
nemocnost ve Stedateském kraji a Ceské republice

grat. 13

60,0

50,0

40,0

30,0

20,0

10,0

nemocnost na 100 000 obyvatel

0,0

v letech 2005 - 2014

2012

2010 2011

2009 2014

rok

2013

m Sl kraj

Dittrichova 17 « 128 01 Praha 2 « tel.: +420 234 118 111 - fax: +420 224 916 561 - e-podatelna@khsstc.cz « www.khsstc.cz « ID datové schranky: hhcai8e

-23 -




Plané neStovice
nemocnost ve Stedoteském kraji a Ceské republice
v obdobi let 2005 — 2014
grak. 14
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MENIGOKOKOVE INFEKCE - OBECNE INFORMACE

Jedna se o bakterialni nakazy, které mohou probipad riznym Kklinickym obrazem, od
.pbanalnich” respiracnich infekci, az po vazna a zivot ohrozZujici nericrkK rozvoji onemocfmi
dochézi po fekonani obrannych mechanigdoveka.

V populaci je cca 10 % osob, které maji baktekigrou meningokok, v hornich dychacich cestach,
aniz by jim gsobila jakékoliv potiZze. V tomtdgipad® mluvime o nogstvi, z #hoz se u noge Zadné
zavazné onemoéni nevyviji.

Na zavazné meningokokové onerdgatnmohou upozornit nasledujiciFipnaky: bolest hlavy,
horecka, zvraceni, bolest a tuhnuti Sije, bolest kigwwtloplachost, poruchyddomicervenofialové
skvrny na Kzi, bolesti Bicha. Tato ,invazivni“ onemocii jsou v 80 % zjsobena meningokokoky
sérologickych skupin A, 8 C a pati mezi @: meningokokovy za&hmozkovych blan — meningitida,
nebo celkové hotaaté onemoammi: meningokokova sepgetoxicky Sok.

Invazivni meningokokova onemoc#ni

S se kapénkovou infekci, tagiji pri Gzkém kontaktu — kaslem, kychanim, libanim.

Zdrojem nakazy je vyhradrclovek - zdravy nosi ve vzacnych fipadechclovek s invazivnim
onemocenim.
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Inkuba’ni doba je 1 - 6 diy negaskji 3 — 4 dny.

Jedinou prevenci jecgovani (dostupné jsouwkovaci latky proti skupghmeningokoka C, A + C, A
+ C + W+ Y), pipadre zabrareni zvySené fyzické nadmaze a pobytu &sim kolektivu, nap
navseve diskoték pi oslabeni organismu.

V roce 2014 ve $¢dateském kraji nebyly meningokokové nakazy zaznamenany

Meningokokové infekce
prehled jednotlivych skupin meningokoka
Stredotesky kraj 2002 - 2014
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NAKAZY P RENASENE KLISTATY — OBECNE INFORMACE

Mezi nefastjSi onemoceni této skupiny pai Lymeska borreliéza a kldvy zadt mozku. Jedna se
o nakazy s frodni ohniskovosti, tzn. Ze vyskyt onemdotie casto vazan na ditou lokalitu, ve
které je sodasre pritomen gvodce nakazy,/enase - klist i rezervoaroveé zwé. Rozdily ve vyskytu
techto onemocéni jsou disledkem mnoha faktr jako nag. nadmdska vyska, ftomnost
priznivych pirodnich a klimatickych podminek ovitjicich vyskyt fenaseéu, zivaiSnych hostitel

i kolobeh pivodce nakazy vifrode. Rizikovymi misty pro vyskyt ki§ byvaji listnaté a smiSené
porosty, okraje leg luk, b'ehy vodnich tak a ploch. Give se spiSe vyskytovala v nizSich
nadmaskych vyskach, nyni se vlivem oteplovani klimajdaoai v nadmgské vySce kolem 1000
metrz n. m. Uvadi se, Ze nefgi aktivita kligat byva od dubna déervna a druhd na podzim, ale
v zavislosti na péasi se s aktivitou klfat setkavame jiz od konceéelana, do zéatku listopadu.
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KliStovy zanét mozku

Puvodcem onemoeéni je virus stedoevropské klisveé encefalitidy, onemoémi probiha pod
ruznym Klinickym obrazem od bézmakového onemoéni pes lehkou formu az p@zky zaet
mozkomiSnich plen a encefalitidu. Lehka forma owesmd je charakterizovana netypickymi
chvipkovymi giznaky, onemoeni trva asi 4 — 10 dni. ééka forma se projevuje nejprve hdkeu,
bolestmi hlavy, pak seridavaji piznaky poSkozeni CNS -eHwplachost, porucha spanku,
koncentrace, dezorientaceg¢kaly dochazi k obrnam kaetin. Nejzavaz)Si forma kowi nekdy
smrtelre — ochrnutim dlezitych Zivotnich center - zvl&st lidi nad 60 let.

Rezervoarem nakazy jsou hlodavci, ptaci, sawditema hospodéska zvtata pasouci se vifrode
(ovce, kozy), také kli&t které v pirode pusobi jako penasSé nakazy, nize byt socasre
rezervoarem, neboinfikované kligt zistava infekni po cely s§j zivot a virus niZze penaSet na
dalSi generaci kligat.

Onemoceni neni penosné zZloveka na cloveka, penos je mozny pouzeigatim infikovaného
klistete.

Inkuba’ni doba 7 - 14 dia

Preventivni opaeni spadivaji v ochraw pred kligaty (vhodny oév, obuv, repelent), po navratu
z volné pirody dikladre prohlédnout celéeto, a v pipade objeveni pisatého klistte toto co
nejdrive odbori@ odstranit a misto dezinfikovat¢kovani (3 davky usmrcenékovaci latky, ktera
zajisti ochranu po dobu 3- 5 let, po této dgbeackovani 1 davkoudxovaci latky).

HlaSeno bylo36 pripadi onemockni (2,6/100 000 obyvatel). V porovnani s rokem 208/ bylo
hlaseno 59 fipadi onemocwni (4,6/100 000 obyvatel), byl zaznamenan pokle&9® %, oproti
pétiletému paméru pokles o 40,0 %. NejvysSi specifickd nemocndsia hlaSena ve ékové
skupire 55 — 44 roky (5,7/200 000 obyvatel). Z okréyla zaznamenana nejvyssSi nemocnost
v okrese BeneSov (7,3/100 000 obyvatel).

Z celkového pé&tu 36 nemocnych v anamnéze udavaly 22 os@iyl %) pisati kliStte, 1
osoba (2,8 %) postipani hmyzem, 1 osoba (2,8 %hipulaci s klig&ttem a u 11 osob (30,6 %)
byla anamnéza negativni.

HlaSen byl 1 fipad alimentarniho ipnosu - konzumace nepasterizovaného koziho mléka —
v souvislosti s epidemickym vyskytem v Libereckéraji

Forma onemocmi meningitis 6x, meningoencefalitis 30x. VSech @@Efpadi onemocani bylo
sérologicky o¥feno. Zaznamenany byly Zipady dualni infekce s lymeskou borreli6zou. Nikdo
nebyl proti KEM @&kovan. Import onemoani nebyl hlasen. Umrti nehlaseno.

Dittrichova 17 « 128 01 Praha 2 « tel.: +420 234 118 111 - fax: +420 224 916 561 - e-podatelna@khsstc.cz « www.khsstc.cz « ID datové schranky: hhcai8e

- 26 -



Klistovy zanét mozku

pocet onemocéni a nemocnost podleku ve Stedaieském kraji v roce 2014
(na 100 000 osohifslusné ¢kové skupiny)

tabulkac. 12

Veék Potet onemomnéni Nemocnos
do 1 rokt 0 0,C

1-4 0 0,0

5-9 3 4,2

10 - 14 2 3,5

15 - 19 1 1,6

20 - 24 1 1,3

25 - 34 4 2,1

35 - 44 6 2,7

45 - 54 5 3,1

55 - 64 10 5,7

65 - 74 4 3,2

75 + 0 0,0

Celkem 36 2,€
Klistovy zanét mozku
pocet onemoc#ni a nemocnost podle okfege Stedaieském kraji v roce 2014
(na 100 000 osob)

tdikn ¢. 13

Okres Polet onemocrni Nemocnos
BeneSo 7 7,3
Beroun 4 4,6
Kladno 0 0,0
Kolin 1 1,0
Kutna Hora 3 4,0
Mélnik 1 1,0
Mlada Boleslav 4 3,2
Nymburk 2 2,1
Praha vychod 5 3,2
Praha zapad 4 3,1
Pribram 4 3,5
Rakovnik 1 1,8
Celkem 36 2,6
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Lymeska borrelidza

Pivodcem onemoeni je bakterie Borrelia burgdorferi.

Klinicky se projevuje dima stadii:

1. casné stadium — typickymiipnakem je pomalu se/&ii cervena skvrna, ktera se objevi v miist
prisati kliSete. Skvrna je &@Si nez pt cm a po utité dok¥ je charakteristicka vyblednutim veedu.

V rekterych pipadech se skvrna nemusi objevit, pakidéme dalSimi fiznaky onemoemi, mezi
které pati hore’ka, t‘esavka, bolest hlavy, Unavajznaky podobné ¢lpce.

Po rekolika tydnech, &Sinou vSak ne déle nez po 3dsicich, se mohou vyskytnouizné projevy
postiZzeni nervového, kloubniho a kardiovaskularrsiygiému.

2. pozdni stadium — chronicky#eh a projevuje se za 6 — 12¢siai zejména postizenim klayb
kardiovaskularniho systémujde a nervového systému.

Jedna se 0 zoondzu, kderrpde jsou rezervoarem nakazy mysoviti hlodavci, legi, ptaci, klise¢

a jeho vyvojova stadia. nos se uskut#uje pisatim infikovaného kli&te, event. postipanim
hmyzem.

Inkuba’ni doba ucasné formy je 7 - 65 dni u pozdni formy 6 — £8iai.

Preventivni opaeni spadivaji v ochraw pred kligaty (vhodny oév, obuv, repelent), po navratu
z volné pirody dikladre prohlédnout celéeto, a v pipade objeveni pisatého klistte toto co
nejdive odbor@ odstranit a misto dezinfikovat.ckbvaci latka proti této nakaze neni zatim
dostupna.

Celkem byly hlaSeny493 piipady onemoctni (38,2/100 000 obyvatel). V porovnani s rokem
2013, kdy byly hlaSeny 70Zipady onemoaini (54,9/100 000 obyvatel), se jedna o pokles & 29,
%. Oproti gtiletému pfiméru zaznamenan pokles o0 29,9 %.

Vyskyt onemoc#ni byl evidovan ve vSech okresechigBiteského kraje. Nemocnost se
pohybovala od 201,9 v okresefil®fam do 7,7/100 000 obyvatel v okreselmik. Nejvyssi
specifickd nemocnost byla hlaSena wkove skupig 65-74 roky (71,1/100 000 obyvatel).

Ve 2 gipadech bylo onemoéni importovano 1x z pracovniho pobytu ve Francixaz turistického
pobytu ve Spatisku, v anamnéze postipani hmyzem. Umrti nebyddrio.

Diagndza byla uzaena v 358 fipadech (72,6 %) na zakka#linickych piiznaki a sérologického
vySeteni, ve 135 fipadech (27,4 %) na zakkaklinickych piznak.

V anamnéze 241 osoba (48,9 %) udavaiaag klistte, v 71 pipadu (14,4 %) poStipani
hmyzem, 2 osoby (0,4%) udavaly manipulaci s &iéh, v 1 pipadu (0,2 %) se jednalo demos
jiny a 178 osob (36,1 %) ¢lo anamnézu negativni.

Konzumace nepasterizovaného mléka nebylainpst

HI&Seny 2 dualni infekce s Kiidvym zartem mozku a jedna s herpes simplex.
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Lymeska borrelidza

klinickd manifestace onemogm - Steda:esky kraj v roce 2014

tabulk&. 14
Klinicka manifestace onemocéni Polet %
ECM 32z 65,4
Kloubni p¥iznaky 13 2,6
Neurologické priznaky 110 22,3
- cefalea 20 18,2
- paresis, plegie 22 20,0
- encefalitis, meningoencefalitis, menirgyiti 8 7.3
- artralgie, myalgie, myopatie 53 48,2
- ostatni 7 6,3
Lymfadenitis, borreliovy lymfocytom 5 1,0
Ostatni 43 8,7
CELKEM 493 100,0

Lymeska borrelidza

pocet onemocéni a nemocnost podle&ku ve Stedateském kraji v roce 2014
(na 100 000 osohifslusné ¢kové skupiny)

tabulka.15
Vék Pocet onemocrni Nemocnos
do 1 roki 0 0,C
1-4 12 18,2
5-9 34 47,9
10 - 14 11 19,0
15 - 19 17 27,6
20 - 24 18 26,4
25 - 34 33 17,6
35 - 44 65 29,7
45 - 54 76 47,5
55 - 64 112 64,0
65 - 74 88 71,1
75 + 27 33,4
Celken 49:¢ 38,2
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Lymeské borrelioza

pocet onemoceni a nemocnost podle okiege Stedaieském kraji v roce 2014

(na 100 000 obyvatel)

tabulkac. 16
Okres Pofet onemocrni Nemocnos
BeneSo 48 50,1
Berour 8 9,2
Kladnc 19 11,¢
Kolin 23 23,€
Kutna Hor: 18 24,2
Mélnik 8 7,7
Mlada Bolesla 47 37,6
Nymburk 15 15,7
Praha vycho 14 9,C
Praha zaps 23 17,¢
Pribran 23C 201,¢
Rakovnil 40 72,2
Celkem 493 38,2
Vyskyt onemocreni klistovou encefalitidou a Lymeskou borreliézou
Stredatesky kraj v letech 2005 — 2014
graf¢. 16
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