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1.1.  Umrtnost obyvatel Stredo¢eského kraje

UKAZATEL: Umrtnost (mortalita) vyjadruje pocet zemrelych osob v dané populaci za uréitou dobu. Je to nepfimy
ukazatel, protoZe o umrtnosti nerozhoduje jen zdravi lidi, ale také mnohé jiné faktory, jako napr. dostupnost
a drovefi zdravotnich sluzeb. Umrtnost je ukazatelem, ktery velmi spolehlivé poukazuje na to, kolik lidi umird,
v jakém véku a na jaké priciny. Zdroj: UZIS CR

Graf ¢. 1: Pocet umrti ve Stfedoceském kraji na 1 000 obyvatel
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Zdroj: CSU

PFi porovnani poctu umrti dle jednotlivych pfi¢in mezi muzi a Zenami vyplyva, Ze u muzl je vyssi podil
poctu umrti na novotvary nez u zen, u zen pak jsou nejéastéjsi pri¢inou umrti nemoci obéhové
soustavy. Mezi jednotlivymi roky se vyznamné odlisuje priibéh Umrti na ostatni pfi¢iny — v roce 2020
a 2021 jde o umrti v souvislosti s onemocnénim Covid 19. Onemocnéni Covid 19 se projevuje
i v odlisSném pribéhu poctu zemrelych dle véku v roce 2020, kdy se zvysil pocet zemfrelych jiz od vékové
skupiny 70-74 roky.

Graf ¢. 2: Pocet umrti ve StfedocCeském kraji dle priciny umrti — muZi (absolutni pocet zemrelych v letech
2013 -2021)
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Graf ¢. 3: Pocet umrti ve StredoCeském kraiji dle pficiny umrti — Zeny (absolutni pocet zemrelych v letech
2013 -2021)
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Graf ¢. 4: Porovndni véku zemrelych obyvatel ve Stredoceském kraji (absolutni pocet zemrelych v letech
2013 - 2020)
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Graf ¢. 5: Tydenni pocty zemrelych — celkem za Stredocesky kraj— porovndni roku 2021 a 2022 s primérem
2015-2019
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Celkova umrtnost

UKAZATEL: Standardizovand umrtnost (SDR) — teoretickd intenzita umrtnosti (na 100 000 osob) redlné populace
s urcitym vékové specifickym profilem umrtnosti za predpokladu vékové struktury populace odpovidajici tzv.
evropskému standardu (pocitdno metodou pfimé standardizace). Vyznamny rozdil existuje mezi umrtnosti muZi
a Zen, trvale vyssi umrtnost maji muZi. Standardni teoretickd evropskd populace (stejna pro muZe i Zeny), pouZita
pro vypocet standardizované umrtnosti, je tzv. novd Evropskad standardni populace (ESP) definovand v roce 2012,
na kterou byla vsechna data uvedend v této zpravé prepocitana UZIS.

Ve sledovaném obdobi let 2013 - 2020 je patrny klesajici trend standardizované amrtnosti (dale téz
,SDR“) u muzd i Zen ve Stfedoceském kraji i Cesku do roku 2017. Udaje jsou zaznamenavany dle
Mezindrodni klasifikace nemoci — verze MKN10, kterd je WHO pravidelné aktualizovdna a tato
aktualizace je pak oznamovana sdélenimi Ceského statistického Gradu. Od 1. 1. 2018 byla zavedena
posledni aktualizace, nasledné pak byly vydavany jeji zmény. Zvyseni dmrtnosti v roce 2020 lze pak
pfipsat vyskytu onemocnéni Covid 19 a s tim souvisejicim nardstem poctu umrti.

Graf & 6: Porovndni celkové standardizované umrtnosti na 100 000 muzi/Zen Stfedoceského kraje, CR
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Graf ¢. 7: Porovndni celkové standardizované umrtnosti na 100 000 obyvatel ve vybranych okresech
Stredoceského kraje
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Kojenecka a novorozenecka umrtnost

UKAZATEL: Kojeneckda umrtnost vyjadruje pocet déti zemfelych pfed dosaZenim véku 1 roku na 1 000 Zivé
narozenych déti, novorozeneckd umrtnost vyjadruje pocet déti zemrelych pred dosaZenim véku 28 dnd na 1 000
7ivé narozenych déti. Zdroj: CSU

Oba ukazatelé umrtnosti jsou sledovany dlouhodobé na celém svété, pricemz umrtnost déti do 1 roku véku je

vy

Graf ¢. 8: Porovndni umrtnosti déti do 1 roku véku na 1 000 Zivé narozenych (kojeneckd umrtnost) ve
Stfedoceském kraji a CR
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Po celé sledované obdobi byla kojenecka umrtnost ve Stredoceském kraji nizsi nez kojeneckd umrtnost
v CR. Pro porovnani Urovné kojenecké Umrtnosti v jednotlivych okresech kraje Ize vyuzit pétileté
prdméry (2015-2019, zdroj UzIS CR). Vy3&i hodnotu ne? 5 lety primér v CR ve wysi 2,6 byl v okrese
Kutna Hora (3,8), Benesov (3,1), Mlada Boleslav a Rakovnik (oba po 2,8). Stfedocesky kraj dosahl
v5lettm praméru kojenecké Umrtnosti hodnoty 2,1. Mezi pohlavimi je rozdil
v priméru 0,7 v neprospéch chlapcu.

Novorozeneckd umrtnost ve StiredocCeském kraji byla ve sledovaném obdobi, az na rok 2016, pod
drovni hodnot novorozenecké Umrtnosti v CR. Pro porovnani Urovné kojenecké Umrtnosti
v jednotlivych okresech kraje Ize vyuZit i pétileté priméry (2015-2019, zdroj UZIS CR). Vy$si hodnotu
nez 5 lety primér v CR ve vydi 1,6 byl pouze v okrese Kutnd Hora (2,5). Mezi pohlavimi je rozdil
v priiméru o 0,3 opét v neprospéch chlapcu.



Graf ¢. 1: Porovndni imrtnosti déti do 28 dnu véku na 1 000 Zivé narozenych (novorozeneckd umrtnost) ve
Stfedoceském krajia CR
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Standardizovana umrtnost dle hlavnich pficin

Hlavnimi pti¢inami standardizované umrtnosti jsou kardiovaskuldrni onemocnéni neboli nemoci
obéhové soustavy, dale novotvary, nemoci dychaci ¢i travici soustavy a vnéjsi pric¢iny (napf. dopravni
nehody, pady, sebevrazdy, utonuti atd.).

Pti porovnani zmén ve strukture standardizované imrtnosti muzi mezi rokem 2013 a 2020 je patrné
zvyseni podilu standardizované imrtnosti u muzl u ostatnich pficin o 12 %, kde se promitla umrti na
onemocnéni Covid 19, naopak ke snizeni doslo u novotvarl o 6 procentnich bod( a u vnéjsich pficin
0 4, u nemoci obéhové soustavy o 2 procentni body. Stejné zUstaly nemoci dychaci a travici soustavy.

PFi porovnani zmén ve struktufe standardizované Umrtnosti Zen mezi roky 2013 a 2020 je patrny
nejvétsi pokles podilu u nemoci obéhové soustavy o 3 procentni body a u novotvarl o 5 procentnich
bodl. Naopak nejvétsi narlist byl zaznamenan u ostatnich pfi¢in imrti o 10 procentnich bodl (odraz
umrti v souvislosti s onemocnénim Covid 19).

Graf ¢. 2: Porovndni struktury standardizované
umrtnosti u muZi - porovndni rok 2013 a 2020

Graf ¢. 3: Porovndni struktury standardizované
umrtnosti u Zen — porovndni rok 2013 a 2020
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Standardizovana umrtnost na nemoci obéhové soustavy

V Ceské republice jsou nemoci ob&hové soustavy hlavni pficinou imrti, a to jak u muzd, kde se na
celkové umrtnosti podilely ze 40 %, tak u Zen, kde se podilely v 45% ptipadd. V pribéhu let dochazi
k postupnému poklesu SDR jak u muz(, tak u Zen. Ve Stfedoceském kraji je u obou pohlavi obecné SDR
lehce vy33i nez v CR. U muzd je vyssi vyskyt kardiovaskularniho onemocnéni nez u zen, a to od 25 do
30 %. Nejmensi rozdily mezi pohlavimi jsou u cévniho onemocnéni mozku.

Graf ¢ 12: Porovndni standardizované umrtnosti na nemoci obéhové soustavy na 100 000 obyvatel v CR
a ve StredocCeském kraji v letech 2013 — 2020 dle pohlavi
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Graf ¢. 13: Porovndni standardizované umrtnosti na nemoci obéhové soustavy na 100 000 obyvatel ve
vybranych okresech Stredoceského kraje v letech 2013- 2020 dle pohlavi
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Pokles umrtnosti na tato onemocnéni muize byt obecné zplsoben poklesem incidence nebo letality.
Letalita onemocnéni souvisi predevsim s Urovni |éCebné péce, zatimco incidence nemoci obéhové
soustavy je ovlivnéna rizikovym profilem obyvatelstva.



Standardizovana umrtnost na infarkt myokardu

Graf & 14: Porovndni standardizované umrtnosti na infarkt myokardu na 100 000 muzi/%en v CR a STC
v letech 2013 - 2020

Infarkt myokardu

120

100

17T

2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020

o

o

o

o

mEmuziCR mmuziSTC mZenyCR mieny STC

Zdroj: UZIS CR
Ve sledovaném obdobi je patrny setrvaly klesajici trend SDR muzl/Zen na infarkt myokardu.

Z analyzy dat SDR na infarkt myokardu (Graf ¢. 14) je patrny klesajici trend v ramci CR i Stfedoceského
kraje, a to jak u muzd, tak u Zen.

Ve Stfedoceském kraji doslo k poklesu hodnoty ukazatele u muzd ze 119,2 v roce 2013 na hodnotu
52,5 v roce 2020, cozZ znaci pokles 0 56 %, u Zen doslo k poklesu z 54,1 Umrti na infarkt myokardu na
21,4 imrti na 100 obyvatel, coZ je pokles o 60%.

Standardizovana umrtnost na ischemickou chorobu srdecni

Graf ¢ 4: Porovndni standardizované umrtnosti na ischemickou chorobu srdecni na 100 000 muZi/Zen v CR
aSTC
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Ve Stfedoceském kraji Cinila v roce 2013 hodnota ukazatele SDR 362,5 umrti u muzd a 253,6 umrti
u Zen na 100 tisic obyvatel, v roce 2020 pak SDR byla 301 Umrti u muz( a 205,1 u Zen na 100 tisic
obyvatel. U muz( se snizila SDR 0 17 %, u Zen 0 19 %.

Standardizovana imrtnost na cévni onemocnéni mozku

Cévni onemocnéni mozku jsou onemocnéni cévniho plvodu s rychle se rozvijejicimi loZiskovymi, obcas
i celkovymi ptiznaky poruchy mozkové funkce. Pfi¢inou je ¢astéji porucha prokrveni ¢asti nebo celého
mozku (ischemické cévni mozkové prihody), méné casto krvaceni do mozkové tkané (intracerebralni
krvaceni, intracerebralni hemoragie) nebo krvaceni do subarachnoidalniho prostoru (subarachnoidalni
krvaceni). Cévni onemocnéni mozku jsou viibec nejcastéjsim invalidizujicim onemocnénim. Zavazné je
nejen postiZzeni hybnosti, ale i porucha redi, ktera je ¢astou pric¢inou velmi traumatizujici socidlni izolace
nemocného. Prezentovana data zahrnuji standardizovanou iumrtnost na cévni onemocnéni mozku.

Graf ¢ 5: Porovndni standardizované umrtnosti na cévni onemocnéni mozku na 100 000 muzi/%en v CR
aSTC
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Z analyzy dat standardizované umrtnosti na cévni onemocnéni mozku u obou pohlavi je patrny vyrazny
klesajici trend v ramci CR i Stftedogeského kraje. Ve Stfedoceském kraji doslo u muzd k poklesu hodnoty
ukazatele o0 45 % z 152,5 v roce 2013 na hodnotu 83,4 zemrelych v roce 2020 na 100 tisic obyvatel.
U Zen byl pokles mezi rokem 2013 a 2020 0 46%, tj. z hodnoty 142,6 v roce 2013 na hodnotu 76,5 v roce
2020 na 100 tisic obyvatel.

Hodnota ukazatele byla do roku 2018 u obou pohlavi ve Stfedoceském kraji mirné vyssi nez v CR, za
rok 2019 a a2020 doslo k poklesu pod hodnoty udavané pro CR. Ve Stiedoceském kraji je srovnatelna
s hodnotou ukazatele pro celé Cesko (rozdil 5,9 zemrelych v neprospéch Stfedoceského kraje).

Standardizovana umrtnost na novotvary

UKAZATEL: Evidenci zemfelych na zhoubné nddory (ddle jen ,,novotvary”) zajistuje Cesky statisticky ufad. V roce
1976 byl zaloZen Ndrodni onkologicky registr Ceské republiky, spravovany UZIS CR, ktery kaZdorocné pfindsi
informace o nové diagnostikovanych pripadech zhoubnych onemocnéni. Umrtnost na novotvary je vyjddrena
formou prepoctu na evropsky vékovy standard. Tyto pfepocty umoZriuji srovndvat incidenci i mortalitu novotvart
v Ceské republice. Zdroj: UZIS CR.



Graf ¢. 17: Porovndni standardizované umrtnosti na novotvary na 100 000 muZii/Zen Stredoceského kraje a
CR
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Zdroj: UZIS CR

Graf ¢. 18 - 19 : Porovndni standardizované umrtnosti na novotvary na 100 000 obyvatel ve vybranych
okresech Stredoceského kraje
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Zdroj: UzIS CR

Ve sledovaném obdobi je patrny mirné klesajici trend standardizované imrtnosti na novotvary u muzd,
mezi roky 2013 a 2020 doslo k poklesu o 14 % u muzl ve Stredoceském kraji na 100 000 muzi. U Zen
ve Stfredoceském kraji se pak SDR vyznamné nemeéni. Z hlediska pohlavi dosahovala SDR na novotvary
po celé sledované obdobi u muzd témér dvojnasobnych hodnot oproti Zenam, a to jak ve Stfedoceském
kraji, tak v CR.



Umrtnost na novotvary tlustého stieva
Graf ¢ 20: Porovndni standardizované umrtnosti na novotvary tlustého streva na 100 000 muzi / Zen ve
Stredoceském kraji a CR
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Nejvyssi imrtnost na novotvary tlustého stfeva je dosahovana u muzd, kdy vyskyt ve Stfedoceském
kraji se pohybuje na urovni republikového priméru a vyrazné se zvySuje po 60. roce véku. V ramci
krajd CR je nejvy$$i umrtnost na zhoubny nador tlustého stfeva v Usteckém kraji, nejnizsi pak
v Hradeckém kraji.
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Umrtnost na novotvary pradusnice, pridusek a plic

Graf ¢. 21: Porovndni standardizované umrtnosti na novotvary prudusnice, prudusek a plic na 100 000
muzi / Zen ve Stredoceském kraji a CR
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Nejvyssi umrtnost na nadory pridusnice, pridusek a plic je opét u muzd, kdy vyskyt ve Stiedoceském
kraji prevys$uje vyskyt v CR a v ramci krajil je na 4. misté. U muz(l ve Stfedoceském kraji doslo ve
sledovaném obdobi 2013 — 2020 k poklesu SDR 0 25 %, u Zen je vSak vyskyt na stejné Grovni. Maximum
umrti je zaznamendvano ve véku 75 — 84 let.
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Umrtnost na novotvary prsu

Z analyzy dlouhodobych dat na Urovni krajd je patrné (Graf €. 22), ze trend Umrtnosti na karcinom prsu
u Zen v okresech Stiedoceského kraje je obdobny jako v Cesku a mé lehce klesajici trend. Za sledované

evvs

pod celorepublikovym primérem.



Graf ¢. 22: Porovndni standardizované umrtnosti na novotvary prsu na 100 000 Zen ve StredoCeském kraji
a CR
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Umrtnost na novotvary délozniho hrdla
Nejvyssi umrtnost na nadory délozniho hrdla byla zjisténa v prQbéhu sledovaného obdobi
v Karlovarském a Usteckém kraji, ve Stfedoceském kraji je pocet imrti (SDR) na trovni priméru CR

a ma jen lehce klesajici tendenci.

Graf ¢. 23: Porovndni standardizované umrtnosti na zhoubné novotvary délozniho Cipku na 100 000 Zen v
CRaSTC
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Graf ¢. 24: Porovndni standardizované umrtnosti na zhoubné novotvary Zenskych pohlavnich orgdnt na
100 000 Zen v CR a STC
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U ostatnich zhoubnych nador(i Zenskych pohlavnich orgéani je trend v CR klesajici, ve Stfedoceském
kraji naopak mirné stoupajici, rozdily jsou vSak v jednotkach dmrti na 100 tisic Zen.

Umrtnost na melanom

V uvedeném obdobi je patrny setrvaly trend Umrtnosti na melanom v CR i Stfedoceském kraji, kde je
vétsi rozptyl amrti (fddové vsak jde pouze o jednotky Umrti na 100 tisic obyvatel).

Nejvyssi Umrtnost na melanom byla po celé sledované obdobi let 2013 - 2020 v Plzefiském a Zlinském
kraji, ve StfedoCeském kraji byla pak lehce nad republikovym prdmérem.

SDR u Zen na melanom se pohybuje ve velmi nizkych hodnotdch po celé hodnocené desetileté obdobi

evvs

tisic Zen a nejvyssi pak 4,4 na 100 tisic Zen. Vyskyt u muz(l je pak vyssi, hodnota ukazatele dosahovala
rozmezi 3,1 - 6,6 Umrti na 100 tisic muzd.



Graf ¢ 25: Porovndni standardizované umrtnosti na melanom na 100 000 muZzii/Zen ve Stredoceském kraji
aCR

Melanom kuze

7
6
5
4
3 ::-_‘ _,‘-""--_—»‘----__‘ —_—
2
1
0
2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020
s (R MUZ| s STC MUZi e CR ZeNY STC 7eny

Zdroj: UZIS CR
C43,083 - Helanon kiife - Hortalita

regiondlni pfehled za obdobi 2013-2020
50 -

40 -
30

20 -

Pocet pfipadd na 100 000 ozoh

0.0

@ o + £ gk & o 4
S T T S
Analyzovana data: N=3175 Zdroj dat: 0215 R bty 2/ A L svod .oz

Umrtnost na novotvary prostaty

Graf ¢ 26: Porovndni standardizované umrtnosti na novotvary prostaty na 100 000 muZii v CR a ve
Stredoceském krayji
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CB1 = 7N pFedstojné Zlazy = prostaty = Hortalita, muii
regionalni pfehled za obdobl Z013-Z0z0

Br
2 E
3 W F
] F
= E
g BF
= E
k=3 F
— M F
[ C
o N
CRR:
o F
\% £
’h 10 -
e n
>§ 5 E
o L

o H

& w O o Lk 4 ) e

S F L FFF Y EF LSy g

Analyzovana data: N=11390 Zdroj dat: 0715 CR https/ A . svod .oz

evvs

V Cesku byla nejvy$$i Umrtnost na nadory prostaty zjisténa ve Zlinském kraji, nejnizsi
v Moravskoslezském kraji. Stfedocesky kraj je mirné pod celorepublikovym prlimérem. Ve
Stfedogeském kraji poklesla hodnota ukazatele mezi roky 2013 a 2021 0 24 % av Cesku o 11 %.

Umrtnost na Umyslné sebeposkozeni

UKAZATEL: Standardizovand umrtnost (SDR) na poranéni a otravy z duvodu umysiného sebeposkozeni -
teoretickd intenzita umrtnosti (na 100 000 osob) redlné populace s urcitym vékové specifickym profilem umrtnosti
za predpokladu vékové struktury populace odpovidajici tzv. evropskému standardu. Politdno metodou primé
standardizace. Zdroj: UZIS CR

V pfipadé umrti na sebeposkozeni dominuje vyskyt u muzl, kdy je SDR cca 5x vys$si nez u Zen. Stejné
jako v Cesku, i ve Stfedoceském kraji je v poslednich sledovanych letech patrny mirny pokles SDR. Mezi
rokem 2013 a 2020 doslo k poklesu SDR ve Stfedoceském kraji u muz(i o 34 %, u Zen 0 22 %.

Graf ¢. 27: Porovndni standardizované umrtnosti na umysiné sebeposkozeni na 100 000 muZii/Zen ve
Stredoceském kraji a v CR
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